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¢Era el Tabaguismo un Problema tan Importante

en Uruguay Como para Priorizarlo?
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Muertes atribuibles al tabaco : 2000-2002

Ano Muertes Muertes
totales por tabaco
2000 30.417 4.410
2001 31.228 4.528
2002 31.450 4.560

El tabaco mata 12 personas por dia

5 por enfermedad CARDIOVASCULAR



Cancer de Pulmoén en Hombres

e Uruguay “Campeodn” en
Latinoamérica

ATLAS DEL CANCER 2006



Estudio Platino : EPOC en Latinoameérica
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J 19% dela poblacién uruguaya sufre de EPOC.

L] EPOC: 80 % atribuible al tabaco
Rev Med Uruguay 2005; 21: 37-48



Fumar era un Grave Problema en los Adultos...

m Smokers
Former smokers
Non smokers

Ministerio de Salud Publica
Encuesta 2006



Fumar era un Grave Problema en los Jovenes...

44%

®m Smokers
Ever smokers
Never smokers

GYTS 2002



Fumar era un Grave Problema en los Docentes...

m Smokers
Former smokers
Non smokers

GPTS 2002



Fumar era un Grave Problema en los Meéedicos...

m Smokers
Former smokers
Non smokers

SMU 2001



Humo de Segunda Mano: Ameérica Latina 2002-3

Figure. Concentations of Arbome Nacotine in Publc Maces in Capital Cides in Latin America, 20022003
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Se Detecto Nicotina Ambiental en el 94% de los Lugares Estudiados
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Medidas Implementadas

® Advertencias Sanitarias en el Empaquetado de Cigarrillos: 50% de
Ambas Caras Principales (2005);

@® Prohibicion de términos engafosos para el consumidor, tales como
"light", "suave", "ultraligths" y otros (2005);

® /nclusion de Pictogramas o Fotografias (2006);
® Aumento Progresivo y Significativo de los Impuestos (2005-2007);

@® Prohibicion de la Publicidad, Promocion y Patrocinio, s6lo permitida en
el punto de venta (2006);

® Tamano de las Advertencias Sanitarias : 80% (2009);

® Se redujo a Una Sola Presentacion de Cigarrillos por Marca (2009).



12 de Marzo de 2006
“Pais Libre de Humo de Tabaco”

La casa
invita.
Ambiente

de tabaco
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No va mas: hoy lanzan
la guerra contra el tabaco
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12 en Ameérica, 62 en el Mundo




Opinion Publica y Aplicacion de las Medidas

® 96% Cumplimiento de las Normas;

® 90% Cree que estas Medidas

son Beneficiosas Para la Salud;

® 93% de las Personas Aprueban

las Medidas.



Mayor N2 de Medidas MPOWER Implementadas
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éEsto Implica Beneficios Para la Salud?




Impacto de los Ambientes Libres de Humo en
los Ingresos por Infarto Agudo de Miocardio
en Uruguay
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Método

Admision por IAM
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Participaron 37 Centros Hospitalarios (Reunian el 79% del total de
ingresos por IAM en el pais)

e 7949 Pacientes Incluidos




Ingresos por mes

Ingresos Mensuales por IAM
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Impacto en la Calidad del Aire

® PM 2.5um

@ Estas Particulas Llevan mas de 4.000 Sustancias Diferentes que
se han ldentificado en el Humo del Tabaco.

® Mas de 60 de ellas son Cancerigenos o se Sospecha que Causan
Cancer



Diametro del pelo humano (70 micras)




PM2.5 acceden muy
1‘\\ rapido a los = 200 m2 de

» ™ _ superficie alveolar
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Monitoreo del Aire - Ano 2007
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PM, . - Concentracion en el Aire

Después de la Ley

Antes de la Ley
210 pg/m3 18 ug/m3
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A 32-country comparison of tobacco smoke derived
particle levels in indoor public places

A Hyland," M J Travers,' C Dresler,” C Higbee,' K M Cummings'

ABSTRACT workplaces and public places’ While this is
Objective: To compare t1obacco smoke-derved particy-  encouraging, smoking 1 indoor public places is
late levels in transportation and hosptalty venues with still the norm in the vast majprity of nations
and without smoking in 32 countnes using a standardsed  worddwide as they work toward achieving the
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PM; s evels in places where smoking was cbserved was patients admitted to a regional hospital during the
8.9 times greater {95% C1 8.0 to 10) than kevels in places 6 months that a local smoke-free ordinance was in
where smokng was not cbserved efbece

Tobacco Control 2008;17:159-165.



Prevalencia de Tabaquismo en Adultos
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Consumo de Tabaco en Jovenes (<19 Anos)
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Evolucion en Ingresos Fiscales (Impuestos)
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Evolucion de la Recaudacion Fiscal por Impuestos al
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Impacto Econdmico en Bares y Restaurantes
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Conclusion

. Las Politicas Integrales de Control del Tabaco
Aplicadas en Uruguay :

-Han Reducido la Prevalencia del Tabaquismo;
- Han Aumentado los Ingresos Fiscales;
- Han Tenido Importante Impacto Sanitario;

- Creemos que es el Camino Correcto.
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Un caso de abuso coporativo
contra un pals pequeno




