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¢ Quien promueve el cigarro?
La industria tabacalera

A través de la publicidad

INCORPORAR
NUEVOS
CONSUMIDORES

y

LOGRAR QUE LOS QUE
ESTAN FUMANDO
FUMEN MAS

® Para vender mas de su producto...

@ Trata de presentar que la mujer que fuma como
Independiente, exitosa.

@ Ofrecen un producto mas atractivo para las mujeres:
B Tamafnos y disefios femeninos
@ Con cigarrillos “ligeros”, “light”



prnduttns Iledlﬁ
de tabaco
iCUIDADO!

ESTOS CIGARRILLOS

TE ESTAN -

E I1-EI’||-I|1 ELH 1




Female Smoking [ eletan ssue. B &

: ;p Percent of Females Who

Smoke Cigarettes

gy 1,{ | E4 [T 60% and above
S N 4[] 50 - 59.9%
5 2 B[] 40 - 49.9%
-l B4 30- 39.9%
% r--:;{{‘-.ﬂ: ’L / B[] 20-29.9%
R RN ) B[] Below 20%
N ixg(f,\ :” ', E3[] No Data
\ -4 4 b ,% . X 9 Countries where more
W -f' ) women than men smoke

&
e EEDED




CARMELA Study
Smoking Prvalunce by Sax
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Tobacco Prevalsnca: Cwrent dally or occaslonal consumplion of clgeoiiens; ciges or pilpes, or
cassslion during the previows yoasr [curmeni srmoloer).




B LOS ESCOLARES CHILENOS
ESTAN ENTRE LOS JOVENES MAS
FUMADORES DEL MUNDO. (EMTA,

2003)

@ La edad promedio de inicio

es alrededor de los 13 anos

# A los 15 afnos la mayoria de
los jovenes han fumado
alguna vez.. y muchos - \
seguiran fumando PREVALENCIA EN

@ Las chicas fuman mas que ESCOLARES
sus companeros MUJERES: 37.9%

Hombres: 32,8%

(Evolucion consumo 2001-2007,
CONACE)
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Evoluciéon Tasas de Mortalidad en Mujeres
Chile: 1990-2005

6 de las 10
principales causas
de muerte
especificas en
mujeres chilenas
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@ El tabaco en las mujeres se asocia con:
¥ Menopausia temprana
@ La fertilidad reducida

¥ Mayor envejecimiento de la piel por alteracion
del colageno.

@ Complicaciones del embarazo y efectos en la
salud del bebé.

@ El humo ambiental puede causar mas riesgo
de desarrollar cancer de mama

FUMAR Y TOMAR

! M,MM ENVEJEGE. o ANTICONCEPTIVOS:

Aumentan las probabilidades
de sufrir accidentes
cardiovasculares como
trombosis cerebral e infarto
al corazon




LOS MODELOS
“A mi me tento una
profesora, habia una
profesora que fumaba con
unas ganas y yo la miraba
extasiada como le hacia
todo el movimiento del
cigarro, y ahi empeceé a




Vida Familiar

Las siguientes preguntas fueron contestadas Principal responsabilidad y
por las personas que estaban trabajando B =
senl R bccall ol iy realizan la mitad de las tareas

familiares y domeésticas.

cQué porcentaje de hombres
Yy mujeres senalan que cuando
estan trabajando, las tareas
domeésticas quedan sin hacer?

Hombres

Hombres

15%

La mujer es la principal responsable de la mayor
parte de las tareas familiares y domésticas.

Il Encuesta de Calidad de Vida y Salud



Ud. se siente nervioso, ansioso o estresado en su vida en
general? segln sexo

B Hombre
Mujer

1

Siempre Casi siempre Algunas veces Rara vez o nunca




“Yo fumaba cuando quede embarazada y lo deje
automaticamente, por el bien mio y del bebé”

“Cuando guede embarazada de mi primer hijo no
se fumo mas, porque yo puse las reglas que no
se fumara mas dentro de la casa.”

“Era dificil dejar de fumar mientras mi esposo
también fumaba.”
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¢, Como protegemos la salud de las mujeres del tabaco?

A LAS MUJERES LES GUSTARIA VER (ENTRE OTRAS):

Programas de prevencion del tabaquismo en las escuelas y con perspectiva de
género.

Proteccion en el trabajo, especialmente a las mujeres que trabajan en pubs,
restaurants, discos, etc. No olvidar que la casa también es un lugar de

trabajo.

Promocion de hogares libres de humo de tabaco.
Vincular salud reproductiva y tabaco: anticonceptivos y tabaco.

Apoyar a las mujeres que dejan de fumar por embarazo, para que no retomen el
tabaco.

Programas de cesacion que consideran las necesidades de las mujeres y el
manejo del estres.
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