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NTRODUCCION

CONACE realizé en noviembre de 2003 el Quinto Estudio
Nacional de Drogas en Poblacién Escolar de Chile. El estudio se
hizo en alumnos de 8° Bésico a 4° Medio en colegios publicos
municipales, particulares subvencionados y particulares pagados
de 86 comunas del pafs. La muestra seleccionada alcanzd a
58.489 alumnos, distribuida en 3.035 cursos con un promedio de
alrededor de 20 alumnos por curso. Las caracteristicas y tamafio
de la muestra son similares a los que se obtuvieron en el Cuarto
Estudio Nacional de Drogas en Poblacidon Escolar realizado en
2001 (58.722 alumnos en 3.028 colegios de las mismas 86 comu-
nas que configuran las muestras nacionales de drogas de CONA-
CE). El error muestral para estimar la prevalencia de afio de con-
sumo de cualquier droga ilicita, a nivel nacional (13,67%), es de
0,17%.

Este estudio ha obtenido las declaraciones de consumo de ciga-
rrillos, alcohol, drogas ilicitas, inhalables v algunos farmacos usados
sin prescripcion médica, de un ndmero muy amplio de escolares,
con un cuestionario de formato autoaplicado que es el método
mas eficiente para estimar magnitudes de consumo de drogas.
Asimismo, el estudio ha logrado identificar, con bastante precision,
un conjunto de factores de proteccion y de riesgo asociados al
uso y abuso de drogas, que constituyen un avance importante en
la investigacion sobre la materia y una poderosa herramienta
para mejorar la actitud preventiva de la poblacién.
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El Estudio Nacional de Drogas en Poblacion Escolar de Chile, rea-
lizado cada dos afios entre estudiantes de 8° bdsico a 4° medio,
de ambos sexos y de los tres tipos de establecimientos de la
educacién chilena (publico municipal, particular pagado y particu-
lar subvencionado) tiene caracteristicas similares al realizado
anualmente entre los escolares de 8° 10°y 12° grados en EE.UU.
(National Institute on Drug Abuse. Monitoring the Future: Natio-
nal Results on Adolescent Drug Use).

La mayorfa de los paises de la Unidn Europea realizan también
periddicamente estudios sobre el uso de drogas en poblacidn
escolar, como es el caso especffico de Espafia que al igual que
Chile los realiza cada dos afios. Algunos pafses latinoamericanos
también los han ejecutado por primera vez en los Ultimos 3 afios,
tal como da cuenta el informe “Estudio comparativo del consu-
mo de drogas en paises americanos a estudiantes de ensefianza
media” de la CICAD/OEA, 2003. Los estudios en la poblacidn
escolar son considerados por los organismos internacionales una
de las mejores medidas de diagndstico sobre uso de drogas en
los jOvenes y de proyeccion sobre el consumo de drogas en el
futuro.



JETIVOS

Este Quinto Estudio Nacional de Drogas en Poblacion Escolar de
Chile, 2003, tuvo como objetivos principales:

* Determinar la magnitud del uso de drogas en poblacién esco-
lar de 8° afio bdsico a 4° afio medio: por sexo, por cursos, por
tipo de dependencia administrativa de los establecimientos,
por regiones y en 86 comunas.

* Medir la evolucién o tendencias del uso de drogas en pobla-
cion escolar, desde 1995 hasta el afio 2003, pero fundamental-
mente en el Ultimo bienio (2001-2003).

* Describir algunos factores de riesgo asociados al uso de dro-
gas en poblacion escolar.

» Conocer el impacto de los programas de prevencién de dro-
gas en escolares.

» Conocer la magnitud del uso de nuevas drogas, como éxtasis
y otras drogas de sintesis.

» Confirmar la tendencia a la baja en el uso de drogas ilicitas
registrada por los menores de 12 a I8 afios de edad en los
estudios en poblacidn general.
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NTECEDENTES DEL
ESTUDIO EN ESCOLARES, 2003

Las muestras son representativas de cada una de las 86 comunas
que la componen, lo que a nivel de todo el pafls suma 58.489
estudiantes. Estas fueron obtenidas a través de muestreo aleato-
rio, en dos etapas: seleccion de colegios en las comunas y selec-
cidon de cursos en los colegios. Dentro de cada curso se seleccio-
nan por sorteo a un total de 20 alumnos.

Algunos hitos importantes en el desarrollo del estudio fueron:

* La licitacion publica para seleccionar a la entidad encargada de
ejecutarlo, entre abril y septiembre de 2003,

* La edicidn final del cuestionario a aplicar en terreno, a fines de
septiembre de 2003.

* La capacitacion de encuestadores en las trece regiones del
pafs, desde el 29 de septiembre al 17 de octubre de 2003

* El trabajo de campo, entre el 22 de octubre y el 8 de noviem-
bre de 2003.

Para la recoleccidn de los datos se contd con un equipo de pro-
fesionales del sector de educacién, en cada una de las regiones,
cercano a los 300 facilitadores (encuestadores). En su mayorfa
este equipo fue el mismo que trabajé para el Estudio en Pobla-
cion Escolar de Chile del afio 2001. En cada region el equipo
correspondiente fue capacitado por el equipo coordinador del
estudio a nivel central, siguiendo la misma metodologia en cada
una de las regiones.

En cada una de las regiones la coordinacion del estudio estuvo a
cargo de un supervisor responsable del proceso de aplicacidon y
contd ademds con la asesorfa de los coordinadores de la Escuela
de Salud Publica en terreno. En el nivel central estuvo el equipo
de supervisién y coordinaciéon nacional del estudio.

Durante el mes de diciembre de 2003 la entidad adjudicada reali-
z6 el procesamiento de la informacién, mediante lectura éptica
de los cuestionarios y la construccién de la base de datos en el
programa SPSS para Windows.



La adjudicacién del estudio, mediante licitacion publica, recayd en
la Escuela de Salud Publica de la Facultad de Medicina de la Uni-
versidad de Chile. Todos los informes de resultados —nacional,
regionales y comunales— ademds de informes de prensa vy resu-
menes ejecutivos, fueron elaborados por el Area de Evaluacién y
Estudios de CONACE entre enero v julio del afio 2004.
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RINCIPALES RESULTADOS

MAGNITUD DE CONSUMO DE DROGAS

LA MARIHUANA SIGUE SIENDO LA DROGA ILiCITA DE
MAYOR CONSUMO ENTRE LOS ESCOLARES DE CHILE

CONACE usa como estimador bdsico de uso de drogas ilicitas y
de sustancias con uso indebido, la prevalencia de ultimo afio
(proporcién que declara haber usado al menos una vez alguna
droga en los Ultimos doce meses).

Tal'y como ocurre en el resto de paises que realizan investigacion
sobre uso de drogas, la marihuana es la droga de mayor consumo
entre los escolares de Chile. Le siguen en orden descendente el
consumo de sustancias inhalables (como neoprén, tolueno, éter,
acetona, poppers o pinturas) y de cocaina. Algo menor es la
declaracion de consumo de pasta base. En Ultimo lugar se
encuentra la prevalencia de consumo de éxtasis. (Cuadro |)

Cuadro |:
Prevalencias del Gltimo afio de consumo de drogas ilicitas e inhalables

o O — N WS

S — N W s U1 oN~ oo

12,9
31 3,0
13
1,3
Marihuana Inhalables (ocaina Pasta base Extasis




CUATRO DE CADA DIEZ ESCOLARES DECLARAN CONSUMO
ACTUAL DEALCOHOLY CIGARRILLOS

El estimador bdsico de CONACE para uso de drogas licitas es la
prevalencia de Ultimo mes (proporcion que declara haber usado
al menos una vez alguna droga en los ultimos 30 dfas). Tanto el
cigarrillo como el alcohol presentan declaraciones de uso simila-
res entre los estudiantes, estimdndose que alrededor de 4 de
cada |0 escolares usan actualmente cigarrillos o alcohol. (Cua-
dro 2)

Cuadro 2:
Prevalecias del dltimo mes de consumo de alcohol y cigarrillos

40 3,9 38

30

20

Alcohol Tabaco

LOS FARMACOS USADOS SIN RECETA MEDICA TIENEN UN
USO PREOCUPANTE ENTRE LOS ESCOLARES

Los escolares declaran haber usado algunos tranquilizantes tales
como alprazolam y diazepam, y algunos estimulantes sin prescrip-
cién médica tales como anfetaminas y metanfetaminas. Estas sus-
tancias, al ser usadas sin receta médica, constituyen un uso indebi-
do. De acuerdo a prevalencias de Uftimo afio, el consumo de
tranquilizantes sdlo es superado por la marihuana, y los estimu-
lantes sintéticos presentan consumos similares a la pasta base.
(Cuadro 3)
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Cuadro 3:
Prevalencias del dltimo afio de consumo de farmacos con uso indebido

SO — N W s U1 O~ 0 oo

3,9

~
o

Tranquilizantes™ Estimulantes™

EL USO ESCOLAR DE MARIHUANA DISMINUYE EN EL ULTIMO
BIENIO, MIENTRAS QUE LA PASTA BASEY COCAINA
PERMANECEN ESTABLES

La prevalencia de Ultimo afio para marihuana baja de 14,5% a
12,9%, mientras que el uso de pasta base y cocaina permanece
estable con variaciones de 2,2% y 2,3% en pasta base y 3,1% vy
3% en cocaina. En su conjunto, el uso de cualquier droga (que
incluye las tres drogas principales: marihuana+pasta base+cocai-
na) desciende de 15,2% a |3,7%: disminucidon que debe atribuirse
completamente al consumo de marihuana. (Cuadro 4, pdgina
siguiente)



Cuadro 4:
Evoluciondel consumo de drogas ilicitas, 2001-2003, segin prevalencia de
ultimo ano

[ 2000 []2003

16 15,2
14 & 12,9 3.1
12
10
8
6
4 1 13 3130
: (1
Marihuana Pasta base Cocaina Cualquier droga

LA DISMINUCION DEL CONSUMO DE MARIHUANA SE
PRODUCE ENTODOS LOS CURSOS, TANTO EN HOMBRES
COMO EN MUJERESY EN LOS DIFERENTES TIPOS DE
COLEGIOS.

Las declaraciones de consumo de marihuana disminuyeron en un
| 1% lo cual equivale a algo mds de 18 mil escolares. El principal
progreso se produce en Primero Medio donde las declaraciones
caen en 249%, pero hay progresos significativos también en Octa-
vo Bdsico (con una caida del 1% en sus declaraciones de consu-
mo) y en Segundo Medio (con una caida del 14%). En Tercero y
sobre todo Cuarto Medio las disminuciones son menores (7% vy
5% respectivamente). También las declaraciones de uso de mari-
huana disminuyen entre hombres y mujeres, aunque la disminu-
cidn en las mujeres es mds importante que la de los hombres.
Asimismo, hay descensos en todos los tipos de colegio, sobre
todo en los particulares subvencionados y municipalizados. (Cua-
dro 5)
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Cuadro 5:
Evolucion del consumo de marihuana, segin prevalencia del dltimo afio,
por cursos, sexo y tipo de colegio, 2001-2003

25

20

55
49

23,6
1224

120,8
[19,4

116,8
['14,5
15,6

|14

15,1

14,7
[13,9
1145

113,5
14,0
[12,9

8,6
IS
12,4

13
11,9

80
Basico

T T T T T T T T T 1
° r 3 g
Medio Medio Medio Medio Hombres Mujeres Municipal Subvenc. Pagado Total

I3 2000 []2003

Debe recordarse que una disminucidn similar del consumo de
marihuana ya habfa sido detectada en el Quinto Estudio Nacional
de Drogas en Poblacidon General realizado en noviembre de
2002 en una muestra que inclufa a personas entre 12y 64 aios.
En el caso de los menores de |2-18 afios de edad, el estudio en
poblacién general encontrdé un descenso de casi dos puntos por-
centuales en el uso de marihuana, que es muy similar a la varia-
cién que se informa actualmente para poblacién escolar: También
en esa ocasion, sin embargo, se encontraron disminuciones en el
uso de pasta base y cocaina entre menores, que este estudio no
confirma.

EL USO RECIENTE DE COCAINA PERMANECE ESTABLE

El uso de cocaina presenta prevalencias afio de 3,1% vy 3% en
2001 y 2003 respectivamente. Se observan disminuciones en Pri-
mero, Segundo y Tercero Medio, pero un aumento en Octavo
Bdsico de I, a 1,6% y en Cuarto Medio de 5,1% a 5,9%. Por lo
demds, el consumo de cocaina se mantiene estable en colegios
municipalizados y en los subvencionados, y tiende a ceder en los



colegios privados, mientras que las prevalencias de hombres vy
mujeres son practicamente las mismas del estudio anterior. (Cua-
dro 6)

Cuadro 6:
Evolucion del consumo de Cocaina segin prevalencia de dltimo afio, por
curso, sexo y tipo de colegio, 2001-2003

10

9

8

1
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Basico Medio Medio Medio Medio Hombres Mujeres Municipal Subvenc. Pagado Total

I3 2000 []2003

EL USO RECIENTE DE PASTA BASE PERMANECE TAMBIEN
ESTABLE

El uso de pasta base presenta prevalencias de 2,2% y 2,3% en
2001 vy 2003 respectivamente. En el caso de Cuarto Medio la
pasta base aumenta de 2,7% a 3,7%, mientras que en los demds
cursos permanece igual. El aumento en Octavo Bésico no es
estadisticamente significativo. (Cuadro 7)

En su conjunto, en los Cuartos Medios la marihuana declina,
mientras que la cocafna y pasta base tienden a subir. Debe recor-
darse, sin embargo, que los Cuartos Medios son todavia una
cohorte que proviene de la fase expansiva del uso de drogas y
hereda pisos de consumo mas altos que los que estdn ofreciendo
las cohortes de menor edad. Por contrapartida, es alentador
notar que en los cursos menores, especialmente Primero Medio,
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cae significativamente el uso tanto de marihuana como de cocal-
na y pasta base, lo que entrega pisos de consumo mucho meno-
res para las cohortes futuras. La falta de progresos importantes
en Octavo Bésico en el uso de cocaina y pasta base muestra que
no se han logrado avances entre quienes se inician precozmente.

Cuadro T:
Evolucion del consumo de Pasta base segin prevalencia de dltimo afio,
por curso, sexo y tipo de colegio, 2001-2003
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EL CONSUMO DE MDMA O EXTASIS AUMENTA LEVEMENTE

La prevalencia de Ultimo afio para éxtasis aumenta de 1,1% en
2001 a 1,3% en 2003: es un aumento estadisticamente significati-
VO, pero representa todavia una variacion menor. (Cuadro 8, pagi-
na siguiente)



Cuadro 8: ,
Evolucion del consumo e MDMA O Extasis segin prevalencia de dltimo
afo, por curso, sexo y tipo de colegio, 2001-2003

N W &S Ul o~ 0 o o

o —
|

Basico Medio Medio Medio Medio Hombres Mujeres Municipal Subvenc. Pagado

[ 2000 []2003

Total

ES PREOCUPANTE LA FRECUENCIA DE CONSUMO DE
ALCOHOL ENTRE ESCOLARES

El uso frecuente de alcohol entre escolares puede estimarse en
alrededor de un 19%, que es la proporcidn que declara haber
usado alcohol 5 0 mds dias en el Ultimo mes, con una cifra que
alcanza el 30% en Cuarto Medio. (Cuadro 9)

TAMBIEN PREOCUPA LA CANTIDAD DE CONSUMO DE
ALCOHOL

Otras cifras confirman este resultado: el 13% de los escolares
reconoce que llegan a tomar 5 o mds tragos en una salida de
sdbado por la noche, una cifra que alcanza al 22% de los alumnos
de Cuarto Medio (Cuadro 10) y un 18% declara haber tomado
mas de la cuenta y haberse emborrachado al menos una vez en
los dltimos 30 dfas (cifra que puede alcanzar hasta el 28% en
Cuarto Medio). Debe recordarse que todas las medidas de
abuso de alcohol estdn fuertemente conectadas con el uso de
marihuana.

20
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Cuadro 9:
Proporcion que usa alcohol 5 0 mas dias al mes, por cursos

35

30
30 1
25
2
2 . 4
15 ;
10
aul
0 I T T T T T
8° Basico [° Medio 2° Medio 3° Medio 4° Medio Total
Cuadro 10:
Proporcion que bebe 5 o mas vasos de alcohol (cerveza, vino o licor) en
una salida de sabado por la noche, por cursos
15
20 y 19 :
15 13
10 10
0 _—I:I T T T T T

8° Basico |° Medio 2° Medio 3° Medio 4° Medio Total

LA PERCEPCION DE RIESGO GRANDE RESPECTO DEL USO
FRECUENTE DE MARIHUANA DISMINUYE

La percepcion de riesgo respecto del uso frecuente de marihua-
na (una o dos veces por semana) ha caido entre los escolares
con una disminucion de 53% a 49% para aquellos que observan
un gran riesgo. No podemos atribuir, por lo tanto, la disminucidn
de la marihuana a un aumento en la percepcion de riesgo en los
estudiantes. Debe recordarse, sin embargo, que el uso de drogas
también se inhibe, principalmente entre los adolescentes, cuando
ceden las motivaciones o el atractivo que despierta usarlas. (Cua-
dro I'1)
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Cuadro 11:
Proporcion que declara riesgo e el uso frecuente de marihuana,
2001-2003

100%

90%
80%
10%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

No sabe

Ningiin
riesgo

Riesgo
leve

Rieﬁgo
moderado

Riesgo
grande

0%

2001 2003

LA EXPOSICION DE LOS ESCOLARES A OFRECIMIENTOS
RECIENTES DE MARIHUANA CEDE LIGERAMENTE, PERO
AUMENTA LA EXPOSICION A OFRECIMIENTOS DE COCAINA

La exposicién de los escolares a ofrecimientos recientes de mari-
huana ha disminuido ligeramente, lo que concuerda con la dismi-
nucién de las prevalencias de consumo de esta droga. Por otra
parte, la exposicién a una oferta de cocaina o pasta base tiende a
subir en el perfodo, lo que indica que probablemente existe
mayor disponibilidad de cocaina y que se estd ejerciendo una
mayor presién hacia el uso de esta droga. (Cuadro 12)
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Cuadro 12:
Proporcion de alumnos que declara que le han ofrecido drogas en el
periodo que se indica, 2001-2003

35
30
25
20
5
10

3130
187
12
9
S
Marihuana en el Marihuana en el Cocaina o Pasta base Cocaina o Pasta base
ultimo mes tltimo afio en el dltimo mes en el dltimo afio
I 2000 []2003

LOS ALUMNOS PERCIBEN QUE HAY MENOS DROGAS EN SU
ENTORNO

La existencia de drogas en el entorno cercano es uno de los mds
poderosos factores de riesgo: cuando hay drogas en la casa, en el
colegio o entre los amigos la probabilidad de involucrarse en el
consumo se eleva de manera considerable. Por esta razén, resulta
auspicioso constatar que la percepcién de que en los colegios
hay drogas (las alumnos traen, usan o se pasan droga entre ellos)
disminuya en 3 puntos porcentuales Y, asimismo, que la declara-
cién de que se tiene amigos cercanos que fuman regularmente
marihuana haya disminuido en 5 puntos. Los amigos que usan
drogas son uno de los principales factores de riesgo para iniciarse
en el uso de drogas: lo que hace especialmente atractivo fumar
marihuana a un adolescente, es que los amigos lo hacen. La caida
en la declaracién de amigos cercanos que usan marihuana mues-
tra que uno de los principales motivos que atraen hacia las dro-
gas tiende a declinar y constituye por ello una evolucidn extre-
madamente favorable. (Cuadro 13)
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Cuadro 13:
Proporcion de alumnos que declara que hay drogas en la casa, colegio y

entre los amigos, 2001-2003

45

40 38
35
30
2%
20
15 12
10
5

33

[ 2000 []2003

Alguien en la casa Hay droga dentro Hay drogas en  Amigos cercanos fuman
usa drogas del colegio alrederores del colegio regularmente Marihuana

LA ACTITUD DE PADRES, PROFESORESY AMIGOS ANTE EL
USO DE MARIHUANA SIGUE SIENDO ALTAMENTE
PREVENTIVA

También es muy decisiva, en el caso de los escolares, la percep-
cion que se tiene de la actitud de los demas: los escolares que
presumen que sus padres estarian muy molestos si los sorpren-
dieran fumando marihuana inhiben considerablemente su dispo-
sicion a usarla respecto de aquellos que esperan una actitud mds
complaciente. También profesores, y sobre todo amigos cumplen
un rol preventivo de enorme importancia cuando se presume
que “les harfan algin reproche o le dirfan algo para que no lo
hicieran” en caso de que supieran que fuman marihuana. (Cua-
dro 14)
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Cuadro 14:

Proporcion de alunmos que declara que sus padres estarian muy
molestos si lo sorprendieran con Marihuana y que profesores y amigos
se lo reprocharian

80
10
60
50
40
30
20
10

711
63 05
7Y s
Padre | Madre | Profesores le | Amigos le |
muy molesto muy molesta harian algiin reproche harian algin reproche
[d 2000 []2003

SOLO LOS DESCENSOS DE LA MARIHUANA EN LAS
REGIONES I,VY METROPOLITANA SON ESTADISTICAMENTE
SIGNIFICATIVOS

El consumo reciente de marihuana desciende en forma conside-
rable en las regiones Primera, Quinta y Metropolitana (destacadas
en amarillo), que han sido habitualmente regiones de alta preva-
lencia. Todas las demds variaciones regionales en consumo de
marihuana no son estadisticamente significativas y no deben ser
objeto de interpretacion (incluyendo el alza de la Undécima
region, que por su escaso tamafio estd sujeta a un error muestral
muy grande). (Cuadro |5)
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Cuadro 15:
Evolucion del consumo de Marihuana, 2001-2003, segin prevalencia de
ultimo afio, por regiones

3
115,9
17,0

v
]
A
5
13,7
14,5

~
~

=
11,2
1,8
10,2
10,0
8,7
8,5
Y
12,9

12,3
9,7
I X

Wallianl

| Vi | viI VIIII X X XX RM Pais
[ 2000 []2003

LA DECLARACION DE CONSUMO DE PASTA BASE
DESCIENDE EN LAS REGIONES 1Y XII

El consumo reciente de pasta base desciende en forma significati-
va en las regiones Primera y Duodécima. Todas las demds variacio-
nes regionales en consumo de pasta base no son estadisticamente
significativas y no deben ser objeto de interpretacidn. (Cuadro 16)

Cuadro 16:
Evolucion del consumo de Pasta base, 2001-2003, segin prevalencia de
dltimo afio, por regiones

45
4,0
3,5
3,0

2'5 =1—1 =)

2'0 ~Ne~ N~

1,5

|{‘9

133

12,7

~
~

23
12,6
3

1,2
20
2

oy o

13
14

10 = s
05 3
0,0 T T T T T

Voo

VIIII X X XX RM Pais
[ 2000 []2003
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LA DECLARACION DE CONSUMO DE COCAINA DESCIENDE
EN LAS REGIONES 1Y XII, PERO AUMENTA EN LAS REGIONES
Ny

Por su parte, el consumo de cocaina desciende significativamente
en las regiones Primera y Duodécima y aumenta, en cambio, en las
regiones Segunda vy Tercera. Al igual que en caso anterior, las demds

variaciones no son estadisticamente significativas. (Cuadro 17)

Cuadro 17:

Evolucion del consumo de Cocaina, 2001-2003, segin prevalencia de

dltimo afio, por regiones

5,0
45
4,0
35
3,0
25
20
1,5
1,0
0,5
0,0

0,8

— )

12,

25
24

1,9

1,6
20

15
1,4

0,6

2,0
2,1

1,7

1,3

20

14,6

140

|2,|
3.0

oW v VWV X X

[ 2000 []2003
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PRINCIPALES FACTORES PROTECTORESY DE RIESGO

LA PERCEPCION DE RIESGO SIGUE SIENDO UN IMPORTANTE
FACTOR PROTECTOR DEL CONSUMO DE DROGAS

El uso de drogas estd asociado con multiples factores que llama-
mos de riesgo y de proteccidn. Este estudio vuelve a confirmar la
importancia que tienen alguno de ellos, por ejemplo, la percep-
cion de riesgo. Siempre ocurre gue mientras mayor es el riesgo
percibido por usar drogas, menor es la prevalencia: los escolares
que no perciben riesgo en el uso de marihuana tienen una pro-
babilidad de consumo ocho veces mayor que aquellos que perci-
ben en su uso un riesgo grande. Algo similar ocurre en el caso de
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la cocaina. Advertir acerca de los riesgos que tiene el uso y abuso
de drogas es un elemento fundamental en las estrategias preven-
tivas. (Cuadros 18y 19)

Cuadro 18:
Prevalencia afio de Marihuana, segin percepcion de riesgo de uso
frecuente de Marithuana

80 56,
50 45,5
40 39,8
30 22,9
20 2 147
10 82 5) 8172
0 T T T T I[l_l
Ningin riesgo Riesgo leve Riesgo moderado  Riesgo grande No sabe
[1 2000 []2003
Cuadro 19:
Prevalencia afio de Cocaina, segin percepcion de riesgo de usar Cocaina
en forma ocasional
60
50
40
30 19,1
20 7148 0%
10 m y R 47 30 N 20 20
Ningiin riesgo Riesgo leve Riesgo moderado  Riesgo grande No sabe
[ 2000 []2003

UNA ACTITUD DE CLARA OPOSICION DE PADRES,
PROFESORESY AMIGOS FRENTE AL CONSUMO ES
PREVENTIVA

También ocurre que las prevalencias de consumo son hasta cinco
veces mds altas en alumnos que presumen que sus padres estari-
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an poco molestos si los sorprendieran usando marihuana. Asimis-
mo, los alumnos que perciben que sus profesores no les harfan
ningln reproche si los sorprendieran con marihuana, aumentan
las prevalencias en casi tres veces y en casi ocho veces cuando
son los amigos los que no les harfan ningdin reproche. Una actitud
no complaciente de los amigos, de los padres y de los profesores
son un factor protector decisivo para prevenir el consumo de
drogas. (Cuadro 20y 21)

Cuadros 20 Y 21: Prevalencia de dltimo afio de cualquier droga ilicita, de
acuerdo a presuncion de si el padre o la madre estarian muy o poco
molestos si probara Marthuana y que profesores y amigos se lo
reprocharian o no se lo reprocharian

60
50
40
30
20
10

o

Muy molesto(a) Poco molesto(a)

I Padre [ ] Madre

45
40
35
30
25
20
5
10

413
27,1
10,2
II I 5,5

Te harian reproche No te harian reproche

[0 Profesores [ ] Amigos
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DEBE RECORDARSE OTRAVEZ LA ENORME IMPORTANCIA
QUETIENEN LOS PADRES EN LA PREVENCION DEL USO DE
DROGAS

CONACE utiliza siete indicadores para obtener una medida del
grado en que los padres se involucran con sus hijos. Al igual que
en el estudio anterior estos siete indicadores son extremadamen-
te sensibles ante el uso de drogas. Los alumnos que declaran que
su padres no hacen alguna de estas cosas marcan siempre mayor
prevalencia que los alumnos que declaran que sus padres las
hacen, en proporciones que fluctian de | a2 y de | a 3 segln
sea el caso. (Cuadro 22)

Cuadro 22:
Prevalencia de consumo de dltimo afio de cualquier droga ilicita segin
habitos de los padres, 2003

Los padres conocen a los amigos cercanos T

Los padres preguntan y/o esperan que se les diga

a donde van ————113

Los padres controlan la hora de llegada a la casa 122
en la noche |—— 112

Los padres comen con su hijo todos o casi todos 121
los dias de la semana | ———110

Los padres estan atentos a lo que hace en el

colegio  —————110

Los padres se fijan en los programas que ve en 119
™V (——1Io

Los padres siempre o casi siempre saben donde

esti ——— 19

N []Si 0 5 10 I5 20

30

35

LA INTEGRACION ESCOLAR ES UN FUERTE FACTOR DE
PROTECCION

El uso de drogas estd fuertemente asociado con el nivel de inte-
gracién escolar que registran los alumnos. Un nifio que declara
que va poco o nada contento al colegio tiene prevalencias de
consumo de marihuana 3 veces mds altas que un nifio que va
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contento al colegio. Asimismo, los alumnos que declaran que no
se sienten parte del colegio al que asisten tienen prevalencias 2,5
veces mas altas que aquellos que se identifican con su colegio. La
calificacion que los alumnos hacen de su relacion con los profeso-
res muestra la misma asociacion. Los alumnos que declaran que
su relacion con los profesores que le hacen clases no es buena,
tienen prevalencias 3 veces mds altas que los que declaran una
buena relacién con los profesores. Lo mismo ocurre con los
alumnos que declaran que los profesores se preocupan poco de
ellos. (Cuadro 23)

Cuadro 23:
Prevalencias de consumo de ultimo afio de cualquier droga ilicita segin
indicadores de integracion escolar

30
15
20
5
10

25 25 25 24
15 15 15 17
9 10 9 9
T T T 1

Va contento Se siente parte Buena relacion Profesores se
al colegio del colegio con los profesores  preocupan por alumnos

[0 Profesores [ ] Amigos ] Amigos

EL USO DE DROGAS ES SIEMPRE MAYOR EN ALUMNOS DE
BAJO RENDIMIENTOY CON POBRES EXPECTATIVAS
EDUCACIONALES

Las dificultades de rendimiento y las expectativas escolares son
también un poderoso factor de riesgo en el uso de drogas. Los
alumnos que terminan su afio escolar con un promedio de notas
bajo 5, tienen una probabilidad 4 veces mds alta de consumir
alguna droga que aquellos que declaran un promedio de 6 o
mads. Asimismo, aquellos que consideran poco probable que ter-
minen Cuarto Medio tienen prevalencias 2 veces mds altas que
aquellos que lo consideran muy probable y lo mismo ocurre
entre los alumnos que consideran poco probable que entren a la
Universidad. Todas estas relaciones se han mostrado siempre
consistentes en los diferentes estudios. (Cuadro 24)
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Cuadro 24:

Prevalencias de consumo de dltimo afio de cualquier droga ilicita segiin

indicadores

de logro escolar

30
15
20
15
10

5

0

21

21

11

10

Promedio de notas con
que termina el afio

Probabilidad de terminar
Ensefianza Media

[ ] Media [ ]Baja

I Ata

Probabilidad de entrar
a la Universidad

LAS DROGAS ESTAN ASOCIADAS CON LA AGRESION ESCOLAR

La relacion entre agresion escolar y uso de drogas se muestra ente-
ramente consistente: siempre se encuentran mayores prevalencias
entre los que declaran haber participado en algin episodio de vio-
lencia y estas prevalencias suben sistemdticamente a medida que el
ndmero de episodios declarados aumenta. (Cuadro 25)

Cuadro 25:

Prevalencia de consumo de dltimo afio de cualquier droga ilicita segin
indicadores de agresion escolar, 2003

Ha robado algo a alguien el colegio

Ha comenzado solo una pelea con otro compafiero
Ha participado en el grupo que comienza una
pelea con otro grupo

Ha participado en grupo que agrede fisicamente
a compafiero que esta solo

Ha participado en grupo que molesta a compafiero

171

112

118

que esta solo

I 2 o mas veces [ ] | vez [_] Nunca 0

o 15 20 25 30 35
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EL USO DE DROGAS TAMBIEN AUMENTA LA PROBABILIDAD
DE SERVICTIMA DE ALGUN EPISODIO DEVIOLENCIA

Mds importante aln resulta notar que el uso de drogas estd tam-
bién conectado con la victimizacidn escolar. Es importante notar
que los alumnos victimizados en los tres casos que implican agre-
sidn, tienen prevalencias de consumo de droga mds altas que los
alumnos no victimizados. Sélo en el caso del robo escolar el uso
de drogas aparece asociado a la agresién y no a la victimizacién.
Las drogas no sélo predisponen hacia una mayor agresion escolar,
sino que también aumentan la vulnerabilidad de los alumnos ante
episodios de violencia y hacen mds probable que éstos sean victi-
mas de una agresion. (Cuadro 26)

Cuadro 26:
Prevalencias de (ltimo afio de consumo de cualquier droga ilicita segiin
indicadores de victimizacion

. _—l
Le han robado algo en el colegio |4IS
13
Alguien solo ha comenzado una pelea con él 17 &
_—IIZ
Ha estado en un grupo que ha sido atacado por T 128
otro grupo [ T17
Ha sido agredido fisicamente estando solo por M 125
algin grupo del colegio [————— 113
Ha sido molestado estando solo por un grupo del % I5
colegio 14
I 2 o mas veces [ ] 1 vez [ ] Nunca 0 5 10 I5 20 25 30 35
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COMENTARIOS

En el bienio 2001-2003 el consumo de marihuana baja entre los
escolares del pafs, confirmando una tendencia ya observada en el
ultimo estudio de poblacién general. Notamos también que los
alumnos perciben que hay menos drogas en su entorno cercano
y particularmente menos marihuana entre los amigos, lo que des-
alienta muy efectivamente el consumo. El uso reciente de pasta
base y cocaina, por su parte, se mantiene estable aunque existen
indicaciones de que los alumnos estdn expuestos a una mayor
oferta y disponibilidad.

Llama la atencidn el alto consumo de tranquilizantes y estimulan-
tes sin prescripcion médica sin prescripcion médica y el consumo
de inhalables que se extiende a todo tipo de establecimientos
educacionales. También es motivo de preocupacién la frecuencia
y cantidad con que se consume alcohol entre los escolares del
pais. En otros estudios de CONACE se ha demostrado que el
abuso de alcohol por parte de los jovenes esta fuertemente aso-
ciado al consumo de drogas ilicitas.

A pesar de la baja general en el consumo de marihuana y la esta-
bilizacién del consumo de cocaina y pasta base en el Ultimo afio,
los alumnos de Cuarto Medio declaran un alza en el uso de casi
todas las drogas (con la excepcidn de marihuana vy cigarrillos).
Este hecho debe mirarse con especial cuidado y obliga a intensifi-
car los programas especificos en esa etapa de transicion y alta
vulnerabilidad por parte de los jovenes. También el escaso pro-
greso experimentado por los alumnos de Octavo Bdsico, sumado
al hecho de que el consumo de drogas se duplica en el paso
hacia la ensefianza media, refuerza la tesis de que este periodo
del desarrollo de la edad juvenil es crucial a la hora de implemen-
tar programas preventivos.

En su conjunto, las prevalencias de cocaina y pasta base se man-
tienen estables en el pais, pero habrd que tener presente la situa-
cion particular de algunas regiones en la programacion de las
politicas publicas de intervencidn. Los logros regionales que se
obtienen, para marihuana, en las regiones Primera, Quinta y
Metropolitana, ¥ para pasta base y cocaina en la Primera y Duo-
décima regiones, no deben ocultar el considerable aumento de
cocaina en las regiones Segunda vy Tercera.
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El estudio confirma la importancia que tienen algunos factores en
el consumo de drogas entre escolares. En primer lugar, la respon-
sabilidad de los padres y cuidadores. Padres involucrados que
comparten, conocen Yy supervisan las actividades que realizan sus
hijos o hijas, inhiben significativamente el uso de drogas. Asimis-
mo, una actitud clara de oposicidn frente al consumo de drogas
por parte de padres, profesores y especialmente de amigos des-
alienta el consumo de drogas.

Los colegios también tienen una responsabilidad especial en el
cuidado de la integracién escolar de sus alumnos, en la preocupa-
cion que deben tener respecto de los estudiantes de menor ren-
dimiento y expectativas académicas y en la atencién que deben
prestar a los problemas de convivencia escolar.

Una vez mds debemos mencionar que la realizacidn de estos
estudios bienales responden a una importante preocupacién y
compromiso del Estado de Chile con un tema tan sensible como
éste, por lo que queremos hacer extensivo este compromiso a
toda la sociedad chilena, principalmente a los padres y a la comu-
nidad escolar;, para que juntos podamos seguir evitando que mds
jovenes chilenos se inicien o persistan en el consumo de drogas.
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ETODOLOGIA

El presente estudio corresponde a un estudio de prevalencia
(estudio transversal), en el que se utiliza una encuesta con pre-
guntas sobre consumo de drogas vy su relaciones con caracteristi-
cas del entorno, aplicada a la poblacidn escolar de octavo bdsico
a cuarto medio de las trece regiones del pais vy, en particular, de
86 comunas.

INSTRUMENTO'

Para la realizacidn de la encuesta se utilizd un instrumento prepa-
rado por CONACE que permite satisfacer los objetivos plantea-
dos. El instrumento contiene secciones relativas a:

|. consumo de drogas,

2. determinantes familiares,

3. determinantes escolares,

4. determinantes de grupos de amigos,
5. bienestar psicoldgico,

6. propension - vulnerabilidad, y

7. variables de contexto.

METODOLOGIA MUESTRAL

Disefio muestral

El estudio se basa en una muestra de cursos y alumnos cuyo dise-
fio es probabilistico, bi-etdpico y estratificado por nivel de ense-
fianza y tipo de colegio por cada comuna especificada del pafs.

Cobertura del estudio y niveles de estimacion

El dmbito geogrdfico comprende los colegios de las 86 comunas
definidas en la convocatoria. Las estimaciones son representativas
para el nivel comuna (ademds de regién y pais) con informacién
por sexo, nivel de ensefianza y tipo de colegio. La cobertura de
alumnos en las regiones corresponde a 1.081.080 alumnos del
pais en el drea urbana

I. Para obtener la versién del cuestionario aplicado en este estudio, por favor visitar:
http://www.conacedrogas.cl/inicio/obs_naci_encu_tema2.php
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Poblacién objetivo

La poblacién objetivo estd representada por los alumnos de cur-
sos entre octavo bdsico y cuarto medio de los colegios antes des-
critos.

Estratificacion

Los estratos se definen segin el tipo de colegio vy el nivel de ense-
fianza. De esta forma se determind un maximo de |5 estratos por
region.

Para tal efecto se unieron algunos tipos de colegios, asigndndolos a
uno de los estratos mencionados. Este es el caso por ejemplo de los
colegios fiscales que imparten ensefianza media con especializacidn.

* Tipo de Colegio: Municipalizado(l), Particular (2), Particular
Subvencionado (3).

* Nivel de Ensefianza: Octavo Bdsico, Primero Medio, Segundo
Medio, Tercero Medio y Cuarto Medio.

Etapas de muestreo y seleccion de las unidades muestrales

El marco muestral utilizado para la seleccion de la muestra es el
directorio de colegios proporcionados por el Ministerio de Educa-
cion y correspondiente al afio 2002.

Las unidades de muestreo en cada estrato (tipo de colegio vy el
nivel de ensefianza) se definen como los elementos que fueron
seleccionados para la medicion del estudio. De esta forma, como:

Unidad de primera etapa: Corresponde a los cursos de cada
estrato

Unidad de segunda etapa: Comprende los alumnos de los cur-
sos seleccionados.

Disponiendo de un directorio de colegios y nimero de cursos por
comuna-estrato, los cursos fueron seleccionados a partir de los
colegios, tomados como variable auxiliar del estudio.

La seleccidn de los cursos se hizo con probabilidad proporcional
segln el nimero de alumnos por colegio y el nimero de cursos a
seleccionar en el estrato, es decir del colegio con mayor ndmero
de alumnos se escogid un mayor ndmero de cursos (asumiendo
que en cada colegio el nimero de alumnos por curso es aproxi-
madamente igual). De esta forma en un colegio se pudo seleccio-
nar uno o Mas cursos.
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Tamaifio de la muestra

La determinacién del tamafio muestral se obtuvo a través de
muestreo aleatorio simple asumiendo una prevalencia de P=0.04
con un nivel de confianza de 95% (t=1.96) v el efecto del disefio
al aplicar muestreo en etapas. El algoritmo utilizado es:

2 -
m= I?Ei%lpl; *(1+Deff)= 58.900 alumnos

siendo:

P = 0.04; Prevalencia de consumo de cocaina en alumnos

t = 1.96; Coeficiente de normalidad correspondiente a un nivel
de confianza de 95%.

Er = 2.0 % ; Error relativo de la estimacién P = 4.0% nacional. El
intervalo de confianza se define con un error absoluto de
0.1%

Deff = Efecto del disefio considerando que la muestra se selec-
ciona de un disefio bi-etdpico por comuna.

El tamafio de muestra propuesto contempld las perdidas por
efecto de la no-respuesta y no cobertura, para lo cual se incor-
porard una muestra adicional de 0% de alumnos, lo que arrojé
un total de 67.000 alumnos. La muestra efectiva alcanzd a
58.489 alumnos, distribuida en 3.035 cursos con un promedio

de alrededor de 20 alumnos por curso.

Error de Muestreo

Con el tamafio de muestra propuesto, el error absoluto que se
obtuvo para diferentes proporciones de un atributo para el total
pais cubierto, corresponde a:

PROPORCION (%) 4 5 10 20 30
ERROR ABSOLUTO (%) 0.08 0.09 0.13 0.18 022

Asl por ejemplo, para un atributo p, presente entre los alumnos
de la muestra en un nivel de estimacidn en un 0%, el error de
muestreo absoluto es + 0.13%, es decir; la estimacidn muestral va
a definir un intervalo entre un 9.87% y 10.13%. Lo anterior per-
mite determinar el grado de precision de la estimacidn en com-
paracién con el verdadero valor.

38

QUINTO ESTUDIO NACIONAL DE DROGAS EN POBLACION ESCOLAR DE CHILE, 2003, 8 BASICO A 4° MEDIO



WWW.CONACEDROGAS.CL

Factor de Expansion y Estimaciones

El factor de acuerdo con el disefo, corresponde al aplicado a una
muestra en dos etapas, asigndndole un factor de expansién a
cada alumno seleccionado que depende del ndmero de alumnos
que tiene el curso y el nimero de alumnos que tiene el estrato.

El factor de expansidn se puede interpretar como la cantidad de
alumnos en la poblacién que representa un alumno en la muestra.

Este factor es constante para cada alumno del curso y es diferen-
te entre los cursos del estrato. Esa diferencia proviene del hecho
que la muestra no es autoponderada.

/V]h * Mhl‘

FhU: - < v
M * Nh * Mhi

siendo:

M = Nudmero de alumnos en el estrato "h" segiin el Directorio
de Alumnos registrado por el Ministerio de Educacién afio
2002.

Mri = Nudmero de alumnos en el curso seleccionado i, segin el
Directorio 2002

Mw = Nudmero de alumnos en el curso seleccionado i, segin
actualizacion de los alumnos del curso en 2002

nn = NUmero de cursos de la muestra en el estrato "h".

mr = NUmero de alumnos seleccionados por curso i del estra-
to "h".

La estimacion de un total dado para una variable, se obtiene, mul-
tiplicando, primero, el valor de la variable en cada alumno por su
factor de expansion vy luego

sumando sobre todos los alumnos de la muestra en cada estrato
por comuna.

Ajuste de Sexo

Para evitar el efecto que puede producir la muestra en relacion a
la variable sexo (si esta variable no fuese bien cubierta), se puede
agregar al factor de expansién por alumno un ajuste de sexo por
estrato, de acuerdo con la estructura del directorio por sexo
correspondiente al afio 2002
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Ajustar el factor de expansién con el valor resultante por sexo.
De esta forma el factor de expansidn va a ser constante para los
alumnos del mismo sexo en cada curso seleccionado

Fo. = M * M * P
hijs — T
M s * me P

P« = Proporcion poblacional de alumnos del sexo s, del estrato
h, de la regidn .

Mu = Proporcion muestral de alumnos del sexo s, en el estrato
h, de la region

Tamafno de muestras por comuna:

Tamaiio de muestra para las comunas estudiadas
(Doce Regiones de Chile)

Comuna Poblacion Muestra Comuna Poblaciéon Muestra
Representada Representada
Arica 13466 914 Constitucion 5504 46|
lquique 6654 854 Curicd | 4545 708
Antofagasta 22900 991 Linares 7408 571
Calama 12471 691 Talca 20014 933
Copiapd [1519 758 Chiguayante 4363 431
Vallenar 4555 400 Chillan 13054 1064
Coquimbo 11007 672 Concepcidén 24267 |'194
La Serena 14066 905 Coronel 7044 587
Ovalle 8903 594 Curanilahue 3727 396
Calera 2483 541 Los Angeles 14950 962
Limache 2966 384 Lota 3869 354
Los Andes 8181 578 Penco 1792 239
Quillota 8317 574 San Pedro de la Paz 3692 591
Quilpué 13761 773 Talcahuano 14943 942
San Antonio 7865 612 Tomé 4901 387
San Felipe 6183 588 Angol 5841 546
Valparafso 24314 1206 Temuco 25591 153
Villa Alemana 5847 579 Ancud 3724 370
Vifia del Mar 25009 1186 Osorno 14951 747
Rancagua 23873 970 Puerto Montt 14336 777
Rengo 4669 396 Valdivia 1529 715
San Fernando [1170 636 Coyhaique 4075 386
Cauquenes 5230 398 Punta Arenas 9903 716
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Tamano de muestra para las comunas estudiadas
( Regién Metropolitana)

Comuna Poblacion Muestra Comuna Poblacion Muestra
Representada Representada

Buin 5443 418 Melipilla 9146 731
Cerrillos 5815 453 Nufioa 22571 | 164
Cerro Navia 4862 394 Padre Hurtado 2166 392
Colina 4187 380 PA. Cerda 3986 545
Conchalf 7875 BOY) Pefaflor 4241 398
El Bosque 13720 660 Pefalolén 9897 594
Estacion Central 8557 638 Providencia 19096 851
Huechuraba 413 250 Pudahuel 9010 616
Independencia 16508 695 Puente Alto 26875 1073
La Cisterna 27521 I 148 Quilicura 3729 400
La Florida 29318 1257 Quinta Normal 14212 807
La Granja 5543 475 Recoleta [ 1440 905
La Pintana 7040 418 Renca 5478 517
La Reina 9684 649 San Bernardo (453 832
Las Condes 19363 849 San Joaquin 9037 690
Lo Barnechea 4757 583 San Miguel [7584 946
Lo Espejo 2953 346 San Ramdn 5890 493
Lo Prado 2821 288 Santiago 59867 [795
Macul 7533 569 Talagante 7463 596
Maipu 26530 1232 Vitacura 8649 578

Descripcion del archivo y procesamiento de datos

El ingreso de la informacién estuvo a cargo de la Escuela de Salud
Publica de la Universidad de Chile, entidad que se adjudicara el pro-
yecto de investigacion mediante licitacién publica. Considerando las
limitaciones temporales se utilizé digitalizacién OCR, o sea, lectura
Sptica, lo que permite una mayor pureza y confiabilidad de los datos.
Toda la informacién se procesé en el nivel central, creando una base
de datos nacional, trece bases de datos regionales y 86 bases de
datos comunales.

La base de datos generada permite la particidn en archivos menores
y la agregacion entre éstos, de acuerdo a las variables de control,
poblaciones estudiadas.

El procesamiento de la informacién serd estrictamente computacio-
nal, mediante los programas SAS, STATA y Office 2000. De acuerdo
a las bases de la licitacion, a CONACE se le hizo entrega de la base
de datos en SPSS para Windows.
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ESULTADOS GENERALES

TASAS DE CONSUMO DE DROGAS
2003,A NIVEL NACIONAL

En el siguiente apartado se presenta una descripcion general de
la situacion del consumo de drogas en Poblacion Escolar de
Chile, de 8° bdsico a 4° medio, de acuerdo a variables sociode-
mogréficas: sexo, curso y dependencia administrativa del estable-
cimiento, ésta Ultima usada como variable préxima de nivel
socioecondmico. El informe presenta resultados para drogas lici-
tas e ilicitas, de uso médico con consumo indebido y drogas de
uso menor, segun las medidas mds habituales para estimar el por-
centaje de personas que han consumido distintas drogas durante
determinados perfodos.

PREVALENCIA DEVIDA

Corresponde a cualquier consumo realizado durante la vida de la
persona, denominado también “experiencia con drogas en algun
momento de la vida".

En el cuadro | se presentan las tasas de consumo de drogas en
escolares, segln la prevalencia de vida para alcohol, cigarrillos,
tranquilizantes, drogas ilicitas, tranquilizantes y estimulantes sin
prescripcion médica e inhalables. Cada una de las drogas es pre-
sentada por sexo Yy total, ademds de sus respectivos intervalos de
confianza de 95%.

La prevalencia de vida de cualquier droga ilicita en poblacion
escolar alcanza a 22,2%. La mayor prevalencia de vida es la de
marihuana, con 21,7%, seguida de cocaina con 5,7% vy pasta base
con casi un 5%. El éxtasis alcanza una prevalencia de vida de
3,3%. Entre los farmacos usado sin prescripcién médica, la mayor
prevalencia de vida se registra en tranquilizantes con 9,1% vy
luego los estimulantes sin prescripcién médica con 5,9%. El uso
de inhalables registra una prevalencia de vida de 7,9%.
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Cuadro I:
Prevalencia de vida en poblacion escolar por tipo de drogas, segin sexo,
total e intervalos de confianza del 95%

Drogas Sexo entrevistado Total Intervalo de
Hombre | Mujer Confianza
del 95%
Alcohol 78,15 79,23 78,69 783 -79,1
Cigarrillos 72,25 77,67 75,00 746 -754
Tranquilizante con receta 12,57 13,23 12,90 12,6 -132
Tranquilizantes total’ 1562 17,05 16,34 160-167
Marihuana 2396 19,43 21,67 21,3-22,1
Pasta base 6,79 3,21 498 48-52
Cocaina 7,76 3,74 572 55-59
Cualquier droga’ 24,67 19,84 2222 21,8-226
Crack 2,01 0,83 1,41 ,l3-1,5
Extasis 4,46 2,10 3,26 31-34
Heroina 1,93 038l 1,36 ,2-15
Alucinégenos 2,80 [,18 |98 [,8-21
Tranquilizante sin receta 891 9,35 9,13 89-94
Estimulantes sin receta 7,07 4,69 587 56-6l
Inhalables 9,34 6,58 7,94 7,7 -872

WWW.CONACEDROGAS.CL

En el cuadro 2 se presentan las tasas de consumo en escolares,
segun la prevalencia de vida, por cursos. Para practicamente todas
las drogas presentadas en el cuadro 2 se aprecia un incremento
de la tasa de consumo a medida que aumenta su nivel escolar.
Esto nos confirma que el paso desde la ensefianza bdsica a la
media implica cambios que conllevan ciertos riesgos, como es el
consumo de drogas entre los adolescentes, el cual se agudiza en
la medida en que se asciende en los cursos.

2. Categorfa que incluye el consumo de tranquilizantes con y/o sin prescripcién médica.
3. Categorfa que incluye el consumo de marihuana y/o pasta base y/o clorhidrato de
cocaina.
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Cuadro 2:
Prevalencia de vida en poblacion escolar por tipo de drogas segin
cursos

Drogas Curso entrevistado

8° Basico | 1° Medio | 2° Medio | 3° Medio | 4° Medio
Alcohol 62,18 74,83 84,01 89,18 91,89
Cigarrillos 63,43 72,08 78,90 82,63 84,00
Tranquilizante
con receta 8,92 11,08 13,66 16,14 17,32
Tranquilizantes total 10,48 13,63 17,49 2147 22,40
Marihuana 8,69 14,96 24,03 3 A 38,19
Pasta base 3,50 4,30 5,03 572 747
Cocaina 3,12 427 591 6,96 1042
Crack 1,23 1,26 1,32 1,62 1,82
Cocaina total* 4,19 5,63 7,56 9,07 12,32
Cualquier droga 9,24 15,54 24,64 31,91 38,76
Extasis 3,00 3,04 3,39 3,40 3,69
Alucinégenos |41 |,64 1,98 2,50 2,81
Heroina 1,27 1,35 1,41 141 1,40
Tranquilizante
sin receta 510 Vol 7 10,13 12,24 13,65
Estimulantes sin receta 3,81 5,24 6,65 6,83 795
Inhalables 6,20 7,85 8,68 8,73 8,98

En el cuadro 3 se presentan las tasas de consumo de drogas en
escolares, seglin la prevalencia de vida para alcohol, cigarrillos,
tranquilizantes, drogas ilicitas, tranquilizantes y estimulantes sin
prescripcién médica e inhalables. Cada una de las drogas es pre-
sentada por tipo de dependencia administrativa del estableci-
miento que, como Ya se mencionara, se usa como variable préxi-
ma de nivel socioecondmico.

Los resultados muestran mayor consumo alguna vez en la vida de
alcohol y tranquilizantes en alumnos de colegios particulares
pagados. Por contrapartida, el mayor consumo de pasta base y
crack se registra en colegios publicos municipales y el mayor con-
sumo reciente de marihuana y cocaina en colegios particulares

4. Categorfa que incluye el consumo de pasta base y/o clorhidrato de cocaina y/o
crack.
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subvencionados. El uso reciente de cigarrillos, tranquilizantes vy
estimulantes sin prescripcion médica es similar entre los diversos
tipos de colegios, mientras que los inhalables alcanzan mayor con-
sumo en escolares de colegios publicos municipales.

Cuadro 3:
Prevalencia de vida en poblacion escolar por tipo de drogas, segin tipo
de dependencia administrativa del establecimiento

Drogas Tipo de dependencia del establecimiento
Pablico Particular Particular
Municipal Subvencionado Pagado

Alcohol 74,30 80,14 87,99
Cigarrillos 74,93 75,10 74,94
Tranquilizante

con receta 11,93 13,07 |537
Tranquilizantes total 15,38 16,62 18,50
Marihuana 21,63 22,06 20,72
Pasta base 5,99 4,68 2,77
Cocaina 593 6,20 3,82
Crack 1,62 1,21 [,31
Cocaina total 798 7,51 4,56
Cualquier droga 22,32 22,60 2093
Extasis 371 3,03 2,55
Alucinégenos 2,12 [,79 2,06
Heroina 1,59 1,23 [,01
Tranquilizante

sin receta 9,32 9,05 8,80
Estimulantes sin receta 6,10 549 6,19
Inhalables 8,79 726 7,24

PREVALENCIA DE ULTIMO ANO

Corresponde a cualquier consumo realizado durante el afio ante-
rior a la encuesta (prevalencia de los Ultimos doce meses), deno-
minado igualmente “consumo reciente” de drogas.

En el cuadro 4 se presentan las tasas de consumo, segin la preva-
lencia de dltimo afo o uso reciente, para alcohol, cigarrillos, tran-
quilizantes, drogas ilicitas, tranquilizantes y estimulantes sin pres-
cripcidon médica e inhalables. Cada una de las drogas es presenta-
da por sexo y total , ademds de sus respectivo intervalos de con-
fianza de 95%.
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La prevalencia de Ultimo afio de consumo de cualquier droga ili-
cita en poblacién escolar alcanza a 13,7%. La mayor prevalencia
de Ultimo aflo o consumo reciente es la de marihuana con
12,9%, seguida de la categorfa “cocaina total” con 3,9%. Los usos
de derivados de la hoja de coca, por separado, presentan los
siguientes consumos recientes: cocaina 3% Yy pasta base 2,3%. El
éxtasis alcanza una prevalencia de dltimo afio de ,3%. Entre los
farmacos usados sin prescripcion médica, la mayor prevalencia de
ultimo afio se registra en tranquilizantes con casi 4% y luego los
estimulantes con 2,3%, es decir; un consumo reciente igual al de la
pasta base. El uso de inhalables registra una prevalencia de dltimo
afio de 3,1%.

Cuadro 4:
Prevalencia de dltimo afio en poblacion escolar por tipo de drogas,
seglin sexo, total e intervalos de confianza del 95%

Drogas Sexo entrevistado Total Intervalo de
Hombre Mujer Confianza
del 95%
Alcohol 59,59 62,67 61,15 60,7-61,6
Cigarrillos 47,90 55,08 51,54 51,1-52,0
Tranquilizante
con receta 493 6,56 576 55-6,0
Tranquilizantes total 6,49 8,69 7,60 74-79
Marihuana 14,25 I'1,50 12,86 12,5-13,2
Pasta base 3,31 [,40 2,34 2,2-2.5
Cocaina 4,14 1,82 297 2,8-31
Cocaina total 5,40 2,49 392 3,7-4,1
Cualquier droga 15,39 11,99 13,66 13,3-14,0
Extasis 1,86 08l 1,33 12-14
Tranquilizante
sin receta 3,53 4,23 3,89 3,7-4,1
Estimulantes sin receta 2,78 1,82 2,30 2,2-24
Inhalables 3,50 2,66 3,08 2,9-32

En el cuadro 5 se presentan las tasas de consumo de drogas en
escolares, seglin la prevalencia de Ultimo afio, por cursos. Para casi
todas las drogas presentadas en el cuadro, con la Unica excepcidn
de los inhalables, se aprecia un incremento de la prevalencia de
dltimo afio de consumo a medida que el alumno aumenta su
nivel escolar. Por ejemplo, el consumo de marihuana llega a cua-
druplicarse entre 8° bdsico y 4° medio.
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Cuadro5:
Prevalencia de dltimo afio en poblacion escolar por tipo de drogas,
segln cursos

Drogas Curso entrevistado

8° Basico | |° Medio | 2° Medio | 3° Medio | 4° Medio
Alcohol 41,71 54,89 66,82 74,93 78,38
Cigarrillos 38,95 48,00 5501 60,48 62,18
Tranquilizante
con receta 3,32 4,63 6,33 7,66 8,41
Tranquilizantes total 4,14 6,12 8,52 10,30 |'1,07
Marihuana 490 8,55 14,47 19,36 2044
Pasta base |,54 1,90 2,50 2,66 3,73
Cocaina 1,59 1,81 3,04 3,70
595
Cocaina total 2,21 2,82 4,08 490 7,01
Cualquier droga 5,50 9,24 1542 20,17 23,59
Extasis 1,25 l,14 1,29 1,34 1,77
Tranquilizante
sin receta |,87 3,12 443 524 6,00
Estimulantes sin receta |41 2,04 2,61 2,62 3,30
Inhalables 2,89 3,05 343 3,05 296

En el cuadro 6 se presentan las tasas de consumo de drogas en
escolares, de acuerdo a la prevalencia de dltimo afio para alcohol,
cigarrillos, tranquilizantes, drogas ilicitas, tranquilizantes y estimu-
lantes sin prescripcion médica e inhalables, segin tipo de depen-
dencia administrativa del establecimiento.

Los resultados muestran mayor consumo de alcohol, cigarrillos,
tranquilizantes y marihuana en alumnos de colegios particulares
pagados. Por contrapartida, el mayor consumo de pasta base se
registra en colegios publicos municipales y el mayor consumo
reciente de cocafna en colegios particulares subvencionados. El
uso reciente de tranquilizantes y estimulantes sin prescripcion
médica es muy similar entre los diversos tipos de colegios, mien-
tras que los inhalables alcanzan mayor consumo en escolares de
colegios publicos municipales.
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Cuadro 6:
Prevalencia de dltimo afio en poblacion escolar por tipo de drogas,
segin tipo de dependencia administrativa del establecimiento

Drogas Tipo de dependencia del establecimiento

Publico Particular Particular

Municipal Subvencionado Pagado
Alcohol 55,05 62,57 75,64
Cigarrillos 49,47 5191 56,75
Tranquilizante
con receta 526 5,76 7,24
Tranquilizantes total 7,02 7,75 8,94
Marihuana 12,45 12,93 13,87
Pasta base 2,74 2,27 1,36
Cocaina 2,93 3,37 1,99
Cocaina total 4,13 424 247
Cualquier droga 1342 13,74 14,20
Extasis 1,46 1,23 1,20
Tranquilizante
sin receta 3,80 3,97 3,93
Estimulantes sin receta 2,43 2,14 2,30
Inhalables 352 2,74 2,65

En el cuadros 7 se presentan las tasas de consumo en escolares,
segun la prevalencia de ultimo afio para alcohol, cigarrillos, tran-
quilizantes, drogas ilicitas, tranquilizantes y estimulantes sin pres-
cripcion médica e inhalables, segin tipo de tipo de orientacion
del establecimiento.

Los alumnos de colegios de orientacion catdlica presentan las
mayores tasas de consumo reciente de drogas licitas: alcohol,
cigarrillos y tranquilizantes con receta. Por su parte, los estableci-
mientos de orientacion laica presentan las mds altas tasas de con-
sumo de drogas ilicitas: marihuana, pasta base, cocaina y éxtasis.
Los tranquilizantes sin prescripcidn médica son de mayor consu-
mo en alumnos de colegios laicos, mientras que los estimulantes
tienen una tasa de consumo reciente similar en colegios laicos y
de orientacion religiosa no catdlica. El mayor consumo de inhala-
bles se registra en colegios de orientacion religiosa no catdlica.
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Cuadro T:
Prevalencia de dltimo afio en poblacion escolar por tipo de drogas,
seglin tipo de orientacion del establecimiento

Drogas Tipo de orientacién del establecimiento

Colegio Colegio Colegio

Laico Catolico otra Religién
Alcohol 59,46 68,23 53,85
Cigarrillos 51,25 53,56 46,37
Tranquilizante
con receta 5,69 6,07 561
Tranquilizantes total 7,61 7,67 7,67
Marihuana 13,50 11,22 10,11
Pasta base 2,69 1,23 2,09
Cocaina 3,28 2,03 2,09
Cocaina total 441 2,43 2,87
Cualquier droga 1441 | 1,68 10,60
Extasis |46 0,84 1,42
Tranquilizante
sin receta 4,07 3,32 3,87
Estimulantes sin receta 2,41 1,88 2,41
Inhalables 328 2,32 352

En el cuadros 8 se presentan las tasas de consumo en escolares,
segun la prevalencia de ultimo afio para alcohol, cigarrillos, tran-
quilizantes, drogas ilicitas, tranquilizantes y estimulantes sin pres-
cripcion médica e inhalables, segln tipo de tipo de jornada de
clases del establecimiento.

Los alumnos de colegios con jornada completa presentan las
mayores tasas de consumo reciente de drogas licitas: alcohol,
cigarrillos y tranquilizantes. Por su parte, los establecimientos con
jornada sdlo de tarde presentan las mds altas tasas de consumo
marihuana, como también de tranquilizantes y estimulantes sin
prescripcidn médica, ademds de inhalables. EI mayor consumo de
cocaina y pasta base se registra en colegios con jornadas sélo de
mafiana y sdlo de tarde.
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Cuadro 8:
Prevalencia de dltimo afio en poblacion escolar por tipo de drogas,
segin tipo de jornada de clases del establecimiento

Drogas Tipo de jornada de clases
Sélo Mafiana Solo Tarde Completa

Alcohol 58,19 6091 63,07
Cigarrillos 50,23 52,01 SAAG
Tranquilizante

con receta 5,34 5,63 6,02
Tranquilizantes total 7,07 7,78 791
Marihuana 12,40 13,76 12,99
Pasta base 2,57 2,52 2,17
Cocaiha 3,28 3,12 2,79
Cocaina total 4,24 4,23 3,70
Cualquier droga 13,30 14,55 13,75
Extasis 1,33 1,22 ,34
Tranquilizante

sin receta 3,67 4,53 3,94
Estimulantes sin receta 2,26 2,59 2,30
Inhalables 3,06 343 3,06

En el cuadro 9 se presentan las tasas de consumo en escolares,
segun la prevalencia de dltimo afio para alcohol, cigarrillos, tran-
quilizantes, drogas ilicitas, tranquilizantes y estimulantes sin pres-
cripcidon médica e inhalables, segin el sexo de los alumnos del
establecimiento.

Las alumnas de colegios sélo de mujeres presentan las mayores
tasas de consumo reciente de drogas licitas: alcohol, cigarrillos y
tranquilizantes con o sin prescripcién médica. Por su parte, los
establecimientos sélo de hombres presentan las mds altas tasas
de consumo de cocaina. El mayor consumo de marihuana y pasta
base se registra en colegios mixtos. El mayor consumo de éxtasis,
estimulantes e inhalables es similar entre colegios sélo de hom-
bres y mixtos.
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Cuadro 9:
Prevalencia de dltimo afio en poblacion escolar por tipo de drogas,
seglin tipoi de colegio con relacion al sexo de los alumnos que recibe

Drogas Tipo de colegio
Solo Hombres Solo Mujeres Mixto

Alcohol 61,09 65,60 60,49
Cigarrillos 46,26 54,63 51,52
Tranquilizante

con receta 4,39 6,20 5,80
Tranquilizantes total 571 8,53 7,62
Marihuana 1,6l 10,70 13,26
Pasta base 2,20 0,99 2,55
Cocaina 3,24 [,70 3,10
Cocaina total 3,89 2,03 4,19
Cualquier droga 12,44 |'1,04 14,13
Extasis |44 0,69 141
Tranquilizante

sin receta 2,71 4,36 3,92
Estimulantes sin receta 2,36 191 2,35
Inhalables 3,19 2,38 3,16

En el cuadro 10 se presentan las tasas de consumo en escolares,
segun la prevalencia de dltimo afio para marihuana, pasta base y
cocaing; para todas las drogas ilicitas; para inhalables y para drogas
de uso licito como cigarrillos v alcohol, segin el tipo especialidad
de la ensefianza impartida por el establecimiento escolar.

Los alumnos de colegios con ensefianza cientifico humanista pre-
sentan las mayores tasas de consumo reciente de alcohol. Por su
parte, los establecimientos con ensefianza de tipo comercial pre-
sentan las mds altas tasas de consumo cocaina, como también de
pasta base, cigarrillos y tranquilizantes. Las mayores declaraciones
de consumo reciente de estimulantes, sin prescripcion médica, se
registran en establecimientos de ensefiaza bésica. Estos Ultimos,
junto con los estudiantes de ensefianza media cientifico humanis-
ta, presentan el mayor consumo reciente de inhalables. Los alum-
nos de colegios con ensefianza de tipo técnico presenta la mayor
tasa de consumo de marihuana.
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Cuadro 10:

Prevalencia de dltimo afio en poblacion escolar por tipo de drogas,

seglin tipo de ensefianza

Tipo de ensefianza
Drogas Media

Basica | Cientifico | Comercial | Industrial | Técnica

Humanista

Alcohol 61,44 63,59 63,15 57,13 60,99
Cigarrillos 5297 52,56 53,78 4891 5321
Tranquilizante
con receta 599 6,24 6,11 4,55 5,77
Tranquilizantes total 8,08 8,20 8,49 6,17 7,59
Marihuana 13,55 13,75 14,48 10,24 13,82
Pasta base 2,82 2,64 2,87 |,37 2,21
Cocaina 3,36 392 3,90 1,78 2,73
Cocaina total 451 4,24 5,14 248 392
Cualquier droga 14,64 14,53 15,80 10,89 14,37
Extasis [5] 1,56 [,56 0,57 0,80
Tranquilizante
sin receta 457 422 440 3,18 3,94
Estimulantes sin receta 2,71 250 224 1,40 2,15
Inhalables 3,39 387 3,16 2,05 2,40

En el cuadro I'| se presentan las tasas de consumo en escolares,
segun la prevalencia de dltimo afio para marihuana, pasta base y
cocaina; para todas las drogas ilicitas; para inhalables y para drogas
de uso licito como cigarrillos vy alcohol, de acuerdo a la persona
con quien vive actualmente el estudiante.

Se observa que los escolares que declaran vivir actualmente con
ambos padres, muestran tasas de consumo reciente de drogas,
tanto licitas como ilicitas, de 12,8% que son mds bajas que en el
resto de las categorfas.

Por contrapartida, la mayor declaracién de consumo reciente,

tanto de drogas licitas como ilicitas, se registra en alumnos que
viven con el padre y su pareja, con 22,3%.
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Cuadro 11:
Prevalencia de dltimo afio en poblacion escolar por tipo de drogas,
seglin persona con quien vive actualmente

Persona con quien vive actualmente el alumno
Drogas Padre y | Padre y |Madrey | Sélo con | Sélo con| Con

madre |su pareja|su pareja| el padre |la madre | ninguno

de los dos

Alcohol 61,72 | 6489 6521 64,90 65,12 62,71
Cigarrillos 5093 | 59,28 58,08 55,18 56,19 56,90
Tranquilizante
con receta 549 9,21 6,68 6,09 7,27 7,54
Tranquilizantes total 7729 12,82 8,77 8,41 9,65 10,19
Marihuana 12,07 19,76 17,11 18,71 16,03 18,72
Pasta base 2,20 521 321 4,06 26| 4,58
Cocaina 2,70 681 4,20 4,35 3,66 5,07
Cocaina total 3,56 8,8 567 6,24 4,79 6,81
Cualquier droga 12,79 | 2230 18,10 19,94 16,95 2042
Extasis 1,22 3,34 1,55 2,25 1,29 26|
Tranquilizante
sin receta 3,74 7,48 4,68 4,35 4,89 6,34
Estimulantes sin receta 2,18 4,94 2,82 2,90 2,35 3,88
Inhalables 2,94 507 3,89 3,99 301 4,88

PREVALENCIAS DE ULTIMO ANO DE ACUERDO A NIVEL DE
INVOLUCRAMIENTO DE LOS PADRES

El Estudio Nacional en la Poblacién Escolar de Chile, 2003, ha
logrado identificar la enorme importancia que tienen los padres
en la prevencion del uso de alcohol y drogas ilicitas entre sus
hijos. La capacidad de los padres de involucrarse, estar atentos y
seguir el comportamiento de sus hijos estd directamente asocia-
da con las tasas de prevalencia de consumo de alcohol y drogas
ilicitas que declaran los escolares. Esta asociacion se muestra en
todas las medidas que indican la atencidén y precaucién que
toman los padres respecto de sus hijos.

Los padres involucrados estdn presentes en todos los tipos de
familia y en todos los niveles socioecondmicos: la dedicacién, cui-
dado y compromiso de los padres con sus hijos es una actitud
que prevalece por encima de las dificultades familiares o socioe-
condmicas.
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Los escolares que declaran que sus padres (o alguno de ellos)
“siempre o casi siempre saben donde estd” (después del colegio
o en los fines de semana) tienen una prevalencia tres veces
menor que aquellos que declaran que “a veces no saben” y
“nunca o casi nunca saben donde estd": las prevalencias de ultimo
afio para cualquier droga varfan de 9,6% a 25,8% y 32,8% respec-
tivamente. Entre todas las dimensiones de atencién parental, “saber
donde estdn los hijos” es la variable mds fuertemente asociada con
una menor prevalencia de consumo de drogas.

Cuadro 12:

Prevalencia de dltimo afio con relacion a la pregunta:

Después que sales del colegio o durante los fines de semana ;Cudn-
tas veces ocurre que tu madre o tu padre no saben donde estds?

Drogas Nunca o casi A veces Siempre o casi
nunca saben no saben siempre saben
donde estoy donde estoy

Alcohol 70,78 7348 58,65

Cigarrillos 64,53 64,90 48,06

Tranquilizante

con receta 11,40 7,89 5,04

Tranquilizante

sin receta 10,77 6,51 2,95

Tranquilizantes total 1545 1,14 6,47

Marihuana 30,43 24,39 9,02

Pasta base 9,85 4,59 1,37

Cocaiha I'1,46 5,69 1,76

Cocaina total 14,66 7,61 2,37

Cualquier droga 32,81 25,77 O

Estimulantes sin receta 8,30 4,15 1,40

Inhalables 9,68 544 1,99

Extasis 520 2,08 088

El hecho de fijarse o poner atencidn en los programas de televi-
sidn que ven los hijos también estd conectado con la prevalencia
de consumo de drogas: cuando los escolares declaran atencién
parental en este aspecto, la prevalencia para cualquier droga
(marihuana y/o cocaina y/o pasta base) es de 10,3%, mientras
que aquellos que indican que sus padres no se fijan en lo que ve
en la televisién alcanzan una prevalencia de 19,9%.
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Cuadro 13:

Prevalencia de dltimo afo con relacion a la pregunta:

En general ;Alguno de tus padres se fija en los programas que ves
en la television?

Drogas S| NO
Alcohol 5595 71,42
Cigarrillos 47,22 5991
Tranquilizante

con receta 495 743
Tranquilizante

sin receta 2,94 5,75
Tranquilizantes total 6,40 10,09
Marihuana 9,63 18,84
Pasta base 1,79 3,52
Cocaina 2,16 AAF
Cocaina total 292 5,84
Cualquier droga 10,31 19,90
Estimulantes sin receta 1,60 3,39
Inhalables 2,32 4,28
Extasis 1,02 1,83

WWW.CONACEDROGAS.CL

Los escolares que declaran que sus padres estdn “muy’’ o “bastan-
te” atentos a lo que hace en el colegio o en la escuela, tienen
prevalencias entre dos y tres veces menor respecto de los que
dicen que sus padres atienden “poco” o “nada’” a su comporta-
miento escolar. La tasa de prevalencia reciente de consumo de
cualquier droga para las alternativas “mucho” y “bastante” atentos
a lo que hace el hijo en el colegio o en la escuela son 10,3% y
14,2%, respectivamente, mientras que para “poco” y “nada” son
20,2% y 30,8%.
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Cuadro 14:

Prevalencia de dltimo afio con relacion a la pregunta:

/Cudn atentos estdn tus padres (o alguno de ellos) respecto de lo
que haces en el colegio?

Drogas Mucho Bastante Poco Nada

Alcohol 55,44 64,08 69,80 69,08
Cigarrillos 46,83 52,69 61,20 61,36
Tranquilizante

con receta 4,78 5,89 748 13,31
Tranquilizante

sin receta 2,61 3,98 6,20 14,21
Tranquilizantes total 6,08 7,82 10,33 18,59
Marihuana 9,64 3,47 18,97 27,80
Pasta base [,81 2,18 3,4l 10,81
Cocaina 2,34 2,69 447 12,31
Cocaina total 3,09 3,57 596 15,76
Cualquier droga 10,29 14,19 20,20 30,83
Estimulantes sin receta 1,56 2,22 3,87 8,79
Inhalables 2,33 2,96 4,61 10,66
Extasis 1,01 1,23 1,76 811

La frecuencia con que se come juntos arroja disparidades que
van de una tasa de prevalencia de consumo de cualquier droga
de 10,3% para los escolares que se sientan a la mesa con sus
padres todos los dias de una semana normal, hasta 21% para los
que declaran que nunca lo hacen. Los datos muestran también
que mientras mds asidua es la comida en familia, la tasas de pre-
valencia baja consistentemente

56

QUINTO ESTUDIO NACIONAL DE DROGAS EN POBLACION ESCOLAR DE CHILE, 2003, 8 BASICO A 4° MEDIO



Cuadro 15:

Prevalencia de dltimo afo con relacion a la pregunta:

En una semana normal, ;Cudntos dias se sientan a comer juntos, tu
y tus padres (o alguno de ellos), en la misma mesa?

Drogas Ninguno| | dia | 2 dias| 3 dias |4 dias | 5 dias | 6 dias| Todos
los dias
Alcohol 63,38 |64,53] 65,89 | 6632|6621 | 65,17 | 6506] 5649
Cigarrillos 58,86 |57,10] 54,31 | 5420|5361 | 53,16 | 52,69| 47,51
Tranquilizante
con receta 824 | 744 645 577| 549| 568| 623| 476
Tranquilizante
sin receta 694 | 564 430| 430 367| 320| 330| 298
Tranquilizantes total [1,36 | 969| 854| 826| 7,37| 736| 757| 6722
Marihuana 1961 [I771] 1428 1513|1459 1473 | 11,62] 9,62
Pasta base 489 | 345| 2,17| 227| 245| 76| 205 1,85
Cocaiha 6,12 | 467 284 275| 256 272 225| 230
Cocaina total 758 | 597| 375| 389 358| 343| 3,17 31
Cualquier droga 2099 [ 1877] I1504| 1613|1538 1528 1246]| 10,28
Estimulantes sin receta 492 | 361 235] 220 256| 224| 21| 1,55
Inhalables 499 | 478] 311| 310] 269| 3,17| 283 243
Extasis 327 | 1,87 1,18 142 1,36] 094| 1,09 098
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Los escolares que declaran que sus padres controlan la hora de
llegada a la casa en la noche, durante los fines de semana, tienen
una tasa de prevalencia reciente de consumo de cualquier droga
casi dos veces menor que aquellos que estdn exentos de esa
norma parental: en este caso las tasas de prevalencia oscilan
entre 12,19%y 22,5%.
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Cuadro 16:

Prevalencia de dltimo afio con relacion a la pregunta:

Durante los fines de semana, jtus padres (o alguno de ellos) te con-
trolan a qué hora llegas a la casa en la noche?

Drogas SI NO
Alcohol 60,35 67,09
Cigarrillos 51,12 5531
Tranquilizante

con receta 5,39 7,80
Tranquilizante

sin receta 347 6,25
Tranquilizantes total 7,10 1051
Marihuana 1,41 20,99
Pasta base 1,86 5,03
Cocaina 2,30 6,58
Cocaina total 3,13 8,26
Cualquier droga 12,10 22,50
Estimulantes sin receta 1,88 455
Inhalables 2,69 517
Extasis 1,04 2,82

Los escolares que dicen que sus padres preguntan y/o esperan
que se les diga a donde va a ir cuando salen fuera de la casa, tie-
nen también una prevalencia para cualquier droga dos veces
menor que aquellos que no declaran este habito: en este caso las
tasas de prevalencia oscilan entre 12,8% y 24,7%.
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Cuadro 17:

Prevalencia de dltimo afo con relacion a la pregunta:

Cuando sales de la casa en las tardes o en los fines de semana, jtus
padres (o alguno de ellos) te preguntan ylo esperan que tu les digas
a donde vas?

Drogas S| NO
Alcohol 61,38 62,11
Cigarrillos 51,30 57,36
Tranquilizante

con receta 554 8,66
Tranquilizante

sin receta 3,59 748
Tranquilizantes total 7,30 I'1,67
Marihuana 12,08 22,56
Pasta base |94 7,22
Cocaina 2,52 8,17
Cocaina total 3,33 10,75
Cualquier droga 12,77 24,66
Estimulantes sin receta 2,00 5,80
Inhalables 2,77 6,71

Extasis 1,08 424

También el hecho de que los padres conozcan a los amigos mds
cercanos estd asociado con el consumo de drogas: los escolares
que dicen que sus padres conocen “bastante” a sus amigos tienen
una prevalencia de ultimo afio para cualquier droga de 10,9%,
mientras que aquellos que declaran que los conocen “poco”
aumentan su prevalencia hasta un 21,7%, es decir, practicamente
el doble.
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Cuadro 18:

Prevalencia de dltimo afio con relacion a la pregunta:

En general, /TU dirias que tus padres (o alguno de ellos) conocen
bastante a tus amigos mds cercanos, mds 0 menos o poco a tus
amigos mds cercanos?

Drogas Bastante Mas o menos Poco
Alcohol 57,94 6291 67,33
Cigarrillos 47,90 53,16 59,65
Tranquilizante

con receta 551 548 7,89
Tranquilizante

sin receta 3,12 3,83 6,77
Tranquilizantes total 6,95 7,37 10,94
Marihuana 10,32 13,34 20,26
Pasta base 1,60 2,39 473
Cocaina 2,16 3,00 5,49
Cocaina total 2,84 4,01 725
Cualquier droga 10,90 14,13 21,74
Estimulantes sin receta |,64 2,30 4419
Inhalables 1,96 3,23 6,23
Extasis 1,00 1,23 2,75

PREVALENCIA DE ULTIMO MES

Corresponde a cualquier consumo realizado durante el mes
anterior a la encuesta (prevalencia de los ultimos 30 dfas), deno-
minado igualmente “consumo actual” de drogas.

En los siguientes cuadros se presentan las tasas de consumo,
segin la prevalencia de dltimo mes o actual, para marihuana,
pasta base y cocalna; para todas las drogas ilicitas; para inhalables
y para drogas de uso licito como cigarrillos y alcohol. Cada una
de las drogas es presentada segin las tasas de consumo por
sexo, curso y dependencia administrativa del establecimiento.

La prevalencia de ultimo mes de consumo de cualquier droga ili-
cita en poblacién escolar alcanza a 7,2%. La mayor prevalencia de
dltimo mes o consumo actual es la de marihuana con 6,7%, segui-
da de la categorfa “cocaina total” con casi 2%. Los usos de deriva-
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dos de la hoja de coca, por separado, presentan los siguientes
consumos actuales: cocaina |,4% vy pasta base 1,2%. El éxtasis
alcanza una prevalencia de Ultimo mes de 0,6%. Entre los farma-
cos usados sin prescripcion médica, la mayor prevalencia de Ulti-
mo mes se registra en tranquilizantes con 1,5% v luego los esti-
mulantes con casi |%. El uso de inhalables registra una prevalen-
cia de Ultimo mes de |,4%.

Cuadro 19:
Prevalencia de dltimo mes en poblacion escolar por tipo de drogas,
seglin sexo, total e intervalos de confianza del 95%

Drogas Sexo entrevistado Total Intervalo de
Hombre | Mujer Confianza
del 95%
Alcohol 39,57 38,82 39,19 38,7-39,7
Cigarrillos 35,08 40,81 37,98 37,5-385
Tranquilizante con receta 2,28 2,48 2,38 2,2-2,5
Tranquilizante sin receta 1,52 1,52 1,52 1,4-1,6
Tranquilizantes total 3,06 3,32 3,19 3,0-34
Marihuana 7,87 553 6,68 6,4-69
Pasta base 1,66 0,67 [,I6 [I-1,3
Cocaiha 2,04 0,84 1,43 [,3-1,5
Cocaina Total 2,78 16 1,96 [,8-2, |
Cualquier droga 8,59 5,83 7,19 6,9-74
Estimulantes sin receta [,23 0,73 098 0,9-1,1
Inhalables 1,57 [,13 1,35 [,2-1,5
Extasis 0388 036 062 05-0,7

En el cuadro 20 se presentan las tasas de consumo en escolares,
segun la prevalencia de dltimo mes, por cursos. Para casi todas las
drogas presentadas en el cuadro 20, con la Unica excepcion del
éxtasis, se aprecia un incremento de la prevalencia de Ultimo mes
de consumo a medida que el alumno aumenta su nivel escolar
Por ejemplo, el consumo de marihuana llega a cuadruplicarse
entre 8° basico y 4° medio.



Cuadro 20:

Prevalencia de dltimo mes en poblacion escolar por tipo de drogas,

segln cursos

Drogas Curso entrevistado

8° Basico | 1° Medio | 2° Medio | 3° Medio | 4° Medio
Alcohol 21,31 32,05 43,37 51,79 58,60
Cigarrillos 24,00 33,08 41,45 4792 51,77
Tranquilizante
con receta 1,63 |,88 2,62 3,01 3,29
Tranquilizante
sin receta 0,84 [,19 [,69 2,15 2,15
Tranquilizantes total 1,97 2,54 3,57 4,26 4,38
Marihuana 2,69 4,87 726 9,98 11,28
Pasta base 0,84 0,87 [,19 1,30 1,88
Cocaina 0,89 0,93 1,37 |,76 2,74
Cocaina total |,28 [,36 |,98 2,40 3,43
Cualquier droga 3,14 S 78] 10,40 12,06
Estimulantes sin receta 0,75 0,84 [,04 [,01 [,42
Inhalables 1,50 1,30 1,32 1,24 1,36
Extasis 0,58 0,55 061 0,54 0,90

En el cuadro 21| se presentan las tasas de consumo en escolares,
segun la prevalencia de Ultimo mes, por tipo de dependencia
administrativa del establecimiento educacional.

Los resultados muestran mayor consumo de alcohol, cigarrillos,
tranquilizantes y marihuana en alumnos de colegios particulares
pagados. Por contrapartida, las mayores declaraciones de consu-
mo actual de marihuana, pasta base y cocaina se registran en
colegios publicos municipales. El uso reciente de tranquilizantes y
estimulantes sin prescripcion médica es muy similar entre los
diversos tipos de colegios, mientras que los inhalables alcanzan
mayor consumo en escolares de colegios publicos municipales.
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Cuadro 21:
Prevalencia de dltimo mes en poblacion escolar por tipo de drogas,
segin tipo de dependencia administrativa del establecimiento

Drogas Tipo de dependencia del establecimiento

Publico Particular Particular

Municipal Subvencionado Pagado
Alcohol 33,70 40,10 53,20
Cigarrillos 36,04 38,48 42,47
Tranquilizante
con receta 2,29 2,26 3,00
Tranquilizante
sin receta 1,53 |47 [,62
Tranquilizantes total 3,04 3,11 3,85
Marihuana 6,79 6,53 6,74
Pasta base 1,27 [,15 0,82
Cocaina 1,51 1,45 [,12
Cocaina total 2,14 1,98 1,40
Cualquier droga 745 6,97 6,99
Estimulantes sin receta 1,09 0,86 095
Inhalables 1,6l [,15 [
Extasis 071 0,54 0,57
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EVOLUCION DEL CONSUMO DE DROGAS EN POBLACION
ESCOLAR, 2001 -2003

Uno de los principales objetivos que tiene el Quinto Estudio
Nacional de Drogas en Poblacién Escolar de Chile, de 8° bdsico a
4° medio, es describir las tendencias del consumo de drogas en
dicha poblacién en los dos Ultimos estudios: 2001 y 2003.

Para realizar el andlisis de tendencias 2001 - 2003 se procedié a
ajustar los resultados del estudio 2001 conforme a la distribucion
por cursos y por sexo del estudio actual, de manera de soslayar
los efectos muestrales en la comparacion de tendencias. Las tasas
de prevalencia de dltimo afo para cada droga del estudio 2001
muestran, por lo tanto, ligeras variaciones a los datos presentados en
informes previos.
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EVOLUCION DEL CONSUMO DE DROGAS SEGUN
PREVALENCIA DE ULTIMO ANO, 2001 - 2003

De acuerdo a la declaracidon de consumo alguna vez en el dltimo
afio, el consumo de alcohol se mantuvo estable en el bienio
2001-2003, mientras que las declaraciones de consumo de ciga-
rrillos v de tranquilizantes tendieron a bajar. En cuanto a drogas
ilicitas, el consumo reciente de marihuana disminuyd en casi 2
puntos porcentuales en el bienio, mientras que el uso de las
demds drogas ilegales tendié a mantenerse estable en el bienio
descrito.

Evolucion del consumo de drogas, 2001-2003, segin prevalencia de
dltimo afio ajustada por cursos y sexo

2001* 2003 Diferencia
2001-2003
Alcohol 61,13 61,15 0,02
Cigarrillos 5542 51,54 -3,88
Tranquilizantes** 8,46 7,60 -0,85
Marihuana 14,53 12,86 SE7/
Pasta base 2,19 2,34 0,16
Cocaina 3,07 297 -0,1'
Cocaina total 3,98 392 -0,06
Cualquier droga 15,25 13,66 -1,58
Extasis 1,10 1,33 0,23

*Tasas de Prevalencia ajustadas por cursos y sexo
#*Consumo de tranquilizantes con o sin receta médica

En cuanto a la declaracidn de consumo de drogas en los Ultimos
|2 meses, por sexo, los hombres mantuvieron estable su consu-
mo de alcohol y tranquilizantes y disminuyeron el consumo de
cigarrillos. En cuanto a la evolucidn del consumo de drogas ilicitas
en el sexo masculino, el uso de marihuana cedid en el bienio
2001 -2003 en algo mds de | punto porcentual y aumentd leve-
mente el uso de pasta base y de éxtasis. El uso de cocaina se
mantuvo estable.
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En cuanto a las mujeres, se mantuvo estable la declaracién de uso
de alcohol vy bajé el consumo de cigarrillos y tranquilizantes. El
uso de marihuana baja en 2 puntos porcentuales, mientras que el
consumo del resto de las drogas ilicitas se mantiene estable.

Evolucion del consumo de drogas, 2001-2003 por sexo, segin prevalencia
de Ultimo afio ajustada por cursos

Hombres Mujeres

Drogas 2001* | 2003 | Diferencia | 2001* | 2003 | Diferencia

2001-2003 2001-2003
Alcohol 5941 59,59 0,18 62,81 | 62,67 -0,14
Cigarrillos 50,74 4790 -2,84 5997| 5508 -4,89
Tranquilizantes 6,45 6,49 0,05 10,41 8,69 -1,73
Marihuana 1556 14,25 -1,31 1352 11,50 -2,02
Pasta base 297 3,31 0,34 1,42 1,40 -0,01
Cocaina 4,18 4,14 -0,04 1,99 1,82 -0,18
Cocaina total 53l 5,40 0,09 2,69 2,49 -0,20
Cualquier droga 16,57 15,39 -1,18 13971 1199 -1,98
Estimulantes 2,64 2,78 0,14 1,82 1,82 0,00
Extasis [,55 1,86 0,32 0,66 038l 0,15
*Tasas de Prevalencia ajustadas por cursos

Con relacidn a la declaracion de consumo de drogas en los Ulti-
mos |2 meses, por cursos, los alumnos de 8° bdsico mantuvieron
estable su consumo de alcohol y disminuyeron el consumo de
cigarrillos y tranquilizantes. En cuanto a la evolucién del consumo
de drogas ilicitas en 8° bdsico, el uso de marihuana cedid en el
bienio 2001 -2003 y aumentd levemente el uso de pasta base,
cocaina y estimulantes sin prescripcién médica. El uso de éxtasis
se mantuvo estable.

La evolucidn del consumo de drogas en |° medio registra una
disminucién en la declaracién de consumo de casi todas las dro-
gas, tanto licitas como flicitas, con la Unica excepcién del uso de
estimulantes y éxtasis que se mantuvo mas bien estable en el
periodo.
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En cuanto a los 2° medios, aumentd levemente el consumo
reciente de alcohol y disminuyeron las declaraciéon de consumo
de cigarrillos y tranquilizantes. Respecto de la tendencia de las
drogas ilicitas en estos cursos, el uso de marihuana y cocafna ten-
did a bajar, mientras que el uso de pasta base, estimulantes vy
éxtasis se mantuvo estable.

La evolucion del consumo de drogas en 3° medio registra una
disminucién en la declaracion de consumo de casi todas las dro-
gas, tanto licitas como flicitas, con la Unica excepcidn del uso de
estimulantes vy éxtasis que se mantuvo mds bien estable en el
periodo.

Finalmente, las tendencias de los estudiantes de 4° medio regis-
tran un aumento del consumo reciente de alcohol, pero una baja
en el uso reciente de cigarrillos y tranquilizantes. En cuanto a dro-
gas ilicitas, disminuye el consumo reciente de marihuana, pero
sube el uso de pasta base, cocaina, estimulantes sin prescripcion
médica y éxtasis.

Evolucion del consumo de drogas, 2001-2003, por cursos, segin
prevalencia de Ultimo afio ajustada por sexo

8° Basico 1° Medio

Drogas 2001* | 2003 | Diferencia | 2001* [2003 | Diferencia

2001-2003 2001-2003
Alcohol 41,57 | 4171 013 ] 5679 5489 -1,90
Cigarrillos 42,69 38,95 -374 1 5411 4800 -6, 1
Tranquilizantes 451 4,14 -0,37 743 6,12 -1,31
Marihuana 548 4,90 -0,58 [ 1,30 8,55 -2,75
Pasta base 1,22 1,54 0,33 2,18 1,90 -0,28
Cocaina [,I5 1,59 0,45 2,31 1,81 -0,50
Cocaina total 1,74 221 047 3,35 2,82 -0,53
Cualquier droga 594 550 -044 12,11 924 -2,87
Estimulantes
sin receta 1,34 1,41 0,08 2,22 2,04 -0,18
Extasis 079 1,25 046 1,24 1,14 0,10

*Tasas de Prevalencia ajustadas por sexo
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2° Medio 3° Medio 4° Medio

Drogas 2001 {2003 |Diferencia | 2001|2003 |Diferencia |2001| 2003 | Diferencia

2001-2003 2001-2003 2001-2003
Alcohol 66,28|66,82 0,54 |73,80(74,93 |14 |77,7478,38 0,64
Cigarrillos 58,83(55,01 -3,83 162,98(60,48 -249 |64,66|62,18 -249
Tranquilizantes | 9,62| 8,52 -1,10 [11,24]10,30 -094 [11,59] 11,07 -0,52
Marihuana 16,80(14,47 -2,33 120,83(19,36 -1,47 [23,63|22,44 -1,18
Pasta base 2,62| 2,50 -0,12 | 2,58| 2,66 0,08 | 2,71 3,73 1,01
Cocaina 3,59 3,04 -0,55 | 437| 3,70 -0,67 | 512| 595 0,82
Cocaina total 4,62 4,08 -0,54 | 532| 490 -042 | 6,14 70| 0,86
Cualquier droga | 17,65]1542 -2,23 |21,60(20,17 -1,43 24,44/ 23,59 -0,85
Estimulantes
sin receta 2,75| 2,61 -0,14 | 2,64| 2,62 -003 | 249| 3,30 038l
Extasis [,37| 1,29 -0,08 | 1,00| 1,34 034 | I 1,77 0,65

*Tasas de Prevalencia ajustadas por sexo

Con relacién a la tendencia del consumo de drogas, de acuerdo a
la prevalencia de Ultimo afio, segun el tipo de administracién del
establecimiento, los alumnos de colegios publicos municipales dis-
minuyeron el consumo de cigarrillos v tranquilizantes y mantuvie-
ron estable el uso de alcohol. En estos mismos colegios disminu-
y6 en el periodo 2001-2003 el consumo de marihuana y se man-
tuvo prdcticamente estable el consumo de cocaina, pasta base,
estimulantes sin prescripcion médica y éxtasis.

Por su parte, los alumnos de colegios particulares subvenciona-
dos disminuyeron el consumo reciente de alcohol, cigarrillos vy
tranquilizantes. En estos mismos colegios disminuyd en el perfodo
2001-2003 el consumo de marihuana, pero aumentd el consumo
de pasta base y éxtasis. El uso de cocaina y de estimulantes sin
prescripcion médica se mantuvo estable.

En cuanto a los alumnos de colegios particulares pagados, éstos
aumentaron el consumo reciente de alcohol y tranquilizantes,
mientras que el consumo de cigarrillos disminuyd. En los colegios
privados disminuyé en el perfodo 2001-2003 el consumo de
marihuana, pasta base, cocaina y de estimulantes sin prescripcidn
meédica, pero aumentd levemente el uso de éxtasis.
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Evolucion del consumo de drogas, 2001-2003, por tipo de
establecimiento segiin prevalencia de dltimo afio ajustada por cursos y

sexo
Publico Municipal Subvencionado Particular pagado

Drogas 2001 {2003 |Diferencia| 2001|2003 |Diferencia| 2001|2003 |Diferencia

2001-2003 2001-2003 2001-2003
Alcohol 55,10(55,05 -0,05 162,89162,57 -0,32 [72,74[75,64 291
Cigarrillos 53814947 -4,34 155,60151,91 -3,69 [59,12|56,75 -2,38
Tranquilizantes | 7,97| 7,02 -0951905| 7,75 -1,30 | 841 894 0,53
Marihuana 13,99(12,45 -1,54 115,09]12,93 -2,15 [14,68(13,87 -0,82
Pasta base 2,57| 2,74 0,17 | 2,06| 2,27 021 | 148] 1,36 -0,12
Cocaina 3,00 293 -007 | 3,38] 3,37 -001 | 260[ 1,99 -0,6l
Cocaina total 4110 413 0,02 | 423| 424 001 | 3,13] 247 -0,66
Cualquier droga | 14,80](13,42 -1,39 |15,78]13,74 -2,04 [15,23(14,20 -1,03
Estimulantes
sin receta 2,17] 243 0,26 | 2,08] 2,14 0,06 | 2,69]| 2,30 -0,39
Extasis 1,28] 1,46 0,181 096] 1,23 026 093] 1,20 0,27
*Tasas de Prevalencia ajustadas por cursos y sexo

EVOLUCION DEL CONSUMO DE DROGAS SEGUN PREVALEN-
CIA DE ULTIMO MES, 2001-2003

De acuerdo a la declaracion de consumo alguna vez en el dltimo
mes, el consumo de alcohol aumentd en el bienio 2001-2003,
mientras que las declaraciones de consumo de cigarrillos y de
tranquilizantes tendieron a bajar En cuanto a drogas ilicitas, el
consumo actual de marihuana disminuyé en | punto porcentual
en el bienio, mientras que el uso de las demds drogas ilegales ten-
dié a mantenerse estable en el bienio descrito.
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Evolucion del consumo de drogas, 2001-2003, segin prevalencia de
ultimo mes ajustada por curso y sexo

Drogas 2001 2003 Diferencia
2001-2003
Alcohol 8,57 39,19 0,63
Cigarrillos 4143 37,98 -3,45
Tranquilizantes** 3,28 3,19 -0,09
Marihuana 7,79 6,68 -1,10
Pasta base 1,03 l,16 0,13
Cocaina 1,35 1,43 0,08
Cocaina total 1,86 1,96 0,10
Cualquier droga 8,29 7,19 -1,10
Estimulantes 097 0,98 0,01
Extasis 0,57 0,62 0,05

*Tasas de Prevalencia ajustadas por cursos y sexo
**Consumo de tranquilizantes con o sin receta médica

En cuanto a la declaracidon de consumo de drogas en los dltimos
30 dfas, por sexo, los hombres mantuvieron estable su consumo
actual de alcohol, el uso de tranquilizantes aumenté levemente y
disminuyd el consumo de cigarrillos. En cuanto a la evolucion del
consumo de drogas ilicitas en el sexo masculino, el uso de mari-
huana cedid en el bienio 2001 -2003 cerca de | punto porcen-
tual y aumentd muy levemente el uso de pasta base. El uso de las
demds drogas se mantuvo estable.

En cuanto a las mujeres, aumentd la declaracién de uso actual de
alcohol vy bajé el consumo actual de cigarrillos y tranquilizantes. El
uso de marihuana baja en algo mds de | punto porcentual, mien-
tras que el consumo del resto de las drogas ilicitas se mantiene
estable.
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Evolucion del consumo de drogas, 2001-2003, por sexo, segin
prevalencia de ultimo mes ajustada por cursos

Hombres Mujeres

Drogas 2001* | 2003 | Diferencia | 2001* [2003 | Diferencia

2001-2003 2001-2003
Alcohol 39,48 39,57 0,09 37,68| 3882 [,15
Cigarrillos 38,03 35,08 -2,95 44,75| 408l -394
Tranquilizantes 2,78 3,06 0,28 3,77 3,32 -045
Marihuana 8,82 7,87 -0,95 6,78 553 -1,25
Pasta base 1,45 1,66 021 0,62 0,67 0,05
Cocaina 1,93 2,04 0,10 0,78 0,84 0,06
Cocaina total 2,62 2,78 0,16 [,12 l,I6 0,04
Cualquier droga 9,53 8,59 -0,95 7,08 5,83 -1,25
Estimulantes 1,22 1,23 0,0l 0,73 0,73 0,00
Extasis 0,85 0,88 0,03 0,30 0,36 0,06
*Tasas de Prevalencia ajustadas por cursos

Con relacién a la declaracién de consumo de drogas en el Ultimo
mes, por cursos, los alumnos de 8° basico mantuvieron estable su
consumo de alcohol y tranquilizantes y disminuyeron el consumo
de cigarrillos. En cuanto a la evoluciéon del consumo de drogas ili-
citas en 8° bdsico, el uso de marihuana se mantuvo estable en el
bienio 2001 -2003 y aumentd levemente el uso de pasta base,
cocaina y éxtasis. El uso de estimulantes sin prescripciéon médica
se mantuvo estable.

La evolucidn del consumo actual de drogas en |° medio registra
una disminucién en la declaracion de consumo de todas las dro-
gas, tanto licitas como ilicitas.

En cuanto a los 2° medios, aumentd el consumo actual de alco-
hol y disminuyd la declaracidon de consumo de cigarrillos, mien-
tras que el uso de tranquilizantes se mantuvo estable en el perfo-
do. Respecto de la tendencia de las drogas ilicitas, todas las decla-
raciones de consumo son menores que en el estudio anterior.

La evolucion del consumo de drogas en 3° medio registra una
disminucidn en la declaracion de consumo actual de cigarrillos vy
un aumento del consumo de alcohol vy tranquilizantes. En cuanto
a drogas ilicitas, el uso actual de marihuana baja y aumenta leve-
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mente el uso de derivados de la hoja de coca. El uso actual de
estimulantes sintéticos se mantiene estable.

Finalmente, las tendencias de los estudiantes de 4° medio regis-
tran un aumento del consumo actual de alcohol, pero una baja
en el uso actual de cigarrillos. El consumo de tranquilizantes se
mantuvo estable en el periodo. En cuanto a drogas ilicitas, dismi-
nuye el consumo actual de marihuana, pero sube el uso de pasta
base, cocaina, estimulantes sin prescripcién médica y éxtasis

Evolucion del consumo de drogas, 2001-2003, segin prevalencia de
ultimo afio ajustada por curso y sexo

8° Basico 1° Medio

Drogas 2001* | 2003 | Diferencia | 2001* [2003 | Diferencia

2001-2003 2001-2003
Alcohol 21,21 21,31 0,10 | 33,18] 32,05 -1,13
Cigarrillos 26,50 24,00 -250 | 38,16| 33,08 -5,08
Tranquilizantes 1,88 1,97 0,09 3,15 2,54 -0,60
Marihuana 2,74 2,69 -0,05 6,20 4,87 -1,33
Pasta base 0,50 0,84 0,34 1] 0,87 -0,24
Cocaina 0,57 0,89 0,32 1,04 0,93 -0,11
Cocaina total 0,86 1,28 0,42 1,63 1,36 -0,27
Cualquier droga 3,10 3,14 0,04 6,71 527 -1,44
Estimulantes 0,70 0,75 0,05 0,99 0,84 -0,15
Extasis 0,38 0,58 0,20 0,68 0,55 -0,13
*Tasas de Prevalencia ajustadas por sexo

2° Medio 3° Medio 4° Medio
Drogas 2001|2003 |Diferencia| 2001|2003 |Diferencia {2001| 2003 |Diferencia
2001-2003 2001-2003 2001-2003

Alcohol 42,2043,37 [,17150,54|51,79 1,25 56,01]58,60 2,59
Cigarrillos 452214145 -3,77 51,52147,92 -3,60 [53,76|51,77 -1,99
Tranquilizantes | 3,63| 3,57 -0,06 | 4,00| 4,26 0,26 | 445| 4,38 -0,07
Marihuana 9,23| 7,26 -1,97 111,19 9,98 =121 1244/ 11,28 -1,17
Pasta base 1,30 1,19 -0,11 | 1,10] 1,30 020 | 1,31] 1,88 0,57
Cocaina 1,76] 1,37 -039 | 1,64 1,76 0,12 | 2,18 2,74 0,56
Cocaina total 2,38| 198 -040 | 2,211 2,40 0,19 | 2,74 343 0,69
Cualquier droga | 9,88| 7,8 -2,07 |I'1,64]10,40 -1,24 113,05/ 12,06 -0,99
Estimulantes [,19] 1,04 -0,15 | I,16] 1,01 -0,15 1 0,89 142 0,53
Extasis 0,74| 0,61 -0,13 | 0,54| 0,54 0,00 | 0,52| 090 0,37

WWW.CONACEDROGAS.CL
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Con relacién a la tendencia del consumo de drogas, de acuerdo a
la prevalencia de Ultimo mes, segin el tipo de administracién del
establecimiento, los alumnos de colegios publicos municipales dis-
minuyeron el consumo de cigarrillos y tranquilizantes y aumenta-
ron el uso actual de alcohol. En estos mismos colegios disminuyd
en el periodo 2001-2003 el consumo de marihuana y aumentd
levemente el consumo de cocaina, mientras que el resto de dro-
gas se mantuvo estable.

Por su parte, los alumnos de colegios particulares subvenciona-
dos disminuyeron el consumo actual de cigarrillos y aumentaron
en la declaracion de consumo actual de alcohol y tranquilizantes.
En estos mismos colegios disminuyd en el perfodo 2001-2003 el
consumo de marihuana, pero aumentd levemente el consumo de
pasta base. El resto de las drogas se mantuvo estable.

En cuanto a los alumnos de colegios particulares pagados, éstos
aumentaron el consumo actual de alcohol y tranquilizantes, mien-
tras que el consumo de cigarrillos disminuyd. En los colegios pri-
vados disminuyd en el periodo 2001-2003 el consumo de mari-
huana y de estimulantes sin prescripcion médica, mientras que el
resto de las drogas se mantuvo estable.

Evolucion del consumo de drogas, 2001-2003, por tipo de
establecimiento segiin prevalencia de dltimo mes ajustada por cursos y
$eX0

Publico Municipal Subvencionado Particular pagado

Drogas 2001 {2003 |Diferencia | 2001|2003 |Diferencia| 2001|2003 |Diferencia

2001-2003 2001-2003 2001-2003
Alcohol 33,18/33,70 0,52 39,68140,10 0,42 |49,90|53,20 3,30
Cigarrillos 39,91136,04 -3,87 |41,63|38,48 -3,15 (44,89 42,47 241
Tranquilizantes | 3,27| 3,04 -023 | 3,37| 3,11 -026| 3,12| 3,85 0,72
Marihuana 7,74 679 -094 | 8,16| 653 -1,62 | 7,10] 674 -0,36
Pasta base [,24] 1,27 0,04 096| I,I5 0,19 | 0,66| 0,82 0,16
Cocaina [,31] 1,51 020 | 1,49] 1,45 -004 | I,I5] 1,12 -0,03
Cocaina total 1,95 2,14 0,18 | 1,95 198 003 | 145] 140 -0,05
Cualquier droga | 8,28| 7,45 -0,83 | 8,66| 697 -1,69 | 752| 699 -0,53
Estimulantes 095| 1,09 0,14 | 090] 0,86 -005 | I,19] 0,95 -0,23
Extasis 0,65| 0,71 0,06 | 052| 0,54 001 | 047| 0,57 0,10
*Tasas de Prevalencia ajustadas por cursos y sexo
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EVOLUCION DEL CONSUMO DE DROGAS SEGUN LA
INCIDENCIA DE ULTIMO ANO, 2001 - 2003

De acuerdo a la incidencia de Ultimo afio en el bienio 2001-2003,
las declaraciones de consumo por primera vez de cigarrillos en el
Ultimo afio bajan y suben las de alcohol. En cuanto a drogas ilici-
1as, la incidencia afio de marihuana disminuyd en el bienio, mien-
tras que la incidencia de pasta base y éxtasis aumentan levemen-
te y se mantuvo estable la de cocaiha.

Evolucion del consumo de drogas, 2001-2003, segin incidencia de dltimo
aflo, ajustada por cursos y sexo

Drogas 200 1* 2003 Diferencia
2001-2003
Alcohol 45,59 48,10 2,51
Cigarrillos 39,21 37,37 -1,84
Marihuana 7,50 7,14 -0,36
Pasta base [,13 |,36 0,23
Cocaina 1,71 |77 0,05
Extasis 0,63 0,89 0,25

*Tasas de Incidencia ajustadas por cursos y sexo

En cuanto a la declaracidn de consumo de drogas, por primera
vez, en los dltimos 12 meses, seglin sexo, los hombres aumenta-
ron su consumo de alcohol y disminuyeron el consumo de ciga-
rrillos. En cuanto a la evolucién del consumo de drogas ilicitas, en
el sexo masculino, se observa un leve aumento de la incidencia
afio de pasta base y éxtasis, mientras que permanece estable la
incidencia de marihuana y cocaina.

En cuanto a las mujeres, aumentd la incidencia afio de alcohol y
bajé la incidencia de cigarrillos. La incidencia de marihuana baja,
mientras que la del resto de las drogas ilicitas se mantiene estable
en el periodo.
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Evolucion del consumo de drogas, 2001-2003, por sexo segin incidencia
de Ultimo aflo ajustada por cursos

Hombres Mujeres

Drogas 2001* | 2003 | Diferencia | 2001* |2003 | Diferencia

2001-2003 2001-2003
Alcohol 44,69 47,62 2,93 46,54| 486l 2,08
Cigarrillos 36,27 35,69 -0,59 42,62 | 39,33 -3,29
Marihuana 8,19 8,18 0,00 6,85 6,14 -0,71
Pasta base 1,61 1,95 0,34 0,67 0,79 0,12
Cocaiha 2,39 2,48 0,09 1,06 1,09 0,02
Extasis 09I 24 0,34 037| 054 0,17
*Tasas de Incidencia ajustadas por cursos

Con relacién a la incidencia de dltimo afio, por cursos, los alum-
nos de 8° bdsico aumentan en alcohol y disminuyen la incidencia
de cigarrillos. En cuanto a la evolucidn de la incidencia afio de
drogas ilicitas, en alumnos de 8° bdsico, todas las drogas tienden a
aumentar en el periodo.

La evolucién de la incidencia de drogas en |° medio registra una
disminucion en la declaracidon de consumo de cigarrillos y un
aumento de la incidencia de alcohol. Los nuevos consumidores
de marihuana disminuyen en el perfodo y se mantienen estables
los incidentes afo de las demds drogas.

En cuanto a los 2° medios, aumenta la incidencia de alcohol y
baja la de cigarrillos. Respecto de las demds drogas, la tendencia
de la incidencia afio es estable en el perfodo.

La evolucién de la incidencia en 3° medio registra un aumento en
nuevos consumidores de alcohol vy una incidencia estable de ciga-
rrillos. En cuanto a drogas ilicitas, disminuye el nimero de nuevos
consumidores de marihuana y cocaina, aumenta levemente la
incidencia de éxtasis y se mantiene estable la de pasta base.

Finalmente, las tendencias de los estudiantes de 4° medio regis-
tran un aumento de la incidencia afio de alcohol, pero una baja en
cigarrillos. En cuanto a drogas ilicitas, la tendencia de la incidencia
tiende a aumentar en todas las drogas descritas en el periodo.
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Evolucion del consumo de drogas, 2001-2003, por cursos, segin
incidencia de dltimo afio ajustada por sexo

8° Basico 1° Medio
Drogas 2001* | 2003 | Diferencia | 2001* [2003 | Diferencia
2001-2003 2001-2003
Alcohol 33,35 36,09 2,74 | 4620| 4744 1,25
Cigarrillos 34,71 33,07 -1,65 42,35| 3896 -3,39
Marihuana 3,64 3,77 0,13 7,16 575 -141
Pasta base 0,74 1,08 0,34 1,30 1,35 0,05
Cocaina 0,82 1,20 0,37 1,22 17 -0,05
Extasis 0,57 0,8l 0,24 0,74 0,74 0,00
*Tasas de Incidencia ajustadas por sexo
2° Medio 3° Medio 4° Medio

Drogas 2001 {2003 |Diferencia | 2001|2003 |Diferencia [2001| 2003 | Diferencia

2001-2003 2001-2003 2001-2003
Alcohol 52,83[55,43 2,60 56,96|59,79 2,83 [59,31]63,18 3,87
Cigarrillos 41,66(39,33 -2,32 [39,67(39,73 0,06 #1,17/40,85 -0,31
Marihuana 9,03| 894 -0,09 |10,12] 9,71 -041 110,57|10,67 0,10
Pasta base 41 1,49 009 | LI7] 122 0,06 | 1,09] 1,80 0,71
Cocaina 2,07| 2,03 -0,04 | 2,38| 2,06 -031 | 2,68 293 0,25
Extasis 0,82| 0,93 0,111 047| 0,88 041 | 049 1,16 0,67

Con relacion a la tendencia de la incidencia afio, segin el tipo de
administracidn del establecimiento, los alumnos de colegios publi-
cos municipales disminuyeron la declaracién de consumo por pri-
mera vez de cigarrillos y aumentaron la de alcohol. En estos mis-
mos colegios se mantuvo estable en el perfodo 2001-2003 la
incidencia de marihuana y aumentd muy levemente la incidencia
de las demads drogas.

Por su parte, los alumnos de colegios particulares subvenciona-
dos disminuyeron la incidencia de cigarrillos y aumentaron en
alcohol. En estos mismos colegios disminuyd en el periodo 2001 -
2003 la incidencia de marihuana, pero aumentd levemente la de
pasta base y éxtasis. La incidencia de cocaina se mantuvo estable.

En cuanto a los alumnos de colegios particulares pagados, éstos
aumentaron la incidencia de alcohol, mientras que la de cigarrillos
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disminuyd. En los colegios privados disminuyd en el periodo
2001-2003 la incidencia de marihuana, pasta base y cocaina,
mientras que aumentd levemente la incidencia de éxtasis.

Evolucion del consumo de drogas, 2001-2003, por tipo de
establecimiento segiin incidencia de Ultimo afio ajustada por cursos y

sexo
Publico Municipal Subvencionado Particular pagado
Drogas 2001 {2003 |Diferencia | 2001|2003 |Diferencia| 2001|2003 |Diferencia
2001-2003 2001-2003 2001-2003
Alcohol 41,85144,72 2,87 [47,76149.86 2,10 |53,59|57,67 4,08
Cigarrillos 40,81[39,06]  -1,75 |38,95[36,97 -1,98 134,86|32,38 -2,48
Marihuana 745|736  -009 | 7,69] 7,00 -0,69 | 723| 683 -040
Pasta base [, 40| 1,69 0,28 | 0,94] 1,25 031 | 0,84] 0,67 -0,18
Cocaina 1,69 1,79 0,10 ] 1,.89] 197 008 | 1,39] 1,18 -022
Extasis 0,80 0,99 0,181 051|085 035 | 047] 0,67 0,20
*Tasas de Incidencia ajustadas por cursos y sexo
EVOLUCION DEL EXCONSUMO DE DROGAS, 2001 - 2003
La evolucién del exconsumo de drogas en el periodo 2001-2003,
indica que en todas las drogas aumentd el nimero de escolares
que dejaron de usar drogas en el Ultimo afio. Las mayores dife-
rencias en las tasas de exconsumo, como indicador positivo, se
registraron en éxtasis, cigarrillos y marihuana. El aumento en las
tasas de exconsumo indica que hubo mds estudiantes que deja-
ron de usar drogas en el periodo.
Evolucion del exconsumo, segin tipo de droga, 2001-2003
Drogas 200 1* 2003 Diferencia
2001-2003
Alcohol 13,29 14,24 0,95
Cigarrillos 22,50 24,85 2,35
Marihuana 22,04 24,11 2,06
Pasta base 17,95 18,14 0,20
Cocaina 1842 20,39 1,97
Extasis 1,65 14,43 2,78
*Tasas de Exconsumo ajustadas por cursos y sexo
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rencias positivas de exconsumo de todas las drogas en los hom-
bres, con mayor aumento en el caso del éxtasis y la cocaina. En el
caso de las mujeres, se registran importantes aumentos en el
consumo de cigarrillos, marihuana y éxtasis, pero una leve dismi-
nucidn de la tasa de exconsumo de pasta base, que es consisten-
te con la estabilizacidon de la prevalencia aflo de pasta base en
mujeres vy una leve tendencia de aumento de la incidencia afio de
pasta base en dicho sexo.

Evolucion del exconsumo, segin sexo y tipo de droga, 2001-2003

Hombres Mujeres

Drogas 2001* | 2003 | Diferencia | 2001* [2003 | Diferencia

2001-2003 2001-2003
Alcohol 14,27 14,87 0,60 12,37 1364 1,27
Cigarrillos 250 26,26 1,25 | 2027| 23,60 333
Marihuana 22,64 23,71 1,07 21,37 2456 3,19
Pasta base 1980 | 20,1 0,30 1543] 1518 -0,26
Cocaina 1966 | 2183 2,16 1670 1819 1,49
Extasis 14,37 17,23 2,85 816 1045 2,30

*Tasas de Exconsumo ajustadas por cursos

En cuanto a la descripcion de la evolucion del exconsumo de
drogas por cursos, en los estudiantes de 8° bdsico aumenta el
exconsumo de alcohol, cigarrillos y marihuana, pero baja la tasa
de exconsumo de pasta base, cocaina y éxtasis. El los alumnos de
|° medio se registran aumentos de la tasa de exconsumo de
drogas en cigarrillos, marihuana, cocaina y alcohol. Por otra parte,
el exconsumo de éxtasis y pasta base desciende levemente. En
los 2° medios se registran aumentos de las tasas de exconsumo
para todas las drogas descritas. En los 3° medios aumenta el
exconsumo de éxtasis, cocaina, marihuana y cigarrillos, pero dis-
minuye el exconsumo de pasta base vy alcohol. Finalmente, en los
alumnos de 4° medios se registran aumentos de las tasas de
exconsumo de todas las drogas descritas.
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Evolucion del exconsumo, segin curso y tipo de droga, 2001-2003

8° Basico 1° Medio
Drogas 2001* | 2003 | Diferencia | 2001* |2003 | Diferencia
2001-2003 2001-2003
Alcohol 18,15 2091 2,76 I511] 1648 1,37
Cigarrillos 26,79 2893 2,14 | 21,54 2566 4,12
Marihuana 16,58 16,99 04! 1823 21,10 2,87
Pasta base 10,82 10,62 -0,20 [438] 1426 -0,12
Cocaina 12,22 10,59 -1,63 1534 17,20 1,86
Extasis 10,62 9,14 -1,48 12,82 12,14 -0,68
*#Tasas de Exconsumo ajustadas por sexo
2° Medio 3° Medio 4° Medio

Drogas 2001 {2003 |Diferencia | 2001|2003 |Diferencia [ 2001| 2003 | Diferencia

2001-2003 2001-2003 2001-2003
Alcohol 12,42]13,19 0,77 |I'1,10]106l -049 | 952| 9,75 0,23
Cigarrillos 22,06[24,50 244 21,07)22,51 |,44 [20,68]22,07 1,39
Marihuana 19,60122,96 3,37 [23,98]26,00 2,02 [28,46]29,00 0,54
Pasta base 17,66]19,09 1,43 [26,0024,00 -2,00 [24,42|25,87 1,45
Cocaiha |7,42]21,35 393 22532601 3,48 [25,33]26,85 1,52
Extasis 10,1'1]16,9]1 6,80 [14,36(20,70 6,34 |1'1,14{17,86 6,72

En cuanto a la evolucién del exconsumo de drogas por tipo de
administracidon del establecimiento escolar; los alumnos de cole-
gios municipales presentan aumentos en las tasas de exconsumo
de todas las drogas descritas. Entre los escolares de colegios sub-
vencionados, se registran aumentos de las tasas de exconsumo
en marihuana, éxtasis, cigarrillos y alcohol. Por el contrario, des-
ciende la tasa de exconsumo en pasta base y cocaina. Con rela-
cion a los colegios privados, las tasas de exconsumo aumentan
consistentemente en éxtasis, cocalna y cigarrillos, pero algo
menos en marihuana. Descienden, en cambio, las tasas de excon-
sumo de pasta base y alcohol.
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Evolucion del exconsumo segin dependencia del establecimiento y tipo
de droga, 2001-2003

Publico Municipal Subvencionado Particular pagado

Drogas 2001 {2003 |Diferencia | 2001|2003 |Diferencia| 2001|2003 (Diferencia

2001-2003 2001-2003 2001-2003
Alcohol 1530]16,37 1,07 [1293]14,11 [,I18] 965| 9,19 -0,46
Cigarrillos 23,38[26,36 298 [22,74[24,70 1,96 [19,8020,85 1,05
Marihuana 22,51[23,56 1,05 [21,84[25,68 3,85 |21,17]21,35 0,17
Pasta base 16,90(17,84 0,94 [19,24]19,04 -0,20 [19,30|16,07 -3,23
Cocaina 16,76]1941 2,65 [21,02[20,87 -0,15 [17,61]23,60 599
Extasis 11,02|12,89 1,87 [12,09]15,40 3,30 [13,45]19,55 6,09

*Tasas de Exconsumo ajustadas por cursos y sexo

EVOLUCION DE LA PROPORCION DE PERCEPCION DE
RIESGOY DE LA PERCEPCION DE ACCESO A DROGAS, 2001-

2003

La percepcién de riesgo es una medida subjetiva de percepcion
del dafio asociado al uso de una determinada droga. La teorfa
nos indica que a mayor percepcion de riesgo, menor es el consu-
mo de drogas, en otras palabras: “saber mds es arriesgarse
menos”. También es de nuestro interés identificar la percepcidn
de facilidad de acceso, esta una medida subjetiva de la percepcién
de facilidad o dificultad para conseguir una determinada droga. A
continuacion se describe la evolucidn de la percepcidn de riesgo
y de acceso a drogas en el perfodo 2001- 2003.

Evolucion de la proporcion de percepcion de riesgo del uso de
marihuana una o dos veces por semana

Nivel de riesgo 2001 (%) 2003 (%)
Ninguin riesgo 2,81 526
Riesgo Leve 8,06 13,32
Riesgo Moderado 20,17 2351
Riesgo Grande 53,17 49,38
NO SABE 15,80 8,53

79




Evolucion de la proporcion de percepcion de riesgo del uso de cocaina

una vez al mes

Nivel de riesgo 2001 (%) 2003 (%)
Ningun riesgo 2,09 4,79
Riesgo Leve 6,93 12,80
Riesgo Moderado 15,28 2041
Riesgo Grande 54,55 49,81
No sabe 21,15 12,19

Evolucion de la proporcion de percepcion de acceso a drogas

Acceso Marihuana (%) Cocaina (%) Pasta base (%)
2001 2003 2001 2003 2001 2003
Fdcil 44,35 456 | 1544 | 19,07 1692 | 1852
Dificil 7,55 99 1 1531 ] 218l 16,72 | 1827
No podria conseguir| 10,79 12,7 | 1971 19,61 1750 | 2233
No Sabe 37,30 31,81 4954 | 3951 48,86 | 40,89

Evolucion de proporcion de tiempo estimado para conseguir marihuana

2001 (%) 2003 (%)

Menos de una hora 18,84 1891
Algunas pocas horas 9,85 10,93
Dentro del dia 14,08 14,60
Dentro de la semana 8,42 8,98
Mas de una semana 247 243
No podria conseguirla 14,60 14,86
No sé cudnto tiempo

me demoraria 31,72 29,30
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E ESULTADOS REGIONALES

A continuacidn se presentan los resultados del Quinto Estudio
Nacional de Drogas en Poblacién Escolar de Chile, 2003, para
cada una de las trece regiones del pafs. Los datos descritos
corresponden a las tasas de consumo en escolares, segin la pre-
valencia de Ultimo afio, para marihuana, pasta base y cocaina; para
todas las drogas ilicitas; para inhalables y para drogas de uso licito
como cigarrillos y alcohol. Cada una de las drogas es presentada
por el total de consumidores, ademas de sus respectivos interva-
los de confianza al 95%.




TASAS DE CONSUMO DE DROGAS 2003, POR REGIONES
PRIMERA REGION DE TARAPACA

De acuerdo a los resultados del presente estudio, la tasa de con-
sumo reciente (prevalencia de ultimo afio) de drogas ilicitas
alcanza a 10,08%. Tal como ha ocurrido en todos los estudios
anteriores, la droga ilicita mds consumida es la marihuana, con
una tasa de consumo de 9,72%. Le sigue la tasa de consumo de
pasta base con 2,22% ,|uego la de cocaina con un 0,83% vy por
ultimo el éxtasis con una tasa de consumo reciente de 0,69%. En
cuanto al consumo indebido de drogas licitas (sin prescripcion
médica) la prevalencia de consumo de Ultimo afio de tranquili-
zantes sin receta es de 2,41%. seguida de los estimulantes cuya
tasa anual es de 1,64%. En el caso de los inhalables las declaracio-
nes de uso reciente llegan al 2,44% .Por otra parte, la tasa de
consumo reciente de drogas licitas nos muestra en el caso de los
tranquilizantes con receta una tasa del 3,30%, la de cigarrillos es
de 46,41% y la de alcohol de 53,12%.

Cuadro I:
Prevalencia de dltimo afio por tipo de drogas e intervalos de confianza
del 95%

Drogas Total Intervalo de confianza del 95%
Alcohol 53,12 50,55 — 55,69
Cigarrillos 4641 43,85 — 48,98
Tranquilizante con receta 3,30 241 -418
Tranquilizante sin receta 2,41 [,63—-3,19
Tranquilizantes total 4,76 3,69 — 583
Marihuana 9,72 823 — 1121
Pasta base 2,22 1,48 — 2,96
Cocaina 0,83 037128
Cualquier droga’ 10,08 8,57 — 11,60
Extasis 0,69 026 1,12
Estimulantes sin receta |64 097 — 2,30
Inhalables 2,44 I,62 — 3,25

5. Categorfa que incluye el consumo de marihuana y/o pasta base y/o clorhidrato de

cocaina.
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SEGUNDA REGION DE ANTOFAGASTA

De acuerdo a los resultados del presente estudio, la tasa de con-
sumo reciente (prevalencia de Ultimo afo) de drogas ilicitas
alcanza a 16,05%. Tal como ha ocurrido en todos los estudios
anteriores, la droga ilicita mds consumida es la marihuana, con
una tasa de consumo de 15,38%. Le sigue la tasa de consumo de
cocalna con 2,73% Juego la de pasta base con un |,96% y por
Ultimo el éxtasis con una tasa de consumo reciente de 1,25%. En
cuanto al consumo indebido de drogas licitas (sin prescripcion
médica) la prevalencia de consumo de Ultimo afio de tranquili-
zantes sin receta es de 3,96%. seguida de los estimulantes sin
prescripcion médica cuya tasa anual es de 2,52%. En el caso de
los inhalables las declaraciones de uso reciente llegan al 4,18%
Por otra parte, la tasa de consumo reciente de drogas licitas nos
muestra en el caso de los tranquilizantes con receta una tasa del
5,55%, la de cigarrillos es de 54,29% v la de alcohol de 58,64%.

Cuadro 2:
Prevalencia de dltimo afio por tipo de drogas e intervalos de confianza
del 95%

Drogas Total Intervalo de confianza del 95%
Alcohol 58,64 56,02 — 61,26
Cigarrillos 54,29 51,66 — 56,92
Tranquilizante con receta 5,55 443 — 6,67
Tranquilizante sin receta 3,96 2,94 -497
Tranquilizantes total 795 6,57 9,32
Marihuana 15,38 1348 — 17,29
Pasta base 1,96 1,26 — 2,66
Cocaina 2,73 1,86 — 3,60
Cualquier droga 16,05 14,11 = 1799
Extasis 1,25 070180
Estimulantes sin receta 2,52 [,64 — 3,39
Inhalables 4,18 3,08 — 5,28
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TERCERA REGION DE ATACAMA

De acuerdo a los resultados del presente estudio, la tasa de con-
sumo reciente (prevalencia de Ultimo afo) de drogas ilicitas
alcanza a 13,70%. Tal como ha ocurrido en todos los estudios
anteriores, la droga ilicita mds consumida es la marihuana, con
una tasa de consumo de 13,46%. Le sigue la tasa de consumo de
pasta base con 2,32% ,uego la de cocaiha con un 1,86% y por
Ultimo el éxtasis con una tasa de consumo reciente de 0,59%. En
cuanto al consumo indebido de drogas licitas (sin prescripcion
médica) la prevalencia de consumo de Ultimo afio de tranquili-
zantes sin receta es de 2,46%. seguida de los estimulantes sin
prescripcion médica cuya tasa anual es de |,37%. En el caso de
los inhalables las declaraciones de uso reciente llegan al 2,88%
Por otra parte, la tasa de consumo reciente de drogas licitas nos
muestra en el caso de los tranquilizantes con receta una tasa del
3,44%, la tasa de uso reciente de cigarrillos es de 51,28% y la de
alcohol de 58,2 1%.

Cuadro 3:
Prevalencia de dltimo afio por tipo de drogas e intervalos de confianza
del 95%

Drogas Total Intervalo de confianza del 95%
Alcohol 5821 54,80 — 616
Cigarrillos 51,28 47,86 — 54,69
Tranquilizante con receta 3,44 2,19 —4,69
Tranquilizante sin receta 2,46 41 =351
Tranquilizantes total 4,73 329616
Marihuana 13,46 I1,17=1575
Pasta base 2,32 [,23 =54
Cocaina 1,86 0,86 —2,86
Cualquier droga 13,70 11,39 — 16,00
Extasis 0,59 006 1,13
Estimulantes sin receta 1,37 053-2721
Inhalables 2,88 1,72 — 4,03
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CUARTA REGION DE COQUIMBO

De acuerdo a los resultados del presente estudio, la tasa de con-
sumo reciente (prevalencia de Ultimo afo) de drogas ilicitas
alcanza a 14,02%. Tal como ha ocurrido en todos los estudios
anteriores, la droga ilicita mds consumida es la marihuana, con
una tasa de consumo de 12,91%. Le sigue la tasa de consumo de
pasta base con 3,33% ,luego la de cocaiha con un 2% y por Ulti-
mo el éxtasis con una tasa de consumo reciente de 1,42%. En
cuanto al consumo indebido de drogas licitas (sin prescripcion
médica) la prevalencia de consumo de Ultimo afio de tranquili-
zantes sin receta es de 3,52%. seguida de los estimulantes sin
prescripcion médica cuya tasa anual es de 2,15%. En el caso de
los inhalables las declaraciones de uso reciente llegan al 2,15%
Por otra parte, la tasa de consumo reciente de drogas licitas nos
muestra en el caso de los tranquilizantes con receta una tasa del
5,63%, la tasa de uso reciente de cigarrillos es de 53,75% v la de
alcohol de 58,56%.

Cuadro 4:
Prevalencia de dltimo afio por tipo de drogas e intervalos de confianza
del 95%

Drogas Total Intervalo de confianza del 95%
Alcohol 58,56 56,23 — 60,89
Cigarrillos 53,75 51,38 — 56,09
Tranquilizante con receta 563 4,54 - 6,72
Tranquilizante sin receta 3,52 et =4l
Tranquilizantes total Zll 590 —8,32
Marihuana 1291 1,36 — 14,47
Pasta base 3,33 247 =49
Cocaina 2,00 1,33 — 2,67
Cualquier droga 14,02 12,40 — 15,65
Extasis 1,42 082 -2,02
Estimulantes sin receta Al 1,45 — 2,85
Inhalables 2,15 2,39 -4,
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QUINTA REGION DE VALPARAISO

De acuerdo a los resultados del presente estudio, la tasa de con-
sumo reciente (prevalencia de Ultimo afio) para cualquier droga (
marihuana, cocaina y pasta base) alcanza el 12,99%.Tal como ha
ocurrido en todos los estudios anteriores, la droga ilicita mads
consumida es la marihuana, con una tasa de consumo de |2,38%.
Le sigue la tasa de consumo de cocaina con 2,40% luego la de
pasta base con un |,73% vy por ultimo el éxtasis con una tasa de
consumo reciente de 0,93%. En cuanto al consumo indebido de
drogas licitas (sin prescripcion médica) la prevalencia de consumo
de dltimo afio de tranquilizantes sin receta es de 3,36%. seguida
de los estimulantes sin prescripcién médica cuya tasa anual es de
[,99%. En el caso de los inhalables las declaraciones de uso
reciente llegan al 2,99% .Por otra parte, la tasa de consumo
reciente de drogas licitas nos muestra en el caso de los tranquili-
zantes con receta una tasa del 508%, la tasa de uso reciente de
cigarrillos es de 52,59% v la de alcohol de 62,35%.

Cuadro 5:
Prevalencia de dltimo afio por tipo de drogas e intervalos de confianza
del 95%

Drogas Total Intervalo de confianza del 95%
Alcohol 62,35 61,03 — 63,67
Cigarrillos 52,59 51,23 — 53,95
Tranquilizante con receta 5,08 451 =565
Tranquilizante sin receta 3,36 2,88 —384
Tranquilizantes total 6,84 6,17 —-750
Marihuana 12,38 [ 1,52 - 13,24
Pasta base 1 25 1,39 — 2,07
Cocaina 2,40 2,00 — 2,80
Cualquier droga 12,99 12,11 — 1387
Extasis 093 068 1,18
Estimulantes sin receta 1,99 61 —2,36
Inhalables 2,99 2,53 =345
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SEXTA REGION DEL LIBERTADOR BERNARDO O 'HIGGINS

De acuerdo a los resultados del presente estudio, la tasa de con-
sumo reciente (prevalencia de Ultimo afio) para cualquier droga
(marihuana, cocaina y pasta base) alcanza el 12,13%.Tal como ha
ocurrido en todos los estudios anteriores, la droga ilicita mads
consumida es la marihuana, con una tasa de consumo de | |,60%.
Le sigue la tasa de consumo de pasta base con [,88% ,uego la de
cocaina con un 1,74% y por Ultimo el éxtasis con una tasa de
consumo reciente de 0,68%. En cuanto al consumo indebido de
drogas licitas (sin prescripcion médica) la prevalencia de consumo
de dltimo afio de tranquilizantes sin receta es de 5,06%. seguida
de los estimulantes sin prescripcién médica cuya tasa anual es de
2,82%. En el caso de los inhalables las declaraciones de uso
reciente llegan al 2,76%. Por otra parte, la tasa de consumo
reciente de drogas licitas nos muestra en el caso de los tranquili-
zantes con receta una tasa del 5,67%, la tasa de uso reciente de
cigarrillos es de 53,01% v la de alcohol de 63,81%.

Cuadro 6:
Prevalencia de dltimo afio por tipo de drogas e intervalos de confianza
del 95%

Drogas Total Intervalo de confianza del 95%
Alcohol 63,81 61,38 — 66,24
Cigarrillos 53,0 50,46 — 55,57
Tranquilizante con receta 5,67 451 — 6,83
Tranquilizante sin receta 5,06 4,00 —6,12
Tranquilizantes total 8,43 7,05 -98l
Marihuana [ 1,60 993 — 13,27
Pasta base 1,88 1,28 — 2,49
Cocaiha 1,74 [,16 —23l
Cualquier droga 12,13 1044 — 13,82
Extasis 068 029 — 1,07
Estimulantes sin receta 2,82 2,01 —3,63
Inhalables 2,76 1,99 — 3,53
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SEPTIMA REGION DEL MAULE

De acuerdo a los resultados del presente estudio, la tasa de con-
sumo reciente (prevalencia de Ultimo afio) para cualquier droga
(marihuana, cocaina y pasta base) alcanza el 8,59%. Tal como ha
ocurrido en todos los estudios anteriores, la droga ilicita mads
consumida es la marihuana, con una tasa de consumo de 8,1 1%.
Le sigue la tasa de consumo de cocaina con 1,44% [luego la de
pasta base con un 1,38% y por ultimo el éxtasis con una tasa de
consumo reciente del 1%. En cuanto al consumo indebido de
drogas licitas (sin prescripcion médica) la prevalencia de consumo
de dltimo afio de tranquilizantes sin receta es de 2,94%. seguida
de los estimulantes sin prescripcién médica cuya tasa anual es de
[,89%. En el caso de los inhalables las declaraciones de uso
reciente llegan al 3,18% .Por otra parte, la tasa de consumo
reciente de drogas licitas nos muestra en el caso de los tranquili-
zantes con receta una tasa del 543%, la tasa de uso reciente de
cigarrillos es de 49,26% v la de alcohol de 57,53%.

Cuadro T:
Prevalencia de dltimo afio por tipo de drogas e intervalos de confianza
del 95%

Drogas Total Intervalo de confianza del 95%
Alcohol 57,53 55,40 — 59,67
Cigarrillos 49,26 47,13 -51,39
Tranquilizante con receta 543 4,54 - 6,32
Tranquilizante sin receta 2,94 2,28 — 3,60
Tranquilizantes total 6,59 5,6 =757
Marihuana 8,11 700 —9,22
Pasta base 1,38 091 — 1,86
Cocaina 1,44 097191
Cualquier droga 8,59 Ui =572
Extasis 1,00 0,60 — [ 4l
Estimulantes sin receta 1,89 [,281=2/49
Inhalables 3,18 2,40 — 396
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OCTAVA REGION DEL BiO BiO

De acuerdo a los resultados del presente estudio, la tasa de con-
sumo reciente (prevalencia de ultimo afio) para cualquier droga
(marihuana, cocafna y pasta base) alcanza el I'1,79%.Tal como ha
ocurrido en todos los estudios anteriores, la droga ilicita mas
consumida es la marihuana, con una tasa de consumo de | I,16%.
Le sigue la tasa de consumo de pasta base con 2,71% |uego la de
cocaina con un 2,02% vy por Ultimo el éxtasis con una tasa de
consumo reciente del 1,52%. En cuanto al consumo indebido de
drogas licitas (sin prescripcion médica) la prevalencia de consumo
de dltimo afio de tranquilizantes sin receta es de 4,49%. seguida
de los estimulantes sin prescripciéon médica cuya tasa anual es de
2,35%. En el caso de los inhalables las declaraciones de uso
reciente llegan al 3,4% .Por otra parte, la tasa de consumo recien-
te de drogas licitas nos muestra en el caso de los tranquilizantes
con receta una tasa del 5,4%, la tasa de uso reciente de cigarrillos
es de 49,16% v la de alcohol de 56,10%.

Cuadro 8:
Prevalencia de Gltimo afio por tipo de drogas e intervalos de confianza
del 95%

Drogas Total Intervalo de confianza del 95%
Alcohol 56,10 54,77 — 5743
Cigarrillos 49,16 47,81 — 50,50
Tranquilizante con receta 540 4,78 — 6,01
Tranquilizante sin receta 4,49 391 =506
Tranquilizantes total 7,64 691 —837
Marihuana 11,16 10,30 — 12,03
Pasta base 2,71 224 3,17
Cocaina 2,02 1,62 —242
Cualquier droga 1,79 1091 — 12,67
Extasis 1,52 ,18 - 187
Estimulantes sin receta 2,35 1,94 =277
Inhalables 3,40 2,90 — 3,90
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NOVENA REGION DE LA ARAUCANIA

De acuerdo a los resultados del presente estudio, la tasa de con-
sumo reciente (prevalencia de Ultimo afio) para cualquier droga (
marihuana, cocaina y pasta base) alcanza el 10,81%.Tal como ha
ocurrido en todos los estudios anteriores, la droga ilicita mads
consumida es la marihuana, con una tasa de consumo de 10,22%.
Le sigue la tasa de consumo de cocaina con 2,10% luego la de
pasta base con un 1,92% y por ultimo el éxtasis con una tasa de
consumo reciente del |,26%. En cuanto al consumo indebido de
drogas licitas (sin prescripcion médica) la prevalencia de consumo
de dltimo afio de tranquilizantes sin receta es de 3,6/%. seguida
de los estimulantes sin prescripcién médica cuya tasa anual es de
251%. En el caso de los inhalables las declaraciones de uso
reciente llegan al 2,52% .Por otra parte, la tasa de consumo
reciente de drogas licitas nos muestra en el caso de los tranquili-
zantes con receta una tasa del 5,32%, la tasa de uso reciente de
cigarrillos es de 49,62% v la de alcohol de 60,99%.

Cuadro 9:
Prevalencia de dltimo afio por tipo de drogas e intervalos de confianza
del 95%

Drogas Total Intervalo de confianza del 95%
Alcohol 60,99 58,37 — 63,60
Cigarrillos 49,62 46,97 — 52,28
Tranquilizante con receta 532 4,16 — 6,48
Tranquilizante sin receta 3,67 2,69 — 4,65
Tranquilizantes total 7,14 581 —847
Marihuana 10,22 8,65— 11,80
Pasta base 1,92 1,24 — 2,60
Cocaina 2,10 1,38 — 28l
Cualquier droga 10,81 9201242
Extasis 1,26 069 — 1,83
Estimulantes sin receta 2,51 [,70-3,32
Inhalables 2,52 1,70 — 3,35
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DECIMA REGION DE LOS LAGOS

De acuerdo a los resultados del presente estudio, la tasa de con-
sumo reciente (prevalencia de ultimo afio) para cualquier droga
(marihuana, cocafna y pasta base) alcanza el 10,52%.Tal como ha
ocurrido en todos los estudios anteriores, la droga ilicita mas
consumida es la marihuana, con una tasa de consumo de 10,04%.
Le sigue la tasa de consumo de cocaina con 1,88% luego la de
éxtasis con un 1,85% y por Ultimo la pasta base con una tasa de
consumo reciente del [,65%. En cuanto al consumo indebido de
drogas licitas (sin prescripcion médica) la prevalencia de consumo
de dltimo afio de tranquilizantes sin receta es de 3,68%. seguida
de los estimulantes sin prescripcion médica cuya tasa anual es de
2,39%. En el caso de los inhalables las declaraciones de uso
reciente llegan al 3,65% .Por otra parte, la tasa de consumo
reciente de drogas licitas nos muestra en el caso de los tranquili-
zantes con receta una tasa del 6,20%, la tasa de uso reciente de
cigarrillos es de 51,62% v la de alcohol de 55, 18%.

Cuadro 10:
Prevalencia de Gltimo afio por tipo de drogas e intervalos de confianza
del 95%

Drogas Total Intervalo de confianza del 95%
Alcohol 55,18 52,88 — 5748
Cigarrillos 51,62 49,33 — 53,92
Tranquilizante con receta 6,20 516—725
Tranquilizante sin receta 3,68 2,88 —447
Tranquilizantes total 7,24 6,13—-834
Marihuana 10,04 878 — 113l
Pasta base 1,65 1,09 —2721
Cocaina 1,88 1,27 — 2,49
Cualquier droga 10,52 922 —118l
Extasis 1,85 1,24 — 2,46
Estimulantes sin receta 2,39 [,73 —3,05
Inhalables 3,65 2,81 —4/48




UNDECIMA REGION DE AISEN DEL GENERAL CARLOS
IBANEZ DEL CAMPO

De acuerdo a los resultados del presente estudio, la tasa de con-
sumo reciente (prevalencia de Ultimo afio) para cualquier droga
(marihuana, cocaina y pasta base) alcanza el 14,57%.Tal como ha
ocurrido en todos los estudios anteriores, la droga ilicita mas
consumida es la marihuana, con una tasa de consumo de |3,67%.
Le sigue la tasa de consumo de cocafha con 2,25% |uego la de
pasta base con un 2,02% y por Ultimo el éxtasis con una tasa de
consumo reciente del 1,85%. En cuanto al consumo indebido de
drogas licitas (sin prescripcion médica) la prevalencia de consumo
de dltimo afio de tranquilizantes sin receta es de 4,17%. seguida
de los estimulantes sin prescripcion médica cuya tasa anual es de
3,06%. En el caso de los inhalables las declaraciones de uso
reciente llegan al 3,09% .Por otra parte, la tasa de consumo
reciente de drogas licitas nos muestra en el caso de los tranquili-
zantes con receta una tasa del 9,47%, la tasa de uso reciente de
cigarrillos es de 55,81% v la de alcohol de 58,62%.

Cuadro 11:
Prevalencia de dltimo afio por tipo de drogas e intervalos de confianza
del 95%

Drogas Total Intervalo de confianza del 95%
Alcohol 58,62 53,20 — 64,04
Cigarrillos 5581 50,35 -61,.26
Tranquilizante con receta 9,47 621 — 12,73
Tranquilizante sin receta 4,17 2,28 — 6,06
Tranquilizantes total 11,73 8,24 — 1522
Marihuana 13,67 10,08 — 17,27
Pasta base 2,02 0,56 —3,48
Cocaina 2,25 0,62 — 3,88
Cualquier droga 14,57 10,88 — 18,26
Extasis 1,85 044 - 3,25
Estimulantes sin receta 3,06 19 = 494
Inhalables 3,09 1,45 —4,74
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DUODECIMA REGION DE MAGALLANESY DE LA ANTARTICA
CHILENA

De acuerdo a los resultados del presente estudio, la tasa de con-
sumo reciente (prevalencia de dltimo afio) para cualquier droga
(marihuana, cocaina y pasta base) alcanza el 8,53%.Tal como ha
ocurrido en todos los estudios anteriores, la droga ilicita mds
consumida es la marihuana, con una tasa de consumo de 8,53%.
Le sigue la tasa de consumo de éxtasis con |,30% ,luego la de
cocaina con un 0,35% y por uUltimo la pasta base con una tasa de
consumo reciente del 0,27%. En cuanto al consumo indebido de
drogas licitas (sin prescripcion médica) la prevalencia de consumo
de dltimo afio de tranquilizantes sin receta es de 2,41%. seguida
de los estimulantes sin prescripcidon médica cuya tasa anual es de
2,39%. En el caso de los inhalables las declaraciones de uso
reciente llegan al 3,25% .Por otra parte, la tasa de consumo
reciente de drogas licitas nos muestra en el caso de los tranquili-
zantes con receta una tasa del 4,86%, la tasa de uso reciente de
cigarrillos es de 52,01% v la de alcohol de 56,83%.

Cuadro 12:
Prevalencia de Gltimo afio por tipo de drogas e intervalos de confianza
del 95%

Drogas Total Intervalo de confianza del 95%
Alcohol 56,83 52,86 — 60,79
Cigarrillos 52,01 48,03 — 55,98
Tranquilizante con receta 4,86 3,17 =655
Tranquilizante sin receta 241 1,27 — 3,56
Tranquilizantes total 5,89 4,06 - 7,73
Marihuana 8,53 641 — 10,65
Pasta base 0,27 0,00 - 0,68
Cocaina 0,35 0,00 - 0,77
Cualquier droga 8,53 6,41 — 10,65
Extasis 1,30 044-216
Estimulantes sin receta 2,39 1,24 — 3,54
Inhalables 3,25 91 — 4,59
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REGION METROPOLITANA DE SANTIAGO

De acuerdo a los resultados del presente estudio, la tasa de con-
sumo reciente (prevalencia de Ultimo afio) para cualquier droga
(marihuana, cocaina y pasta base) alcanza el 15,49%.Tal como ha
ocurrido en todos los estudios anteriores, la droga ilicita mads
consumida es la marihuana, con una tasa de consumo de |4,44%.
Le sigue la tasa de consumo de cocaina con 4,03% luego la de
pasta base con un 2,66% y por ultimo el éxtasis con una tasa de
consumo reciente del |,48%. En cuanto al consumo indebido de
drogas licitas (sin prescripcion médica) la prevalencia de consumo
de dltimo afio de tranquilizantes sin receta es de 4,1 1%. seguida
de los estimulantes sin prescripcién médica cuya tasa anual es de
2,39%. En el caso de los inhalables las declaraciones de uso
reciente llegan al 2,98% .Por otra parte, la tasa de consumo
reciente de drogas licitas nos muestra en el caso de los tranquili-
zantes con receta una tasa del 6,25%, la tasa de uso reciente de
cigarrillos es de 51,96% v la de alcohol de 63,75%.

Cuadro:
Prevalencia de dltimo afio por tipo de drogas e intervalos de confianza
del 95%

Drogas Total Intervalo de confianza del 95%
Alcohol 63,75 63,06 — 64,45
Cigarrillos 51,96 51,23 - 52,69
Tranquilizante con receta 6,25 590-661
Tranquilizante sin receta 411 3,831=4h89
Tranquilizantes total 8,16 7,77 — 8,56
Marihuana 14,44 1394 - 1494
Pasta base 2,66 2,43 —2.88
Cocaina 4,03 376 —43]
Cualquier droga 15,49 14,97 — 16,00
Extasis 1,48 1,31 — 1,66
Estimulantes sin receta 2,39 2,17 —2,60
Inhalables 2,98 2,74 —322
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TENDENCIAS DEL CONSUMO DE DROGAS POR REGION

A continuacién realiza una descripcidn de la evolucion de la mag-
nitud del consumo de drogas por region. Se trata de observar
con detalle como se ha comportado el uso de drogas, a nivel
regional, considerando los dos Ultimos estudios nacionales sobre
consumo de drogas en poblacion escolar en Chile, efectuados en
los afios 2001 y 2003 respectivamente.

Para describir la evolucion de la magnitud del consumo de drogas
en las regiones se utilizaran las tasas de prevalencia de ultimo afio
O consumo reciente, la prevalencia de ultimo mes o consumo
actual, la tasa de incidencia y la tasa de exconsumo. Esta Ultima se
refiere a la poblacién que habiendo usado alguna vez una droga
determinada, ya no la consume hace un afio o mas. También se
describe la oferta directa de drogas vy se incluyen cuadros respec-
to al lugar especifico en que le han ofrecido drogas a los estu-
diantes.

Luego del andlisis se adjuntan los respectivos cuadros estadisticos
por region, lo que completa la informacién presentada de mane-
ra descriptiva en el texto que ahora se expone.

DESCRIPCION DE RESULTADOS POR REGION
PRIMERA REGION DE TARAPACA

Los datos de prevalencia de consumo de drogas muestran de
manera consistente un descenso en el consumo de drogas licitas
e ilicitas. Asf se registra un descenso en el consumo de alcohol,
cigarrillos vy tranquilizantes. Lo mismo ocurre en el caso de las
drogas ilicitas, en donde la baja de la prevalencia de consumo de
ultimo afio de marihuana, cocaina y pasta base es estadisticamen-
te significativa.

Estas variaciones en las tasas de prevalencia, dejan a la Primera
Regidn en el dltimo lugar en cuanto al consumo de alcohol; res-
pecto de la marihuana, la regidn se ubica en el tercer lugar de las
regiones con menores tasas de consumo y en el segundo lugar
respecto a las regiones con menores tasas de prevalencia en el
uso de cocaina; quedando, en cambio, en el quinto lugar entre las
regiones con mayores prevalencias de consumo de pasta base.
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Las variaciones observadas en las tasas de prevalencia de consu-
mo de drogas ilicitas en las regidn se relacionan con dos fendéme-
nos simultdneos que se producen en el periodo estudiado. Por
una parte, como lo muestran los datos de incidencia, una baja en
el nimero de nuevos usuarios y un aumento de los exconsumi-
dores de marihuana. Algo similar, aunque mds marcado, ocurre
con el consumo de pasta base y de cocaina, donde en ambos
casos también se observa un aumento en los exconsumidores vy
un disminucién en los nuevos usuarios.

En cuanto a la oferta directa de drogas en el dltimo afio, los esco-
lares de la regién declaran menores ofrecimientos de marihuana
y de pasta base, pero mds ofertas de cocaina.

SEGUNDA REGION DE ANTOFAGASTA

Los datos de prevalencia de consumo de drogas muestran de
manera consistente un aumento en el consumo tanto de drogas
licitas como flicitas, salvo el caso de la pasta base que disminuye
en la regién de Antofagasta para el perfodo descrito. El aumento
en la prevalencia afio de consumo de cocafna alcanza significacion
estadistica.

No obstante estas variaciones, la regién de Antofagasta se ubica
entre las seis regiones con menor consumo de alcohol. Una situa-
cion muy diferente es la que se observa respecto del consumo
de marihuana y cocaina en donde la regidn aparece en el primer
y segundo lugar, respectivamente, entre las regiones con mayores
prevalencias en el consumo de estas drogas. En el caso de la
pasta base, las prevalencias registradas en este estudio dejan a la
region en el sexto lugar de las regiones con mayor consumo.

Una parte importante de estas variaciones se deben al aumento
en las incidencias (nuevos usuarios) de consumo de drogas, las
cuales explican la mayor parte de la variacion de las prevalencias
de dltimo afio. Esta situacién se verifica en el caso del alcohol, de
la marihuana y la cocaina.

En cuanto a la oferta directa de drogas en el Ultimo afio, los esco-

lares de la region declaran mayores ofrecimientos de marihuana,
de cocaina y de pasta base.

96

QUINTO ESTUDIO NACIONAL DE DROGAS EN POBLACION ESCOLAR DE CHILE, 2003, 8 BASICO A 4° MEDIO



WWW.CONACEDROGAS.CL

TERCERA REGION DE ATACAMA

Los datos de prevalencia de consumo de drogas para la tercera
region muestran comportamientos irregulares en las drogas licitas
e ilicitas, asi entre el afio 2001 y 2003 el consumo de alcohol se
muestra estable, en cambio el CIGARRILLOS registra un conside-
rable descenso, la marihuana por su parte se presenta estable,
observdndose aumentos en el consumo de pasta base y de coca-
ina. El aumento registrado por esta Ultima droga alcanza significa-
cion estadistica.

Estas variaciones ubican a la regién de Atacama en una situacion
intermedia respecto al consumo de alcohol, quedando en el
cuarto lugar en las prevalencias de marihuana y pasta base entre
las regiones de mayor consumo Y en el octavo respecto al consu-
mo de cocalna.

Una interpretacién posible para el aumento en el consumo de
pasta base y cocaina es que, por una parte, la region presentaba
indices bajos de consumo para ambas drogas al inicio del periodo
y, por otra, un aumento en la tasa de incidencia de dltimo afio y
una baja de la tasa de exconsumo, por ende, un alza en el consu-
mo de cocaina y pasta base se presenta como consistente de
acuerdo a los datos entregados por el estudio.

En cuanto a la oferta directa de drogas en el dltimo afio, los esco-
lares de la regién declaran menores ofrecimientos de marihuana,
pero mds ofertas de cocaina y de pasta base.

CUARTA REGION DE COQUIMBO

El comportamiento del consumo de drogas en la region es irre-
gular, no marcdndose variaciones consistentes entre las distintas
drogas, de este modo se registra un leve aumento en el consumo
de alcohol. En el caso del consumo de CIGARRILLOS la situacion
es inversa, registrandose un leve descenso. Respecto a las drogas
ilicitas se observan moderadas diferencias entre el afio 2001 vy
2003, con una disminucién en las prevalencias de marihuana y un
leve aumento en el consumo de pasta base y cocaina.

Estas variaciones ubican a la regién de Coquimbo, como la cuarta
regiéon con mayores tasas de consumo en el caso del alcohol,
marihuana y pasta base. En el caso de la cocaina se ubica en el
octavo lugar.
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Estas variaciones se relacionan con una baja en la tasa de inciden-
cia de Ultimo afio, es decir disminuyen los nuevos usuarios en el
caso de la marihuana, que no alcanza a ser afectada por la dismi-
nucidon que se registra en la proporcidon de exconsumidores. El
aumento de la pasta base esta asociado con un aumento de los
nuevos usuarios y simultdneamente una baja en el porcentaje de
exconsumidores, la misma situacién se produce en el caso de la
cocaina.

En cuanto a la oferta directa de drogas en el dltimo afio, los esco-
lares de la regién declaran menores ofrecimientos de marihuana,
pero mds ofertas de cocaina y de pasta base.

QUINTA REGION DE VALPARAISO

El comportamiento del consumo de drogas en la regidon para el
periodo es consistente hacia el descenso, marcandose disminu-
ciones de distintas valfas tanto en las drogas licitas como ilicitas.
De este modo, se registra una leve disminucidn en el consumo
de alcohol, una disminucién algo mayor en el consumo de CIGA-
RRILLOS vy de tranquilizantes. La disminucién en la prevalencia de
consumo de marihuana es estadisticamente significativa. A su vez,
las disminuciones en el consumo de pasta base y cocaiha son
moderadas.

Sin embargo, la regién se mantiene por sobre el promedio nacio-
nal en las drogas licitas y en marihuana, quedando en el tercer
lugar entre las regiones con mayor consumo de alcohol y en el
sexto respecto al consumo de marihuana. Situacién inversa a la
registrada respecto a la pasta base, en donde la regidn se
encuentra en el décimo lugar de las regiones con mayores consu-
mos, respecto a la cocaina, en cambio, la region aparece en el ter-
cer lugar.

Estas variaciones se relacionan, en el caso de marihuana, con una
disminucidén en la tasa de incidencia de Udltimo afio y con un
aumento simultdneo en el porcentaje de exconsumidores. La leve
baja registrada en el consumo de pasta base para el perfodo se
debe principalmente a la disminucidén de los nuevos usuarios, la
cual no alcanza a ser afectada por la disminucién que se produce
en la proporcidn de exconsumidores. Lo mismo ocurre en el
caso de la cocaina.
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En cuanto a la oferta directa de drogas en el Ultimo afio, los esco-
lares de la regidon declaran menores ofrecimientos de marihuana,
mads ofertas de cocaina y levemente mads ofertas de pasta base.

SEXTA REGION DEL LIBERTADOR BERNARDO O'HIGGINS

Las variaciones en el consumo de drogas en la regién muestran
una tendencia al alza tanto en drogas licitas como ilicitas, salvo el
caso de la marihuana y los tranquilizantes.

La prevalencia de consumo de alcohol sitda a la regién como la
de mayor consumo a nivel nacional. Considerando el consumo
de marihuana la regidn se ubica en una posicion intermedia, en
comparacion al resto del pafs.

Sin perjuicio de los aumentos en las prevalencias de consumo de
pasta base y de cocaina, la regidn se ubica entre las de menor
consumo respecto de estas drogas.

La disminucién en el consumo de marihuana parece relacionarse
con una baja en la tasa de incidencia, esto es, nuevos casos que se
registran en comparacion con el afio 2001 y a una estabilidad
relativa en el exconsumo.

El aumento en el consumo de pasta base y de cocaina se relacio-
na, en ambos casos, con un aumento en los nuevos usuarios (inci-
dencia) y una disminucién en los que dejan la droga (exconsumo)
en el perfodo estudiado.

En cuanto a la oferta directa de drogas en el Ultimo afio, los esco-
lares de la regidn declaran menores ofrecimientos de marihuana,
mads ofertas de cocaina y levemente mds ofertas de pasta base.

SEPTIMA REGION DEL MAULE

El comportamiento del consumo de drogas en la regidn para el
periodo 2001 — 2003 es consistente hacia el descenso para la
mayoria de las drogas, marcandose una disminucion importante
en el consumo de CIGARRILLOS vy disminuciones leves en todas
la drogas ilicitas y tranquilizantes. En el caso del alcohol, en cam-
bio, la prevalencia se muestra estable.
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La region se presenta como una de las mds bajas en cuanto a
consumo en todas las drogas, siendo una de las mds bajas en las
prevalencias de consumo de alcohol, marihuana, pasta base y
cocaina.

La disminucién en la prevalencia de marihuana parece estar rela-
cionada con el aumento de los exconsumidores y no con la inci-
dencia, ya que en el periodo se observa un leve aumento en los
nuevos usuarios. En el caso de la pasta base y de la cocaina, su
disminucidn estd asociada tanto a un aumento en los exconsumi-
dores, como a una disminucidn en los nuevos usuarios.

En cuanto a la oferta directa de drogas en el Ultimo afio, los esco-
lares de la regidn declaran mds ofrecimientos de marihuana, mds
ofertas de cocaina y mds ofertas de pasta base.

OCTAVA REGION DEL BiO-BiO

Las variaciones en el consumo de drogas en la regién muestran
una tendencia consistente al alza en todas las drogas, salvo el
caso del CIGARRILLOS, que presenta una leve baja en el periodo
2001 — 2003. Los aumentos mds notables se producen en cocai-
na y pasta base.

La prevalencia de consumo de alcohol coloca a la regién entre
las regiones con menores prevalencias a nivel nacional, lo mismo
ocurre respecto de la marihuana. En cambio, respecto a la pasta
base, el alza registrada en la regidn vy la baja en las prevalencia de
la mayorfa de las otras regiones ubica a esta entre las dos regio-
nes que registran mayor prevalencia. El alza en las prevalencias de
consumo de cocaina, por su parte, tiene un efecto distinto dejan-
do a la regidn en una situacién intermedia en comparacién al
resto del pafs.

El aumento en la prevalencia de consumo de marihuana parece
relacionarse con el alza el la incidencia, que no alcanza a ser com-
pensada por el aumento de los exconsumidores. La misma situa-
cion se registra respecto de la cocaina y la pasta base.

En cuanto a la oferta directa de drogas en el dltimo afio, los esco-

lares de la regidon declaran mads ofrecimientos de marihuana,
cocaina y pasta base.
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NOVENA REGION DE LA ARAUCANIA

Las variaciones en el consumo de drogas en la regiéon muestran
tendencia irregular; registrdndose una leve alza en el caso del
alcohol y disminuciones tanto en el consumo de CIGARRILLOS,
como de tranquilizantes, siendo méds notoria esta Ultima.

Respecto de las drogas ilicitas, destaca la disminucién moderada
de la prevalencia en marihuana y los aumentos en el consumo de
cocaina y pasta base, siendo el mds importante el aumento en
esta Ultima.

Estas variaciones ubican a la novena regién en una situacién inter-
media respecto del consumo de alcohol. Respecto del consumo
de marihuana, en cambio, la regidn queda en el quinto lugar entre
las regiones con menor consumo. Respecto del consumo de
pasta base, la regién también queda en una situacién intermedia
y, en relacién al consumo de cocaina, en el quinto lugar entre las
regiones con mayores prevalencias.

La disminucidn de la prevalencia de consumo de marihuana en la
region parece deberse, principalmente, al aumento de los por-
centajes de exconsumo Yy no a la incidencia, ya que simultdnea-
mente, en el periodo 2001 — 2003, se observa un leve aumento
en los nuevos usuarios.

El aumento de las tasas de prevalencia de Ultimo afio para pasta
base y cocaina estd asociado al aumento en la tasa de incidencia
de Ultimo afio que no alcanza a ser compensada con el aumento
del porcentaje de exconsumidores para la region.

En cuanto a la oferta directa de drogas en el dltimo afio, los esco-
lares de la regién declaran menores ofrecimientos de marihuana,
pero mds ofertas de cocaina y de pasta base.

DECIMA REGION DE LOS LAGOS

Las variaciones en el consumo de drogas en la region muestran
tendencia al alza para todas las drogas, salvo CIGARRILLOS, que
registra una disminucion moderada en el perfodo 2001 —2003. El
alcohol registra un leve aumento en este periodo. En el caso de
la marihuana y pasta base también se observa un aumento. En el
caso del consumo de cocaina esta alza es mucho mds notoria.
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La Décima Region de los Lagos se ubica como la segunda de
menor consumo de alcohol, quedando en el cuarto lugar en rela-
cion a las regiones con mayor consumo de marihuana. En el caso
de la pasta base, la regién queda como la tercera de menor con-
sumo Y, en relacién al consumo de cocaina, en una situacion inter-
media, como la sexta de menor consumo, en comparacion a las
otras regiones del pais.

El aumento en la prevalencia de consumo de marihuana en la
region parece deberse al efecto combinado de un aumento en
los nuevos casos de consumo (incidencia) y a la disminucidn en
los exconsumidores. La misma situacion es la que reflejan los
datos en relacién con la cocaina y la pasta base, es decir, un
aumento en la incidencia y una disminucidn del exconsumo, en
ambas drogas.

En cuanto a la oferta directa de drogas en el dltimo afio, los esco-
lares de la region declaran mds ofrecimientos de marihuana, de
cocaina y de pasta base.

UNDECIMA REGION DE AISEN DEL GENERAL CARLOS
IBANEZ DEL CAMPO

El comportamiento del consumo de drogas en la regidn para el
perfodo 2001 — 2003 muestra una tendencia al alza para todas
las drogas, sin embargo, es necesario sefialar que por su tamafio
muestral, esta regién estd sujeta a un alto error muestral. Ningu-
no de los aumentos registrados alcanzan significacion estadistica.

En cuanto a la oferta directa de drogas en el Ultimo afio, los esco-
lares de la regidn declaran mds ofrecimientos de marihuana, de
cocaina y de pasta base.

DUODECIMA REGION DE MAGALLANESY DE LA ANTARTICA
CHILENA

Las variaciones en el consumo de drogas en la regién muestran
tendencias consistentes hacia la baja para todas las drogas en el
perfodo 2001 — 2003, salvo en el caso del alcohol. Es asf que el
alcohol registra un leve aumento en este periodo. En el caso del
cigarrillos y los tranquilizantes se observan disminuciones mode-
radas en las prevalencias. Respecto de las drogas ilicitas, se puede
observar una leve disminucién en el consumo de marihuana. En
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cambio, en relacién al consumo de cocaina y pasta base, estas dis-
minuciones son mucho mdas notorias, alcanzando significacion
estadistica.

A pesar del aumento en la prevalencia de consumo de alcohol, la
region se ubica en el quinto lugar entre las regiones con mds
bajas prevalencias. Las bajas producidas en los consumos de dro-
gas ilicitas, por su parte, ubican a la regiéon como la con menor
prevalencia a nivel nacional en el caso de la pasta base y, en el
segundo lugar, respecto del consumo de cocaina.

En cuanto a la oferta directa de drogas en el Ultimo afio, los esco-
lares de la regidn declaran mds ofrecimientos de marihuana, una
estable oferta de cocaina y menos ofertas de pasta base.

REGION METROPOLITANA DE SANTIAGO

Las variaciones en el consumo de drogas en la regidn metropoli-
tana muestran tendencia consistente hacia la baja en el caso de
las drogas licitas, salvo el caso de los tranquilizantes, que se man-
tienen estables en el perfodo 2001 — 2003. Respecto de las dro-
gas ilicitas se observan variaciones irregulares, con una leve alza
en el consumo de pasta base y una disminucién moderada res-
pecto del consumo de cocaina. La marihuana, en cambio, presen-
ta un descenso estadisticamente significativo en el perfodo.

A pesar de la disminucion en el consumo de alcohol que se
observa para el perfodo en la regidon metropolitana, esta se man-
tiene entre la de mds altas prevalencias en relacidn a las demds
regiones. La misma situacidn es la que se observa respecto del
consumo de marihuana y cocaina. El leve aumento en la preva-
lencia de consumo de pasta base ubica a la regién en el tercer
lugar, respecto a otras regiones del pafs.

Estas variaciones en los consumos de drogas ilicitas, se relacionan,
en el caso de la marihuana, con una disminucién en los nuevos
casos, como lo muestran los datos de incidencia y a un aumento
simultdneo en los exconsumidores. La misma situacidn es la que
se puede observar en relacion al consumo de cocaina, en donde
también se registra una disminucidn en las proporcidn de nuevos
usuarios y un aumento en el porcentaje de exconsumidores. En
el caso de la pasta base, en cambio, el aumento se relaciona con
un aumento en los porcentajes de nuevos consumidores, el cual
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no alcanza a ser compensado por el aumento que también se
observa en el porcentaje de exconsumidores.

En cuanto a la oferta directa de drogas en el dltimo afio, los esco-
lares de la regién declaran menores ofrecimientos de marihuana,
pero mds ofertas de cocaina y de pasta base.

CUADROS DE RESULTADOS DE LASTENDENCIAS
REGIONALES

Evolucion del consumo de drogas licitas, 2001-2003, por region, segin
prevalencia de Ultimo mes

Region Alcohol Cigarrillos Tranquilizantes Total

2001|2003| Difer. |2001 | 2003 Difer. | 2001|2003 | Difer.

2001-2003 2001-2003 2001-2003

| 31,55130,78 -077 36,36 31,87 -449 | 236 193 -044
| 30,95| 35,67 472 13931 ] 4052 21 | 205] 3,19 [, 14
Il 3583]36,79 095 [41,78] 36,69 -509 | 302|229 -0,73
[\ 36,35139,95 361 [43,11]3983 -328 | 306] 3,66 0,60
V 41,18140,11 -1,06 44,30 | 3871 -559 | 398 2,67 -1,32
VI 3752|4191 439 41,54 | 37,60 -394 | 292 321 0,29
VI 35,05] 35,05 000 [38,16 | 34,08 -408 | 298| 2,58 -0,40
VIl 3306|3439 1,33 |37,12] 35,58 -1,54 | 297] 330 033
X 3647|3813 [,66 3835 34,65 -370 | 403| 2,56 -1,47
X 31,84|33,54 1,70 3849 ] 36,18 -232 | 220 2,63 042
Xl 30,99 38,58 7,59 3887|4535 648 | 3,66| 622 2,56
Xl 30,44| 35,06 462 42,19 | 40,35 -1,84 | 295 2,89 -0,06
RM 42,06|41,71 -035 4296 39,16 -380 | 348] 3,50 0,02
Pais 3857(39,19 063 |4143]3798 -345 | 328( 3,19 -0,09
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Evolucion de consumo de drogas ilicitas, 2001-2003, por region, segin
prevalencia de Gltimo afio

Regién Marihuana Pasta base Cocaina

2001|2003 Difer. |2001 | 2003 Difer. | 2001 |2003| Difer.

2001-2003 2001-2003 2001-2003
| 12,29| 9,72 -257 | 385 222 -1,64 | 2,14| 0383 -1,32
| 14,10/ 1538 128 | 205] 196 009 | 122]273 1,50
Il 13,45| 1346 002 P 2:37) 1,05 | 060] 1,86 1,26
\ 1510] 1291 2,18 | 273| 333 059 | 1,77] 2,00 023
V 159111238 -352 | 203| 1,73 -030 | 249 240 -0,09
Vi 13,13 11,60 -1,53 1,00 1,88 088 | I,13] 1,74 06l
VI 8,68| 81 -0,58 42| 1,38 004 | 154] 144 -0,10
VIl 10711116 0,45 | 2750 P | 096 [,55] 2,02 047
IX |1,76] 10,22 -1,54 | S50 IR 0,57 ,711 2,10 0,39
X 7,931 10,04 2,11 LI3] 1,65 052 | 098] 1,88 090
Xl 793| 13,67 574 | 090 | 2,02 12 | 1,30] 225 095
Xl 8,73 853 -0,20 1,38 027 -1,10 | 196] 035 -1,6]
RM 16,97| 14,44 -253 | 255 266 0,10 | 459|403 -0,56
Pais 14,53 12,86 -L67 | 2,19 234 016 | 307|297 0,11
Evolucion del consumo de cualquier droga ilicita, 2001-2003, por region,
segn prevalencia de dltimo afo, por sexo
Cualquier droga (Marihuana, pasta base, cocaina)
2001 2003

Region | Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total
| [1,8 14,0 130 10,8 95 10,
| 16,7 12,3 14,6 16,8 152 16,0
Il 16,2 10,6 13,6 159 L1 13,7
[\ 172 14,3 157 17,0 1,0 14,0
V 18,7 144 16,5 13,8 12,2 13,0
Vi 12,8 13,7 133 14,4 10, 12,
VI 112 7,0 93 10,5 64 8,6
VIl 13,0 94 12 13,6 10,1 11,8
IX 134 10,7 2. 144 7,1 10,8
X 10,7 64 85 14,2 7,0 10,5
Xl 8,8 8| 84 13,8 153 14,6
Xl 1,6 79 9.5 13, 52 8,5
RM 19,0 16,9 179 17,0 14,0 155
Pafs 16,6 14,0 15,21 154 12,0 137
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Evolucion del consumo de cualquier droga ilicita, 2001-2003, por region,
segin prevalencia de dltimo mes, por sexo

Cualquier droga (Marihuana, pasta base, cocaina)
2001 2003
Regién | Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total
[ 74 74 74 55 45 50
Il 99 6,1 81 93 8| 8,7
11l 8,5 50 69 9.5 54 7,6
W 9.8 79 8,8 11,0 4,8 79
\ |14 7,6 94 72 62 6.7
Vi 6,7 56 6,1 6,8 38 52
VI 55 25 4,1 55 32 AtAr
VIl 74 51 62 7.8 48 6,3
X 69 48 59 9,1 30 6.1
X 6,0 24 42 73 34 53
Xl 25 36 3,1 7,0 6.8 69
Xl 4,6 2,0 31 6,0 2,7 41
RM L1 8,8 9 96 69 82
Pais 95 7,1 83 8,6 58 72
Evolucion del consumo de drogas ilicitas, 2001-2003, por region, segin
incidencia de dltimo afio

Region Marihuana Pasta base Cocaina

2001 | 2003| Difer. |2001 | 2003 Difer. | 2001 [2003| Difer.

2001-2003 2001-2003 2001-2003

| 7,14 558 -1,57 2,128 I -0,72 42| 0,27 -1,15
| 6,80 89! 2,11 124 147 023 | 064|206 1,42
Il 7,16| 7,36 019 | 040| 1,40 1,00 | 029 1,39 1,10
Y 9.12| 7,10 -2,02 124 1,87 063 | 071 1,08 0,37
V 8,09| 692 -1L17 1,06 078 -028 | 1,35] 1,33 -0,02
Vi 734 604 -1,30 | 034] 086 052 | 070] 1,00 0,30
VI 459| 467 008 | 077| 067 -009 | 1,12] 083 -0,28
VIl 572| 596 0,24 L0 1,74 073 | 077| 1,37 0,60
X 605 610 005 | 087] I8 03l [,I3] 148 0,35
X 443]| 6,18 I,75 | 047 LI7 070 | 055] 1,13 0,58
Xl 3,90] 8,00 409 | 000]| 075 075 | 041 1,20 0,79
Xl 556| 480 -075 | 038] 008 -029 | 1,11]035 -0,76
RM 862 798 -0,64 1,32 1,54 022 | 258|237 -0,21
Pais 750 7,13 -0,37 LI3] 1,36 023 | 1,71 1,76 0,05
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Evolucion del Exconsumo

de drogas ilicitas, 2001-2003, por region

Region Marihuana Pasta base Cocaina
2001| 2003| Difer. |2001 | 2003 Difer. 2001 {2003 | Difer.
2001-2003 2001-2003 2001-2003
| 24,39| 25,23 084 [2431 2735 3,04 | 14852053 5,68
| 22,01 23,46 1,46 12,86 | 32,63 19,77 1841 27,12 8,71
111 19,27| 20,62 1,135 [1985| 558 -1427 1349] 742 -6,06
Y 25,69(20,39 -530 [1907 ] 1292 -6,15 [ 19411712 -2,29
V 2249|2436 1,87 30,13 ] 163l -13,82 28371846 991
VI 22,73| 21,71 -1,02 1878 | 14,28 -450 [21,06(19,39 -1,67
VI 19,83] 25,30 547 |11,63]2272 11,09 |12,19]22,66 10,47
VIl 17,83]23,03 520 |1098] 1572 474 11048]18,83 8,35
IX 16,21]23,25 704 | 997 1375 3,78 |1335]16,03 2,68
X 21,56(18,79 -2,78 1431 950 481 [ 16381111 -527
X 1429] 13,79 -049 1002 | 12,66 2,64 12302] 933| -13,69
Xl 21,41 15,70 =571 2377 ] 11,69 -12,08 |21,25]24,06 28]
RM 2291|2527 2,37 19241 1951 0,27 1995220 2,07
Pais 22,04 24,11 206 |[1795] 18,14 0,20 |1842(20,39 1,97
CUADROS COMPARATIVOS DE PREVALENCIAS ANO, INCI-
DENCIAS ANOY EXCONSUMO DE DROGAS, POR REGIONES
Marihuana
Regién Prevalencia afio Incidencia afio Exconsumo
2001 | 2003 | Diferencia | 2001 | 2003 | Diferencia | 2001|2003 | Diferencia
[ 12,29| 9,72 -257 | 7,14| 558 -1,57 124,39 (25,23 0,84
| 14,10] 15,38 1,28 680 | 89 2,11 122012346 1,46
111 13,45| 13,46 002 | 716 736 0,19 |1927]20,62 1,35
Y 15,10{ 1291 -2,18 9,12 7,10 -2,02 [25,69 120,39 -5,30
Vv 159111238 -3,52 809 | 692 -1,17 2249 24,36 1,87
VI 13,13] 1,60 -1,53 734 604 -1,30 22,73 21,71 -1,02
VI 8,68| 811 -0,58 459 | 467 0,08 |19,83]2530 St
VIl 10,71 1,16 0,45 572 | 596 024 |17,83]23,03 5,20
IX | 1,76] 10,22 -1,54 605| 610 005 | 16212325 7,04
X 793] 10,04 2,11 443 6,18 1,75 |21,5618,79 -2,78
X 793] 1367 574 390] 800 4,09 | 1429]13,79 -049
Xl 8,73| 853 -0,20 556 | 480 -0,75 214111570 -571
RM 16,97| 14,44 -2,53 862 | 798 -0,64 2291 2527 2,37
Pais 14,53 12,86 -1,67 | 750 7,13 -0,37 22,0424, 2,06
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Pasta base

Regién Prevalencia afio Incidencia afio Exconsumo
2001 | 2003 | Diferencia | 2001 | 2003 | Diferencia | 2001 |2003 | Diferencia

| 3,85 2,22 -1,64 2,12 141 -0,72 |24,31[27,35 3,04
Il 2,05| 196 -0,09 1,24 | 147 023 |12,86(32,63 19,77
Il 1,27] 2,32 [,05 040| 140 1,00 |19,85]| 558| -14,27
\% 273 338 0,59 1241 1,87 0,63 |19,07]12,92 -6,15
V 2,03| 1,73 -0,30 1,06 | 0,78 -0,28 [30,13[16,31| -13,82
\i 1,00 1,88 0,88 034| 086 052 |18,78(14,28 -4,50
VI 42| 1,38 -0,04 0,77 067 -009 | 11,63(22,72 ['1,09
VIII 1,75] 2,71 0,96 1,01 1,74 0,73 11098]1572 4,74
IX [,35] 1,92 0,57 087 1,18 0,31 997 13,75 3,78
X [,13] 1,65 0,52 0471 1,17 0,70 | 14,31] 9,50 -481
Xl 090| 2,02 [,12 0,00| 0,75 0,75 | 10,02]12,66 2,64
Xl 1,38 0,27 -1,10 0,38| 0,08 -029 2377|1169 -12,08
RM 2,55| 2,66 0,10 1,32 1,54 022 |19,24]19,51 0727
Pars 2,19] 2,34 0,16 LI13] 1,36 023 [1795]18,14 0,20
Cocaina

Region Prevalencia afio Incidencia afio Exconsumo

2001 | 2003 | Diferencia | 2001 | 2003 | Diferencia | 2001 [2003 | Diferencia

| 2,14 0,83 -1,32 142 027 -1,15 |14,85[20,53 5,68
Il 1,22 2,73 1,50 0,64 | 206 1,42 | 1841 127,12 8,71
Il 0,60| 1,86 |26 029 1,39 [,10 | 13,49] 7,42 -6,06
\% |, 77| 2,00 0,23 0,71 1,08 037 |1941117,12 -2,29
V 249| 2,40 -0,09 1,35 1,33 -0,02 2837|1846 991
\i [,13] 1,74 0,61 0,70 1,00 0,30 |21,06(19,39 -1,67
VI [.54] |,44 -0,10 [,12| 083 -0,28 |12,191(22,66 10,47
VIII I,55( 2,02 047 Oz 1,37 0,60 |10,48(18,83 8,35
IX [,711 2,10 0,39 [,13] 148 035 |13,35(16,03 2,68
X 098] 1,88 0,90 055] 1,13 058 |1638]|11,11 -5,27
Xl [,30] 2,25 0,95 041 1,20 0,79 [23,02| 9,33] -13,69
Xl 1,96| 0,35 -1,61 [LI1| 035 -0,76 |21,25(24,06 2,81
RM 459 4,03 -0,56 258 | 237 -021 19952201 2,07
Pars 3,07 2,97 -0,1' 1,71 1,76 0,05 | 18,4220,39 1,97
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OFERTA DIRECTA DE DROGAS POR REGIONES

Resultados de la pregunta: ;Cudndo fue la Ultima vez que te ofre-
cieron alguna de estas drogas, sea para comprar o probar?

Oferta directa en el Gltimo afio

Evolucion de la oferta directa, 2001-2003, de Marihuana (arriba) y
Cocaina (abajo) por regiones en el dltimo afio

Region 2001 2003 Diferencia
| 288 26,6 -2,2
| 33, 36,2 3,1
1l 324 31,4 -1,0
Y 35, 30, -5,
V 330 29,5 -3,5
VI 30, 29,0 -1,
Vi 22,4 24,4 2,0
VIII 24,4 27,2 2,8
IX 27,2 25,0 -2.3
X 199 24, 4
X 159 26,8 10,9
Xl 17,0 204 34
RM 35,22 32,0 -3,
Pais 314 299 -1,5
Regién 2001 2003 Diferencia
| 6.3 74 [l
| 50 13,4 84
11l 37 8,0 43
Y 55 7,8 23
V 64 8,6 2,2
VI 50 7,5 2,6
VI 4,4 8| 37
VIl 4,7 9,2 4,5
IX 4,8 7,6 2,8
X 4,0 7,1 31
Xl 35 10, 6,7
Xl 37 34 -0,3
RM 9,7 12,2 25
Pais 7,3 10,3 30
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Evolucion de la oferta directa, 2001-2003, de Pasta base por regiones en

el Gltimo afio
Regién 2001 2003 Diferencia
| 10, 84 -1,7
Il 7,5 10,4 30
11l 53 7,6 23
Y 69 85 1,6
\ 58 64 0,6
VI 54 57 03
VI 4,2 7.8 36
VI 54 89 34
IX 39 56 |7
X 4,8 6,0 |2
Xl 4.3 74 30
Xl 4,6 30 -1,6
RM 7,7 9,0 1,3
Pais 6,7 82 1,5
Oferta directa en el Gltimo mes
Evolucion de la oferta directa, 2001-2003, de Marihuana por regiones en
el ltimo mes
Regién 2001 2003 Diferencia
| 17,1 16,5 -0,5
| 19,3 219 2,7
11l 1838 189 0,0
Y 204 179 -25
V 19,0 16,8 2,2
VI 15,7 16,7 1,0
VI 12,1 139 1,8
VIl 13,4 16,0 2,6
IX 139 14,6 0,7
X 10,4 13,2 2,8
Xl 7,5 16,5 89
Xl 85 10,8 23
RM AN 18,6 -24
Pais 18,2 17,4 -0,8
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Evolucion de la oferta directa, 2001-2003, de Cocaina por regiones en el

Ultimo mes
Regién 2001 2003 Diferencia
[ 32 34 0,2
| 2,2 58 36
111 [,2 42 2,9
Y 2,0 35 1,5
V 2,5 4,0 1,6
VI 1,9 3,1 1,2
VI [,7 4, 24
VIl 1,9 43 23
IX 2, 4,0 1,8
X 1,6 34 1,7
Xl 0,7 4,38 4l
Xl 2,0 1,5 -0,5
RM 4,5 6 1,7
Pais 32 50 1,8

Evolucion de la oferta directa, 2001-2003, de Pasta base por regiones en

el dltimo mes
Regién 2001 2003 Diferencia
[ 55 4,5 -1,0
| 34 52 1,8
111 1,9 42 23
Y 23 42 2,0
Vv 2,3 32 09
VI 24 2,7 03
VI 1,6 36 2,0
VIl 2,2 4,5 24
IX 1,2 29 1,7
X 1,6 31 14
Xl 09 33 24
Xl 1,8 1,5 -0,3
RM 35 4,8 1,3
Pais 2,9 4,2 |4
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LUGARESY PERSONAS EN QUE LE HAN OFRECIDO DROGAS

Resultados de la pregunta: Si te han ofrecido alguna drogas, pien-
sa en la Ultima vez que te ofrecieron, jen qué lugar te la ofrecie-

ron?

Proporcion de oferta de drogas de acuerdo a lugares especificos donde
le ofrecieron, por regiones

Region | Entu [Entu |En los Enuna |Enlos Por Nunca
casa |Colegio |alrededores |fiesta, alrededores | internet  |me han
de tu colegio| junta, de tu casa |mail o ofrecido
discoteca, chateando
recitales
I 1,5 EY/ 39 19,7 6| 1,2 62,
I 2,0 10,2 57 22,8 9,0 1,3 49,0
Il 1,6 59 6,2 22,2 7,7 1,2 553
[\ 2,5 7,0 6,4 20,2 89 9 54,2
V 2,2 56 4.9 21,5 85 9 56,5
VI |4 5Y/ 49 22,3 73 6 57,7
VI 2,0 4.9 53 17,1 6,6 7/ 63,4
VIl |7 8,2 6,6 16,5 9, 7/ 57,1
IX 2,2 6,5 4.0 15,7 8,7 1,2 61,8
X 1,9 47 64 15,5 8| [ 62,3
Xl 4,5 4,9 4,6 20,5 6,0 1,3 58,2
Xl 1,3 3,1 39 18,3 52 |4 66, |
RM 4,2 6 59 19,7 [1,0 9 52,1
Pais 31 63 57 19,4 9,5 9 55,2

112

QUINTO ESTUDIO NACIONAL DE DROGAS EN POBLACION ESCOLAR DE CHILE, 2003, 8 BASICO A 4° MEDIO



WWW.CONACEDROGAS.CL

Resultados de la pregunta: Y esa Ultima vez que te ofrecieron
alguna droga, jquién te la ofrecid?

Proporcion de oferta de drogas de acuerdo a personas que le ofrecieron,
por regiones

Regién | Algun familiar Algln amigo Alguien que Alguien que tu
conoces, pero no | no conces
es tu amigo

| 33 299 39,7 27,0

Il 27 29,5 40,8 26,9

1l 31 29,4 41,5 26,0

Y 4,6 Bl 7 42,0 21,7

Vv 4,0 33,0 41,2 21,8

VI 3,7 Bl 424 22,0

VI 4,6 27,1 41,6 26,7

VIl 33 323 41,7 22,7

IX 37 32,6 41,1 22,6

X 42 314 42,0 224

X 6,5 358 42,0 15,6

Xl |4 294 47,3 21,9

RM 4.8 33,8 37,7 23,6

Pais 43 32,6 39,6 23,5

Para concluir esta seccidén quisimos incluir esta cuadro que pre-
senta la tasa de consumo de reciente segln cudnto dinero al mes
declaran disponer generalmente los escolares para sus gastos. Los
datos hablan por si mismos, podemos observar un orden ascen-
dente en la magnitud del consumo de drogas a medida que la
mesada de los estudiantes aumenta, entonces, los alumnos que
declaran disponer de menos de $5000 pesos mensuales presen-
tan las menores tasas de prevalencia para drogas ilicitas durante
el ultimo afio y por el contrario quienes declaran disponer de
mas de $50.000 presentan las mas altas tasas de consumo recien-
te de drogas.

113



Prevalencia de dltimo afio para drogas ilicitas, seglin mesada

Menos de | Entre $5.000 | Entre $10.000| Entre $20.00!
$5.000 y $10.000 y $20.000 y $50.000

9,6 12,5 15,5 19,2
1,9 2,7 33 4,6
1,9 1,9 2,6 31
1,0 1,0 [,4 2,0
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RINCIPALES RESULTADOS
COMUNALES

CONSIDERACIONES METODOLOGICAS

El Quinto Estudio Nacional de Drogas en Poblacion Escolar de
Chile estd disefiado para estimar las tasa de prevalencia de con-
sumo de alcohol, drogas ilicitas y sus factores asociados en la
poblacién escolar de Octavo Bésico a Cuarto Medio. La estima-
cién nacional toma como base muestral las principales comunas
de todas las regiones del pafs: se incluyen todas las comunas de la
Regidn Metropolitana y las principales comunas de las restantes
regiones del pafs.® La muestra tiene una afijacion no proporcional
por regién y comuna, es decir; el ndmero de encuestas que se
hace en cada regién y comuna no corresponde al tamafio real de
su poblacién escolar, de manera de obtener también una estima-
cion de las tasa de prevalencia de consumo en cada regidn vy
comuna considerada. Con este propdsito se ocupa una muestra
nacional de gran tamafio, que permita obtener estimaciones
regionales y comunales con alguna precisién estadistica.

Los resultados comunales que se presentan a continuacion
estan sujetos, sin embargo, a las siguientes limitaciones:

a) Las muestras comunales son representativas de cada comu-
na’ y poseen un error muestral® que debe ser atentamente
considerado en la interpretacion de los resultados: las estima-
ciones puntuales para la prevalencia de cualquier droga (por
ejemplo, Conchall que marca 21,6% en marihuana afio) tienen
margenes de error estadistico que hacen fluctuar esa estima-
cion de manera considerable (por ejemplo, el error de mues-
treo para la estimacién de marihuana afo en Conchali es de 4
puntos: esto significa que, con un nivel de confianza del 95%, la
prevalencia de marihuana afio de Conchali debe estar entre
17,6% y 256%). Dicho de otro modo: es extremadamente

6.  El criterio de inclusion de comunas para todos los estudios de CONACE con mues-
tras comunales es: aquellas comunas con poblacién urbana de 30 mil o mds habitan-
tes, seglin datos del INE.

7. El hecho de ampliar las muestras comunales no garantiza, necesariamente, mayor
precision estadistica en las estimaciones.

8. El error muestral estd presente en toda investigacién no censal, es decir, en toda
investigacién en que se trabaje con una muestra para representar al universo de la
poblacién.
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improbable que el uso de marihuana en Conchalf sea exacta-
mente el que indica su estimacion puntual, pero es muy pro-
bable que alcance un valor que se encuentre dentro del rango
sefialado. Debe advertirse que el error muestral no depende
solamente del tamafio de la muestra, sino también de la
magnitud de la estimacion puntual que presenta cada preva-
lencia. La comparacidn entre comunas debe basarse, por lo
tanto, en el rango y no en la estimacidn puntual: es totalmente
equivocado afirmar que Conchall (21,6%) tiene una prevalen-
cia de marihuana afio mayor que Lo Espejo (20,6%) puesto
que los intervalos de confianza o el rango en que se mueven
ambas estimaciones se yuxtaponen: el rango de Lo Espejo
fluctia entre 16,6% y 24,6% por lo que puede alcanzar un
valor similar o incluso mayor que el de Conchali. Conforme a
lo anterior; Conchali no encabeza el consumo nacional de
marihuana entre escolares: de hecho, el consumo de marihua-
na en Conchali puede ser similar al de otras |9 comunas de la
Regidn Metropolitana, e incluso al de Coronel, Calama, Coy-
haique y Vallenar. Inversamente, se puede afirmar con toda
seguridad que el uso de marihuana de Conchali es mayor que
el que existe en Cauquenes porque el intervalo de confianza
de Cauquenes (que fluctda entre 1,8% y 54%) no se yuxtapo-
ne con el de Conchalf. La informacién comunal no debe inter-
pretarse conforme a las estimaciones puntuales. El mismo
razonamiento cabe para interpretar las variaciones en el uso
de drogas entre 2001 (Cuarto Estudio Nacional de Drogas en
Poblacién Escolar) y 2003 (Quinto Estudio Nacional de Dro-
gas en Poblacidn Escolar): sdlo las variaciones donde los inter-
valos de confianza de las estimaciones de ambos afios en una
comuna no se yuxtaponen (que aparecen marcadas en gris en
el documento) son estadisticamente significativas. Dicho de
otra manera: sélo en estos casos existe seguridad estadistica
de que las variaciones corresponden a un cambio real en las
prevalencias de una determinada comuna.’

Debe considerarse que el cdlculo del error muestral que se ha realizado supone
muestreo aleatorio simple de las unidades finales de la muestra (alumnos). En este
estudio, sin embargo, se seleccionaron alumnos a través de un método de muestreo
aleatorio por conglomerados, es decir; se seleccionaron colegios y dentro de ellos
cursos pertenecientes a dichos colegios. En este tipo de muestreo por conglomera-
do, el error muestral suele ser algo mayor que en el muestreo aleatorio simple.
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b) Las comunas tienen poblaciones escolares muy disimiles que

pueden afectar considerablemente los resultados: existen
comunas que tienen una poblacidén escolar mds femenina que
masculina o viceversa Y, sobre todo, comunas que tienen una
proporcién de alumnos de Cuarto Medio mayor que la de
Octavo Bdsico o viceversa. El sexo, y especialmente el curso,
son dos variables muy relacionadas con el uso de drogas:
alumnos de Cuarto Medio tienen prevalencias mucho mayo-
res que alumnos de Octavo Bdsico, asi como los hombres sue-
len marcar prevalencias algo mayores que las mujeres. La ines-
tabilidad por curso de las muestras comunales puede deberse
también a ciertas decisiones del disefio muestral. Consideran-
do que las muestras comunales son demasiado pequefias para
dar informacién pormenorizada por curso y sexo, se ha pro-
cedido a ajustar todas las muestras comunales conforme a la
distribucién nacional por sexo y curso de manera de controlar
ambos factores. La informacion que se entrega, por lo tanto,
estd basada en el supuesto de que todas las comunas tienen la
misma proporcién de alumnos en Octavo Basico vy asf sucesi-
vamente. También se ha realizado este ajuste para los datos
del Cuarto Estudio Nacional de Drogas en Poblacién Escolan
de manera que las comparaciones 2001-2003 dentro de la
misma comuna estén sujetas al mismo control.

Debe recordarse también que el estudio en poblacién escolar
estd basado en una muestra de colegios que comprende a
establecimientos particulares pagados, particulares subvencio-
nados y municipalizados. Los resultados comunales no deben
imputarse al desempefio de las politicas publicas en las res-
pectivas comunas, ni menos al desempefio municipal, puesto
que los datos estdn recogidos en establecimientos que en
muchas ocasiones estdn fuera del dmbito de responsabilidad
publica. También debe tomarse en cuenta que las prevalencias
de consumo de drogas varfan entre un colegio y otro, en
razén de criterios de seleccidn y patrones de reclutamiento
que son propios de los establecimientos o de efectos de dise-
minacién que afectan especificamente a un colegio mds que a
otro (colegios similares pueden tener prevalencias muy distin-
tas). En muestras pequefias, como las muestras comunales,
estos efectos no estdn controlados y pueden influir en los
resuftados. Otro aspecto importante de considerar es que la
informacién recogida por la encuesta corresponde a alumnos
que estudian en una determinada comuna, pero que no nece-
sariamente residen en ella.

117



OBSERVACIONES SOBRE LOS RESULTADOS

a) En términos generales, el uso de drogas en poblacién escolar

tiende a ser mayor en las comunas de la Regidén Metropolita-
na: entre las 25 comunas que arrojan mayor prevalencia de
consumo de cualquier droga en Ultimo afio (marihuana, cocai-
na o pasta base), sélo Coronel, Calama y Coyhaique no per-
tenecen a la Regidn Metropolitana. Lo mismo ocurre cuando
se considera solamente el uso de marihuana que agrega a
Vallenar entre las primeras 25 comunas. En el caso de la coca-
fna (cocaina o pasta base) sdlo aparece Coronel entre las 25
comunas de mayor prevalencia. Inversamente, entre las 25
comunas de menor prevalencia escolar en el pais no figura
ninguna que pertenezca a la Region Metropolitana en los tres
estimadores, salvo Cerro Navia, Buin, Talagante y Melipilla en el
caso de marihuana y Vitacura en el de cocaina (Cerro Navia,
no obstante, pertenece a las 25 comunas de mayor consumo
en cocaina y Vitacura a las de mayor consumo de marihuana).

b) Las comunas con altas prevalencias en marihuana suelen tener

también prevalencias altas en cocaina: entre las 25 comunas
de mayor prevalencia en marihuana 19 aparecen entre las de
mayor prevalencia en cocaina. Sélo Huechuraba, Colina,
Renca, San Ramdn, Quilicura, Cerro Navia y Quinta Normal
destacan en cocaina mds que en marihuana y Vitacura, Cala-
ma, La Florida, Lo Barnechea, Macul y Vallenar en marihuana
pero no en cocafna.

A pesar de que la estimacién puntual de Conchall es la mds
alta del pais segin este estudio, debe advertirse que la preva-
lencia escolar de cualquier droga (marihuana, cocaina o pasta
base) de Conchali estd dentro del margen de error de otras
|0 comunas vy, por lo tanto, el uso de drogas en Conchalf
puede ser equivalente o incluso menor al que existe en Padre
Hurtado, Lo Espejo, Nufioa, Pefialolén, Lo Prado, Independen-
cia, Pedro Aguirre Cerda, Vitacura, El Bosque y San Joaquin. En
el caso del uso de marihuana, la diferencia de Conchali no es
estadisticamente significativa respecto de otras 23 comunas,
todas ellas de la Region Metropolitana, salvo Calama, Coronel,
Coyhaique vy Vallenar. En el caso de la cocaina, el intervalo de
confianza de Conchalf se yuxtapone también con el de otras
22 comunas también de la Regién Metropolitana con la
excepcion de Coronel.
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d) El uso de drogas en las distintas comunas de una misma regién
es bastante similar: debe observarse que no existen diferen-
cias estadisticamente significativas entre las prevalencias de
cualquier droga (marihuana, cocaina o pasta base) entre
Arica/lquique (Primera Regidn), Calama/Antofagasta (Segunda
region), Copiapd/Vallenar (Tercera Regidn) vy entre Coquim-
bo/Ovalle/La Serena (Cuarta Region). En la Quinta Regidn, la
diferencia de Valparafso que marca la mayor estimacién pun-
tual de la regidn no es estadisticamente significativa respecto
de ninguna de las demds comunas, salvo Quilpué. Las diferen-
cias entre Rancagua/Rengo/San Fernando (Sexta Regidn) no
son tampoco relevantes. En la Séptima Regidn, Talca marca
una diferencia significativa respecto de Linares y Cauquenes,
pero no de Curicd. En la Octava Region, existe alguna disper-
sién: la diferencia de Coronel es significativa respecto de todas
las comunas de la regidn salvo San Pedro de la Paz, Penco y
Tomé, mientras que existe una diferencia significativa entre
Concepcidn/Talcahuano y Chilldn, Curanilahue y Lota que son
las comunas de baja prevalencia en la zona. La diferencia entre
Temuco/Angol en la Novena Regidn es estadisticamente des-
defiable, pero Puerto Montt en la Décima Regidn marca una
diferencia significativa respecto de Valdivia y Ancud.

e) Considerando las variaciones 2001-2003 para prevalencias de
cualquier droga (marihuana, cocaina y pasta base) sélo exis-
ten |5 variaciones comunales estadisticamente significativas:
los descensos en las declaraciones de consumo de Cerrillos,
Cerro Navia, Huechuraba, La Granja, La Pintana, La Reina y
Renca en la Region Metropolitana tienen significacién estadis-
tica, asi como los que registran La Serena, Quilpué, Villa Ale-
mana, Lota y Cauquenes en regiones. Por su parte, el incre-
mento del uso de drogas en la poblacion escolar de Coronel,
Puerto Montt y Coyhaique ofrecen la misma seguridad esta-
distica. Todas las demds variaciones no son estadisticamente
significativas y no deben ser objeto de interpretacion.
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CUADROS DE PRINCIPALES RESULTADOS COMUNALES

Prevalencia de dltimo afio para cualquier droga (marihuana, cocaina, pasta base)

Comuna Region | Muestra | Prevalencia Poblacién Error de | Intervalo

comuna | cualquier droga afio | escolar muestreo| de confianza

(marihuana, cocaina, | representada
pasta base) comuna

Conchall |3 392 257 7875 42 | 21,5299
Padre Hurtado |3 392 219 2166 37 | 182|256
Lo Espejo I3 346 21,8 2953 4,1 17,7 1258
Nufioa I3 | 164 214 22571 23 | 192 237
Pefialolén |3 594 21,3 9897 32 | 18,1 1245
Lo Prado I3 288 19,9 2821 44 | 155 (243
Independencia |3 695 19.8 16508 29 | 169 227
PA. Cerda |3 545 19,5 3986 3,1 164|226
Vitacura |3 578 194 8649 3,1 16,2 | 22,5
El Bosque |3 660 18,9 13720 29 | 160 [21,8
San Joaquin |3 690 18,8 9037 28 | 160 21,6
Estacion Central |3 638 173 8557 28 | 14,5 |20,
Recoleta |3 905 170 | 1440 24 | 147 [ 194
La Pintana |3 418 16,8 7040 35 | 13,3202
La Cisterna |3 | 148 16,6 27521 2,1 145 | 188
San Miguel |3 946 16,6 17584 23 | 143|189
Cerrillos |3 453 16,5 5815 33 | 1321198
La Florida |3 1257 16,5 29318 20 | 145|185
San Ramon |3 493 16,4 5890 3,1 132 [ 195
Macul |3 569 16,0 7533 29 | 13,1 (188
Lo Barnechea |3 583 16,0 4757 28 | 132|187
Pudahuel |3 616 157 9010 28 | 129 | 184
Puente Alto |3 1073 156 26875 2,1 135|177
Colina |3 380 153 4187 35 | 11,8187
Las Condes |3 849 153 19363 24 | 129 [ 177
Renca |3 517 150 5478 29 | 12,1 [ 179
Quilicura |3 400 149 3729 33 | 1161182
Quinta Normal I3 807 14,3 14212 23 | 120|167
San Bernardo |3 832 14, 4153 23 | 11,8 [164
Maipu |3 1232 14,0 26530 19 | 12,1 [ 159
La Reina |3 649 139 9684 26 | 11,3165
Huechuraba I3 292 135 1413 35 [ 100|170
Santiago |3 | 795 135 59867 16 | 11,9 |15
La Granja |3 475 134 5543 29 | 105 | 164
Pefaflor |3 398 12,7 424| 3,1 96 | 158
Providencia |3 85| 19 19096 2,1 98 | 14,0
Talagante |3 596 I'1.4 7463 2,4 90 | 139
Cerro Navia |3 394 10,6 4862 29 7,7 | 135
Buin I3 418 92 5443 2,7 65 | 11,8
Melipilla I3 731 7.6 9146 [,8 58| 95
Punta Arenas |2 716 91 9903 20 70 | 11,1
Coyhaique [l 386 159 4075 35 [ 1251194
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Comuna Regién | Muestra | Prevalencia Poblacion Error de |Intervalo
comuna | cualquier droga afo | escolar muestreo | de confianza
(marihuana, cocaina, | representada
pasta base) comuna

Puerto Montt 10 777 14,7 14336 24 123|171
Osorno 10 747 1,9 14951 23 | 96 |14
Valdivia 10 715 95 11529 21 74 1116
Ancud 10 370 72 3724 2500 |
Temuco 9 |153 10,5 2559 .7 | 87 |122
Angol 9 546 9,2 5841 23 69 11,5
Coronel 8 587 182 7044 30 | 152 ]21,2
San Pedro

de la Paz 8 591 13,2 3692 25 | 107|157
Talcahuano 8 942 12,2 14943 20 | 102|142
Tomé 8 387 12,2 4901 3.1 9,1 1153
Concepcidn 8 194 12,0 24267 1,8 1102 [138
Penco 8 239 1,6 1792 38 | 781154
Los Angeles 8 962 1,4 14950 1,9 | 95 |134
Chiguayante 8 431 I 1,4 4363 28 | 86|42
Chilldn 8 1064 84 13054 1,6 | 681100
Curanilahue 8 396 73 3727 g | AP | 97
Lota 8 354 6,0 3869 24 | 37| 84
Talca 7 933 1,2 20014 20 | 921|132
Constitucién 7 461 89 5504 25 64 114
Curicd 7 708 79 14545 19 | 591 98
Linares 7 571 67 7408 20 | 47| 86
Cauquenes 7 398 36 5230 1,8 1,8 54
Rancagua 6 970 12,8 23873 2,1 1107 [148
Rengo 6 396 12,3 4669 31 92 | 154
San Fernando 6 636 ol 1170 22 | 751120
Valparaiso 5 1206 15,2 24314 20 | 133|172
Vina del Mar 5 | 186 14,3 25009 1,9 11241163
San Antonio 5 612 13,4 7865 26 108|160
Quillota 5 574 13, 8317 2,7 | 104|157
Limache 5 384 12,7 2966 31 9,6 |158
Calera 5 541 12,6 2483 25 [ 102 |15
San Felipe 5 588 11,8 6183 25 | 931|142
Villa Alemana 5 579 N 5847 24 | 87 |135
Los Andes 5 578 10,9 818l 25 85 [134
Quilpué 5 773 10,5 13761 2,1 84 [126
Cogquimbo 4 672 14,7 | 1007 26 | 12,1 |73
Ovalle 4 594 13,4 8903 26 | 107160
La Serena i 905 12,8 14066 2,1 107|149
Vallenar 3 400 15,6 4555 34 [ 122 (190
Copiapd 3 758 12,2 11519 23 | 100|145
Calama 2 691 17,6 12471 28 | 149 1204
Antofagasta 2 91 13,7 22900 2,1 [ I1,6 158
Iquique | 854 I 16654 21 9,1 1132
Arica I 914 9,4 13466 1,8 | 76|12
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Prevalencia de Ultimo afio para marihuana

Comuna Regién | Muestra | Prevalencia Poblacién Error de | Intervalo
comuna | marihuana afio | escolar muestreo | de confianza
representada
comuna

Conchall |3 392 21,6 7875 40 |76 [25,6
Lo Espejo |3 346 20,6 2953 40 16,6 [24,6
Nufioa |3 | 164 20,3 22571 272 180 (22,5
Penalolén |3 594 19.8 9897 3,1 16,6 (22,9
Padre Hurtado |3 392 19,7 2166 3,6 16,2 (23,3
Vitacura |3 578 19,0 8649 3,1 159 22,1
Independencia I3 695 17,8 16508 28 | 151 1206
El Bosque I3 660 177 13720 2.8 148 (20,5
PA. Cerda I3 545 17,6 3986 3,0 14,6 20,6
San Joaquin |3 690 174 9037 2,7 14,7 (20,1
Lo Prado |3 288 17,1 2821 4,1 130 (21,2
Estacion Central |3 638 16,0 8557 2,7 133|187
Cerrillos |3 453 157 5815 32 125|189
La Florida |3 1257 157 29318 2,0 13,7 [17,6
San Miguel |3 946 15,5 17584 272 133 (17,8
Lo Barnechea |3 583 153 4757 2,7 12,6 18,1
Recoleta |3 905 152 I 1440 2,72 130 17,5
Macul |3 569 152 7533 2.8 124 18,0
La Cisterna |3 | 148 152 27521 2,0 13,1 172
Pudahuel I3 616 152 9010 2,7 124 179
San Ramon |3 493 15,1 5890 3,0 12,1 18,1
La Pintana |3 418 150 7040 3,3 11,6 (183
Las Condes |3 849 14,6 19363 2.3 123 169
Quilicura |3 400 14,0 3729 32 108 [17,2
Puente Alto |3 1073 139 26875 2,0 119 160
Renca |3 517 13,8 5478 2.8 109 [16,6
Maipu |3 1232 13,6 26530 |9 11,7 155
San Bernardo |3 832 133 14153 272 I1,1 155
La Reina |3 649 13,1 9684 2,5 10,5 | 15,6
Colina |3 380 12,8 4187 32 9.6 | 160
Santiago |3 1795 12,7 59867 [,5 112|142
Quinta Normal |3 807 12,3 14212 272 10,1 | 14,5
Huechuraba |3 292 12,0 1413 3,3 8,7 | 153
La Granja I3 475 119 5543 2.8 9,1 | 14,7
Penaflor |3 398 119 4241 3,0 88 | 149
Providencia |3 851 I',7 19096 2,1 9.6 |138
Talagante |3 596 10,9 7463 24 85 | 133
Cerro Navia |3 394 8,5 4862 2,6 58 | I1,1
Buin |3 418 7.8 5443 2,5 54 1103
Melipilla |3 731 7.6 9146 [,8 58| 9,5
Punta Arenas |2 716 9,1 9903 2,0 70 | 11,1
Coyhaique Il 386 14,8 4075 34 [ 1141181
Puerto Montt 10 777 139 14336 24 11,6 163
Osorno 10 747 .5 14951 272 931|137
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Comuna Regién | Muestra | Prevalencia Poblacion Error de | Intervalo
comuna | marihuana afio | escolar muestreo | de confianza
representada
comuna

Valdivia 10 715 9,4 | 1529 2,1 73 11,5
Ancud 10 370 6,5 3724 24 41 | 88
Temuco 9 153 99 25591 |7 82 |16
Angol 9 546 8,6 5841 2,72 64 109
Coronel 8 587 16,8 7044 29 139 [19,7
San Pedro

de la Paz 8 591 12,4 3692 2.4 10,0 | 148
Talcahuano 8 942 I'1,8 14943 2,0 98 |13,8
Tomé 38 387 |17 4901 3,1 8,7 | 148
Concepcidén 8 | 194 I'l,6 24267 [,8 98 133
Penco 8 239 I, 1792 3,7 74 | 14,8
Chiguayante 8 431 10,7 4363 2,8 79 135
Los Angeles 8 962 10,6 14950 1,9 88 [125
Chilldn 8 1064 7.8 | 3054 [,5 62| 93
Curanilahue 8 396 7,0 3727 24 46 | 94
Lota 8 354 54 3869 2,72 32| 76
Talca 7 933 10,4 20014 |9 84 123
Constitucion 7 461 8,2 5504 24 58 |10,6
Curicé 7 708 7.6 | 4545 1,9 57 | 95
Linares 7 571 6,3 7408 |9 44 | 82
Cauguenes 7 398 3,3 5230 |7 .6 ] 50
Rengo 6 396 11,9 4669 3,0 88 | 149
Rancagua 6 970 11,7 23873 2,0 9,7 13,6
San Fernando 6 636 94 | 1170 2,72 72 116
Valparaiso 5 1206 14,7 24314 1,9 12,7 166
Vifa del Mar 5 | 186 13,6 25009 |9 1,7 [155
Limache 5 384 12,7 2966 3,1 96 |158
San Antonio 5 612 12,7 7865 2,5 10,1 [152
Quillota 5 574 12,5 8317 2,6 99 |152
Calera 5 54| 12,1 2483 24 9.7 | 14,6
San Felipe 5 588 |12 6183 24 88 | 13,6
Villa Alemana 5 579 10,9 5847 24 85 | 133
Los Andes 5 578 10,3 8181 24 79 12,7
Quilpué 5 773 10,0 3761 2,1 79 12,1
Coquimbo 4 672 14,1 | 1007 2,5 I1,5 (166
Ovalle 4 594 12,3 8903 2,6 9,7 | 148
La Serena 4 905 12,0 | 4066 2,0 99 14,0
Vallenar 3 400 |51 4555 3,3 1,7 [184
Copiapd 3 758 12,2 1519 2.3 10,0 [ 14,5
Calama 2 69 | 16,6 12471 2,7 139 [19,3
Antofagasta 2 991 13,5 22900 2,1 14 [156
Iquique | 854 10,7 | 6654 2,0 8,6 | 12,7
Arica | 914 9.3 | 3466 1.8 74 111
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Prevalencia de dltimo afio para cocaina total (cocaina + pasta base)

Comuna Regién | Muestra | Prevalencia Poblacién Error de | Intervalo
comuna | cocaina escolar muestreo | de confianza
total afo representada
comuna

Conchall |3 392 10,6 7875 3,0 76 | 135
Lo Prado |3 288 10,3 2821 3,3 70 | 137
Padre Hurtado I3 392 10, 2166 2,7 74 1128
PA. Cerda |3 545 9,8 3986 2.3 751121
Lo Espejo I3 346 9,2 2953 2,9 64 1121
El Bosque 13 660 8,5 13720 2,1 64 [10,6
Cerrillos |3 453 8,3 5815 24 58 |10,7
Independencia |3 695 8,3 16508 2,0 63 (103
Huechuraba |3 292 79 1413 2.8 511107
Colina |3 380 72 4187 2,5 47| 97
Penalolén |3 594 772 9897 20 52| 93
Pudahuel |3 616 7, 9010 2,0 511 90
Renca |3 517 7,1 5478 2,1 50| 92
San Joaquin |3 690 6,7 9037 [,8 49 | 85
Nufioa |3 | 164 6,6 22571 |4 53| 80
La Pintana |3 418 6,5 7040 2.3 42 | 88
San Ramon |3 493 6,3 5890 2,0 42 | 83
Quilicura |3 400 6,2 3729 272 40 | 85
La Cisterna |3 | 148 6,2 27521 |4 48 | 7,6
Recoleta |3 905 6,2 | 1440 [,5 47| 77
Estacion Central I3 638 6,0 8557 [,8 42| 77
Cerro Navia |3 394 57 4862 272 35| 79
Quinta Normal I3 807 56 14212 [,5 40 | 7.1
San Miguel 13 946 56 17584 |4 4,1 [ 70
Puente Alto |3 1073 52 26875 [,3 39 | 65
Macul |3 569 50 7533 |7 33| 67
La Granja |3 475 50 5543 |9 3,1 | 68
Penaflor |3 398 45 4241 |9 25| 64
La Florida |3 1257 44 29318 [ 33| 55
Maipu 13 1232 4,2 26530 [, 3,1 | 53
Buin I3 418 39 5443 |8 2,1 | 57
San Bernardo I3 832 38 14153 [,3 2,6 | 5,1
Las Condes |3 849 B!5 19363 |2 23| 47
Santiago |3 1795 32 59867 0,8 24| 40
Lo Barnechea |3 583 3,1 4757 [,3 18] 44
La Reina |3 649 3,0 9684 [,3 1,7 ] 43
Providencia |3 85| 2,9 19096 [, 1,8 1 40
Melipilla |3 731 2,7 9146 [ 161 39
Talagante I3 596 2,6 7463 |2 141 39
Vitacura |3 578 |9 8649 [ 08| 30
Punta Arenas |2 716 0,6 9903 0,5 0, [,
Coyhaique Il 386 2,8 4075 1,6 12 ] 43
Osorno 10 747 2,8 14951 [,2 1.6 | 39
Puerto Montt 10 777 2,5 14336 [ 141 36
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Comuna Regién | Muestra | Prevalencia Poblacion Error de | Intervalo
comuna | cocaina escolar muestreo | de confianza
total afo representada
comuna

Valdivia 10 715 2,0 | 1529 1,0 1,0 ] 30
Ancud 10 370 | 4 3724 [,2 03] 26
Angol 9 546 3,3 5841 |4 191 48
Temuco 9 [153 2.3 25591 09 1,51 32
Coronel 8 587 58 7044 [,8 40 | 7,6
San Pedro de la Haz 8 591 44 3692 [,5 29| 59
Los Angeles 8 962 3,6 14950 [ 240l 47
Talcahuano 8 942 29 14943 1,0 18] 39
Chiguayante 8 431 2.8 4363 [,5 1,3 ] 43
Concepcidén 8 |194 25 24267 09 1,6 | 34
Chillan 8 1064 A5 13054 09 16 33
Penco 8 239 3 1792 [,8 06 | 41
Tomé 8 387 2,72 4901 54 08| 36
Lota 8 354 2,0 3869 |4 06| 34
Curanilahue 8 396 I3 3727 1,0 02| 23
Curicé 7 708 24 14545 [ I3 ] 35
Talca 7 933 24 20014 1,0 141 33
Constitucion 7 461 24 5504 [,3 I,I | 37
Linares 7 571 09 7408 0,8 02| 1.7
Cauguenes 7 398 0,8 5230 0,8 0,1 |6
Rancagua 6 970 41 23873 [,2 29| 54
Rengo 6 396 2,6 4669 [,5 1] 41
San Fernando 6 636 |9 |'1170 1,0 08| 29
Valparaiso 5 1206 4.3 24314 [ 31 | 54
San Antonio 5 612 4.2 7865 [,5 27| 57
Vifa del Mar 5 | 186 3,6 25009 1,0 251 46
San Felipe 5 588 2,6 6183 [,2 3] 38
Los Andes 5 578 24 8181 [,2 2] 36
Quilpué 5 773 24 3761 [ 14| 35
Limache 5 384 22 2966 |4 09 | 36
Villa Alemana 5 579 2,1 5847 [, 1,0 | 32
Calera 5 541 2,0 2483 1,0 09| 30
Quillota 5 574 |7 8317 1,0 07| 27
Coquimbo 4 672 47 | 1007 [,5 3,1 | 62
Ovalle 4 594 4,3 8903 [,6 28| 59
La Serena 4 905 2,7 | 4066 1,0 1,7 ] 38
Vallenar 3 400 2,1 4555 54 08| 35
Copiapd 3 758 2,1 1519 1,0 [,I] 31
Calama 2 69 | 50 12471 [,6 34| 66
Antofagasta 2 991 24 22900 09 I,5] 33
Iquique | 854 2,7 | 6654 1,0 16| 37
Arica | 914 2,1 3466 09 12| 30
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Evolucion del consumo de prevalencia cualquier droga afio (marihuana, cocaina, pasta
base), 2001-2003, por comuna, segin prevalencia de ultimo afio.

Comuna Afo  |Muestra | Prevalencia Poblacién Error de |Intervalo
Estudio|comuna | cualquier droga afo | escolar muestreo| de confianza
(marihuana, cocaina, | representada
pasta base) comuna
Buin 2001 517 14,6 5291 29 1,7 1175
2003 418 9.2 5443 27 65118
Cerrillos 2001 505 307 5035 38 26,8 | 345
2003 453 16,5 5815 33 132 198
Cerro Navia 2001 438 204 4229 36 168|239
2003 394 10,6 4862 2,9 7,7 | 135
Colina 2001 417 13,4 2154 29 105 | 164
2003 380 153 4187 35 11,8 1187
Conchalf 2001 474 19,5 2888 33 162|227
2003 392 25,7 7875 4.2 21,5 1299
El Bosque 2001 670 18,1 7993 2,8 153 1209
2003 660 189 13720 2,9 160 |21,8
Estacion Central | 2001 768 18,6 6833 26 160|212
2003 638 |78 8557 28 145 20,1
Huechuraba 2001 417 232 2586 37 19,5 1269
2003 292 13,5 1413 35 100 | 170
Independencia 2001 1030 19,9 13720 2,3 17,6 1223
2003 695 19,8 16508 2,9 169 22,7
La Cisterna 2001 1071 19,4 23824 23 170|217
2003 1148 16,6 27521 2,1 145 188
La Florida 2001 111 18,8 22701 22 166 210
2003 1257 16,5 29318 20 145 | 185
La Granja 2001 378 25,6 5288 42 2141299
2003 475 134 5543 29 105 | 164
La Pintana 2001 525 274 4724 3,6 238 | 310
2003 418 16,8 7040 35 133 1202
La Reina 2001 634 20,5 7445 3,0 17,5 1235
2003 649 13,9 9684 26 11,3165
Las Condes 2001 846 15,4 17166 24 13,0 | 17,8
2003 849 153 19363 24 129 | 177
Lo Barnechea 2001 568 20,4 5188 3,1 172 235
2003 583 16,0 4757 28 132 | 187
Lo Espejo 2001 402 20, | 2815 3,6 16,5 | 237
2003 346 21,8 2953 4,1 17,7 1258
Lo Prado 2001 361 225 2829 4,0 185 | 265
2003 288 19,9 2821 44 55 |243
Macul 2001 574 18,7 5527 3,0 157 1218
2003 569 16,0 7533 29 13,1 1188
Maipu 2001 994 17,8 20800 23 155 20,1
2003 1232 14,0 26530 1,9 12,1 159
Melipilla 2001 744 9%, 7924 2,0 79 1120
2003 731 7,6 9146 1,8 58| 95
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Comuna Ao |Muestra | Prevalencia Poblaciéon Error de |Intervalo
Estudio| comuna | cualquier droga afo | escolar muestreo | de confianza
(marihuana, cocaina, | representada
pasta base) comuna
Nufioa 2001 975 21,9 20909 2,5 194|245
2003 | 164 214 22571 23 192 1237
PA. Cerda 2001 538 295 4251 33 19,6 1262
2003 545 19,5 3986 3.1 164 1226
Padre Hurtado | 200 327 154 591 35 [1,9 1189
2003 392 2189 2166 3,7 182 | 256
Pefiaflor 2001 448 12,7 3444 29 98 | 155
2003 398 12,7 4241 31 9,6 158
Pefalolén 2001 628 24,2 7332 32 21,0 274
2003 594 21,3 9897 32 18,1 [245
Providencia 2001 797 12,9 16215 23 10,6 | I5,1
2003 851 11 19096 2| 98 | 140
Pudahuel 2001 632 204 5211 29 174|233
2003 616 15,7 9010 28 129 1184
Puente Alto 2001 1018 17,4 22900 23 I5,1 | 19.7
2003 1073 15,6 26875 2,1 135 | 177
Quilicura 2001 427 16,7 3310 33 134 1200
2003 400 149 3729 33 1,6 |182
Quinta Normal | 200 750 18,1 | 1952 2,7 155|208
2003 807 14,3 14212 23 120 | 167
Recoleta 2001 802 20,2 | 1586 2.7 17,5 1228
2003 905 17,0 | 1440 24 147 1194
Renca 2001 515 22,5 5412 34 19,1 1260
2003 517 15,0 5478 29 12,1 | 179
San Bernardo 2001 748 15,7 13379 2,5 132 | 183
2003 832 14,1 14153 23 11,8164
San Joaquin 2001 709 23,1 8195 30 202 [ 26,1
2003 690 1838 9037 28 160 | 21,6
San Miguel 2001 792 19,6 16752 2,7 169 |22,3
2003 946 16,6 | 7584 23 143 | 189
San Ramén 2001 593 20,2 4881 30 172|232
2003 493 164 5890 31 132 [ 195
Santiago 2001 L1661 14,9 45342 1,7 132 | 166
2003 1795 13,5 59867 1,6 11,9 [ 151
Talagante 2001 614 14,7 6534 2,7 120 | 174
2003 596 14 7463 24 90 | 139
Vitacura 2001 539 15,6 7635 30 12,6 | 185
2003 578 19,4 8649 31 162 225
Arica 2001 1066 1.4 16056 1,8 9,6 133
2003 914 9,4 13466 1,8 76 | 112
lquique 2001 849 12,8 10990 2,2 10,6 | 149
2003 854 I, | 6654 2| 9,1 | 132
Antofagasta 2001 967 15,7 20990 2,2 135179
2003 991 13,7 22900 2,1 1,6 158
Calama 200/ 737 13,4 | 1382 24 Il |158
2003 691 17,6 12471 28 14,9 1204
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Comuna Afo  |Muestra | Prevalencia Poblacién Error de |Intervalo
Estudio|comuna | cualquier droga afo | escolar muestreo| de confianza
(marihuana, cocaina, | representada
pasta base) comuna
Copiapd 2001 798 13,3 9192 2,3 [1,0 | 155
2003 758 12,2 1519 23 100 | 145
Vallenar 2001 615 17, 5179 28 143 1199
2003 400 15,6 4555 34 122 1190
Coquimbo 2001 594 17,6 10735 30 14,6 | 20,6
2003 672 14,7 | 1007 2,6 12,1 | 173
La Serena 2001 875 755 12604 24 I5,1 1200
2003 905 12,8 14066 21 10,7 | 149
Ovalle 2001 830 10,4 8562 20 84 123
2003 594 13,4 8903 26 10,7 | 160
Calera 2001 437 15,2 3341 3,1 12,1 184
2003 541 12,6 2483 2,5 102 | 151
Limache 2001 371 16,1 2334 34 12,6 | 195
2003 384 12,7 2966 3.1 9,6 | 158
Los Andes 2001 584 150 5495 2,7 122 177
2003 578 10,9 818 25 85 [ 134
Quillota 2001 657 14,6 7870 2,6 12,1 [ 172
2003 574 13,1 8317 2,7 104 | 157
Quilpué 2001 873 17,6 10896 24 152 20,1
2003 773 10,5 13761 21 84 [ 126
San Antonio 2001 66| 16,4 7775 27 137 |19,
2003 612 13,4 7865 26 108 | 160
San Felipe 2001 564 12,1 4542 2,5 9,6 | 14,6
2003 588 1,8 6183 2,5 93 | 142
Valparaiso 2001 887 14,7 22462 23 124 1169
2003 1206 15,2 24314 20 133 | 172
Villa Alemana 2001 598 18,8 4981 29 159 |217
2003 579 il 5847 24 87 [135
Vifa del Mar 2001 850 19,7 21327 26 170 1223
2003 1186 14,3 25009 1,9 124 | 163
Rancagua 2001 923 14,4 16440 2,2 122 | 166
2003 970 12,8 23873 21 10,7 | 148
Rengo 2001 490 13,4 4255 28 106 | 163
2003 396 |12 4669 3,1 92 | 154
San Fernando 2001 639 ns 6272 2,2 74 | 11,7
2003 636 9,7 1170 2,2 75 120
Cauquenes 2001 445 8,2 3268 24 59 1106
2003 398 36 5230 1,8 1,8 54
Constitucién 2001 559 o) 3399 23 77 1122
2003 461 89 5504 25 64114
Curicé 2001 664 10,9 9855 23 86 132
2003 708 U 14545 1,9 591 98
Linares 2001 616 6,2 7631 1,8 44 80
2003 571 67 7408 20 47 | 86
Talca 2001 927 10,2 18975 1,9 83 121
2003 933 11,2 20014 2,0 92 132
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Comuna Ano  |Muestra | Prevalencia Poblacion Error de |Intervalo
Estudio| comuna | cualquier droga afo | escolar muestreo | de confianza
(marihuana, cocaina, | representada
pasta base) comuna
Chiguayante 2001 440 15,6 3263 32 124 | 187
2003 431 1,4 4363 28 86 | 142
Chillan 2001 915 9.3 13733 1,8 75 (11,1
2003 1064 84 13054 1,6 68 [ 10,0
Concepcidn 2001 1095 12,5 28073 1,9 105 | 144
2003 1194 12,0 24267 1,8 102 | 138
Coronel 2001 458 8,8 6684 2,5 63 | 11,4
2003 587 182 7044 30 152|212
Curanilahue 2001 415 7,6 2628 23 521 99
2003 396 78 3727 24 49 | 97
Los Angeles 200 | 848 8.2 8717 1.8 64 100
2003 962 14 14950 1,9 95 | 134
Lota 2001 337 15,1 3857 3,7 1,5 188
2003 354 6,0 3869 24 37| 84
Penco 2001 332 139 999 30 108 | 169
2003 239 11,6 1792 38 78 | 154
San Pedro 2001 608 1.8 3731 24 95 1142
de la Paz 2003 591 132 3692 25 10,7 | 157
Talcahuano 2001 1003 12,3 1526 2,0 103 | 142
2003 942 12,2 14943 20 102 | 142
Tomé 2001 489 11,8 2727 2,6 92 | 144
2003 387 12,2 4901 3.1 9,1 1153
Angol 2001 590 Ui 5490 20 54| 94
2003 546 9,2 5841 23 69 | 1,5
Temuco 2001 1052 12,6 22952 2,0 10,6 | 14,5
2003 1153 10,5 25591 1,7 87 122
Ancud 2001 387 13,0 3330 32 99 1162
2003 370 72 3724 25 at |87
Osorno 2001 851 83 12907 1,8 65 (100
2003 747 11 14951 23 9,6 | 14,1
Puerto Montt 2001 723 7,8 | 1532 1,9 59| 96
2003 777 14,7 14336 24 123 | 171
Valdivia 2001 898 11,8 5646 1,9 99 1138
2003 715 95 [ 1529 21 74 1116
Coyhaique 2001 441 9,2 4505 2,6 66 | 1,7
2003 386 159 4075 35 125|194
Punta Arenas 2001 807 9,8 9271 2,0 78 | 11,7
2003 716 91 9903 2,0 70 | 11,1
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NEXO

GLOSARIO DE TERMINOS

Anfetaminas: Son drogas estimulantes elaboradas a partir de sus-
tancias quimicas y no extraidas de plantas. Entre los numerosos
derivados de las anfetaminas se encuentran el sulfato de anfeta-
mina, la dexanfetamina, la metanfetamina. El consumo de anfeta-
minas en Chile es licito cuando se realiza bajo supervisién médi-
ca, pero se convierte en un uso indebido en aquellos casos en
que se lo consume sin prescripcion médica.

Cocaina: Droga estimulante, se extrae quimicamente de las hojas
de la coca (Erithroxylon coca), planta que se cultiva en el altipla-
no andino. Se presenta de variadas formas, siendo la mas habitual
como clorhidrato de cocaina, que a la vista es un polvo muy blan-
co v fino, similar al cristal molido. También es conocido en Chile el
sulfato de cocaina o pasta base. La cocaina tiene efectos analgési-
cos, su uso médico no es reconocido en la actualidad, especial-
mente por sus efectos secundarios, pasando a ser una droga de
abuso. Suele inhalarse y también puede disolverse e inyectarse,
sus efectos son similares a los de las anfeteminas. Mezclada quimi-
camente con bicarbonato de sodio se obtiene el crack, y puede
consumirse fumandola, esta forma es poco conocida en nuestro
pais.

Cocaina Total: Categoria que representa el consumo de clorhi-
drato de cocaina y/o pasta base de cocaina y/o crack.

Consumo precoz (de drogas): Se refiere a la edad en que se da
el inicio en el consumo de drogas. Mientras mds temprano se
consume drogas, tanto legales como ilegales, mayores son los
riesgos. En general se refiere al consumo antes de los 18 afios de
edad, en donde los riesgos son mucho mayores, haciendo mas
probable el desarrollo del policonsumo (uso de mds de una
droga) vy de la dependencia. Segin los datos nacionales sobre
consumo de drogas, en promedio, la edad de inicio en el uso de
drogas ilicitas es alrededor de los 20 afios, sin embargo, existe un
porcentaje minimo de la poblacién que se inicia a los 15 afios o
antes. Este Ultimo grupo es el considerado de inicio precoz.
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Droga (licitas o ilicitas, naturales o sintéticas): La Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) define a la droga como cualquier sus-
tancia natural o sintética que al ser introducida en el organismo
es capaz, por sus efectos en el sistema nervioso central, de alterar
y/o modificar la actividad psiquica, emocional y el funcionamiento
del organismo. Se entiende por drogas ilicitas aquellas cuya pro-
duccién, porte, transporte y comercializacion estd legalmente
prohibida o que son usadas sin prescripcién médica. Se distinguen
segin su origen en drogas naturales (provenientes de alguna
planta) o sintéticas (elaboradas a partir de sustancias quimicas).
Exconsumo: Variable incluida en los estudios epidemioldgicos
sobre drogas que se refiere al porcentaje de la poblacidon que ha
usado drogas alguna vez, pero que ha dejado de hacerlo en el
dltimo afio.

Estupefacientes: Término usado para denominar genéricamente
las drogas ilicitas o drogas de abuso. Algunos autores prefieren
reservar el término para denominar a los derivados del opio
(morfina, codeina, heroina), siendo sinénimo de narcdtico (tran-
quilizante, depresor del sistema nervioso central).

Extasis: Droga estimulante de la familia de las anfetaminas
(Metanfetamina) que contiene principalmente MDMA (Metilen-
dioximetanfetamina), produce efectos estimulantes y ectonigenos
(empatfa social), con frecuencia las pastillas de éxtasis contienen
otras metanfetaminas y LSD. Estas sustancias se sintetizan en
todo o en buena parte en laboratorios. Normalmente se toman
por via oral y su aspecto es variado, ya sea en comprimidos,
tabletas o cdpsulas de variados colores e ilustraciones. Es de muy
fdcil adulteracidon. Su consumo involucra serios riesgos para la
salud, especialmente cuando se mezcla con otras sustancias, por
ejemplo el alcohol.

Factores protectores: Son actitudes, conductas y/o situaciones
de la persona, el entorno cercano y el medio ambiente que dis-
minuyen o reducen la probabilidad de que una persona inicie o
mantenga el consumo de drogas. Los factores protectores no son
necesariamente opuestos a los factores de riesgo y su impacto
varfa de acuerdo a la edad o etapa del proceso de desarrollo.

Factores de riesgo: Son actitudes, conductas y/o situaciones de la
persona, el entorno cercano y el medio ambiente que aumentan
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la probabilidad de que una persona inicie 0 mantenga el consu-
mo de drogas.

Incidencia: Variable incluida en los estudios epidemioldgicos
sobre drogas que se refiere al porcentaje de la poblacidon que ha
experimentado por primera vez (nuevos consumidores) con
alguna droga en un perfodo determinado de tiempo (en el Utti-
mo afio, mes). Se obtiene a través de la pregunta jcuando fue la
primera vez que Ud. consumid (droga)?

Inhalables, solventes volatiles o disolventes: Se trata, en general,
de productos de uso doméstico y/o industrial tales como pega-
mentos, pinturas, petrdleo, gas para mecheros, bombillas de gas
butano, ciertos aerosoles, disolvente para laca de ufias, algunos
extintores, etc., que tienen en comun ser voldtiles y que se aspi-
ran o inhalan llegando rdpidamente al torrente sanguineo. Tienen
un efecto depresor del sistema nervioso central provocando una
intoxicacion similar a la ocasionada por el abuso de alcohol.
Segun el nivel de intoxicacién, también produce un efecto distor-
sionador (alucinégeno) y en casos extremos provoca la muerte
por paro cardiaco o respiratorio.

Marihuana: También llamada hierba, consiste en las hojas secas y
florescencias de la planta Cannabis Sativa, que contiene alrededor
de 400 compuestos, siendo su principal componente activo el
THC-9 (tetra-hidro-cannabinol), que es el que provoca los cam-
bios conductuales conocidos. Actualmente el THC contenido en
las plantas es mucho mds alto que en décadas anteriores, lo cual
lo transforma en mds téxico de lo que se cree. A esto se suma el
hecho de que en la actualidad es comun la marihuana prensada
que contiene aditivos quimicos, solventes y otras sustancias que
provocan dafios anexos. Suele fumarse en cigarrillos hechos a
mano Yy en ocasiones mediante una pipa y también en alimentos.
En dosis altas puede causar intoxicaciones graves y efectos “psi-
codélicos”.

Prevalencia: Variable incluida en los estudios epidemioldgicos
sobre drogas que se refiere a la proporcién o porcentaje de la
poblacién que ha experimentado con alguna droga en un perio-
do determinado de tiempo (vida, afio, mes). Se obtiene a partir
de la pregunta jcudndo fue la dltima vez que Ud. consumid
(droga)? Permite obtener una visién actual de la situacion de con-
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sumo de drogas en el pals, incluyendo los usuarios antiguos vy
nuevos de drogas.

Tranquilizantes (depresores): Sustancias que atendan o inhiben
los mecanismos cerebrales de la vigilia y pueden producir distin-
tos grados de inactivacidn, desde la relajacién, sedacién y somno-
lencia hasta hipnosis, anestesia y coma, dependiendo de la dosis.
El consumo de tranquilizantes en Chile es licito cuando se realiza
bajo supervision médica, pero se convierte en un uso indebido
en aquellos casos en que se lo consume sin prescripcion médica.

Uso de drogas (consumo), uso indebido de drogas, abuso: Hace
referencia a diferentes modalidades y frecuencias de consumo de
drogas asf como a las consecuencias que éstas puedan tener en
la persona. Uso se refiere a aquel consumo que no tiene conse-
cuencias graves, pero que reviste riesgo. Uso indebido o abuso
hace referencia a aquel consumo que se realiza aun cuando se
sabe que produce dafios o implica serios riesgo para la persona.
Se entiende por abuso al patrén de consumo de una sustancia de
manera recurrente, a pesar que se reconoce que provoca dafios
a la salud fisica o psicoldgica.
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